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CLASSE PRIMA ITALIANO

1^Unità di apprendimento: “LA SCUOLA E LE SUE REGOLE”

Competenza chiave: IMPARARE A IMPARARE – COMUNICARE

Traguardo delle competenze: LEGGE, COMPRENDE E PRODUCE TESTI

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI



Legge, ascolta e
comprende testi
narrativi e poetici
riconoscendone
le
caratteristiche
principali

Ricava le
informazioni
esplicite ed
implicite  dai testi

Esprime, attraverso
la  poesia, il
proprio
mondo interiore

Applica le
conoscenze
fonologiche ed

ortografiche acquisite

Riconoscere gli
elementi
principali  del
testo
regolativo,
narrativo e
poetico

Scrivere ed
esporre
oralmente testi
regolativi e
narrativi
partendo  da
un’esperienza
concreta

Scrivere un
breve  testo
poetico

Riconoscere ed
usare i diversi
suoni e segni
della lingua

Il testo
regolativo: il
regolamento
scolastico

Il testo narrativo:
favola
fiaba

Il testo poetico:
strofa, verso e
rima;  filastrocca
e rime
baciate
Posizione, suoni e
significato delle
parole (tutto l’anno)

La poesia epica:
Mito
Iliade

Grammatica:
fonologia ed
ortografia;
discorso  diretto
ed indiretto,
articolo

Stabilire le
regole  della
classe e
condividere le
regole della
scuola

Leggere ed
ascoltare testi
regolativi e
poetici

Esercitarsi alla
lettura espressiva

Esporre, in
modo
spontaneo, le
proprie emozioni

Riflettere su
strutture e
funzioni  della
lingua

Lezione frontale ed
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi ed
informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

VERIFICHE: prove
soggettive (temi,
interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (testi a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/f
ina le

Raffrontare la
situazione di
partenza  con
quella finale

Considerare i livelli
di  socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze  acquisite
in relazione allo
standard di
riferimento

OTTOBRE -
NOVEMBRE

2^Unità di apprendimento: “GENERI E METODI DELLA NARRAZIONE”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE–COMUNICARE

Traguardo delle competenze: LEGGE, COMPRENDE E PRODUCE TESTI



COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Legge, ascolta
ecomprendetesti
nar
rativiriconoscend
on
elecaratteristiche
pri ncipali

Ricava e rielabora
le  informazioni
esplicite ed
implicite  dai testi

Modifica ed
organizza
semplici  testi
tra i generi
studiati

Applica le
conoscenze
morfologiche
acquisite

Riconoscere gli
elementi
principali del
testo narrativo

Distinguere le
sequenze che
compongono
un  testo

Scrivere,
rielaborare ed
esporre
oralmente testi
narrativi
rispettando le
caratteristiche
del genere

Riconoscere ed
usare in modo
corretto le parti
del  discorso

Il testo narrativo:
racconto

Riassunto e sintesi

La poesia epica:
Iliade

Grammatica:
caratteristiche del
verbo; verbi attivi,

passivi e riflessivi, nome

Leggere ed
ascoltare testi
narrativi

Rappresentare
in sequenze un
testo,
partendo  da
punti diversi

Riflettere su
strutture e
funzioni della
lingua

Open Day

Lezione frontale
ed  interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed  informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Ritorno ciclico sugli
argomenti trattati

VERIFICHE: prove
soggettive (temi,
interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (testi a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/interme
dia/ finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella  finale

Considerare i
livelli  di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite  in
relazione allo
standard di
riferimento

DICEMBRE -
GENNAIO

3^Unità di apprendimento: “IO, GLI ALTRI E LA NATURA”



Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE–COMUNICARE
Traguardo delle competenze: LEGGE, COMPRENDE E PRODUCE TESTI

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Legge, ascolta
ecomprendetesti
des
crittiviriconoscen
do
nelecaratteristich
epr incipali

Ricava e rielabora
le  informazioni
esplicite ed
implicite  dai testi

Modifica ed
organizza
semplici  testi
tra i generi
studiati

Applica le
conoscenze
morfologiche
acquisite

Riconoscere gli
elementi
principali del
testo descrittivo

Scrivere,
rielaborare ed
esporre
oralmente testi
descrittivi
rispettando le
caratteristiche
del genere

Riconoscere ed
usare in modo
corretto le parti
del  discorso

Il testo descrittivo
soggettivo e
oggettivo:  persone,
animali,
luoghi e oggetti

La poesia epica:
Odissea

Grammatica:
aggettivo,  pronome

Leggere ed
ascoltare testi
descrittivi

Osservare e
scrivere
persone,
animali,
luoghi e
oggetti

Riflettere su
strutture e
funzioni della
lingua

Lezione frontale
ed  interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed  informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Ritorno ciclico sugli
argomenti trattati

VERIFICHE: prove
soggettive (temi,
interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (testi a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedi
a/fi nale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella  finale

Considerare i livelli
di  socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite  in
relazione allo
standard di
riferimento

FEBBRAIO -
MARZO



4^ Unità di apprendimento: “IL MONDO INTORNO A ME”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE–COMUNICARE

Traguardo delle competenze: LEGGE, COMPRENDE E PRODUCE TESTI

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Legge, ascolta
ecomprendetesti
des
crittiviriconoscen
do
nelecaratteristich
epr incipali

Ricava e rielabora
le  informazioni
esplicite ed
implicite  dai testi

Modifica ed
organizza
semplici  testi
tra i generi
studiati

Applica le
conoscenze
morfologiche
acquisite

Riconoscere gli
elementi
principali  del
testo
espositivo

Scrivere,
rielaborare ed
esporre
oralmente  testi
descrittivi
rispettando le
caratteristiche
del  genere

Riconoscere ed
usare in modo
corretto le parti
del discorso

Il testo espositivo

La poesia epica:
Eneide

Grammatica:
congiunzione,
preposizione,
avverbio, interiezione

Leggere ed
ascoltare testi
espositivi

Riflettere su
strutture e
funzioni della
lingua

Lezione frontale
ed  interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed  informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Ritorno ciclico
sugli  argomenti
trattati

VERIFICHE: prove
soggettive (temi,
interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (testi a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/f
inal e

Raffrontare la
situazione  di
partenza con quella
finale

Considerare i livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in relazione
allo standard di

APRILE -
MAGGIO



riferimento

STORIA

1^Unità di apprendimento: “IL PASSAGGIO DALL’ANTICA ROMA AL MEDIOEVO”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE–COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: RICONOSCE GLI ELEMENTI SIGNIFICATIVI DEL PASSATO CHE HANNO CARATTERIZZATO LA
STORIA DELL’UMANITÀ

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Colloca nel
tempo e  nello
spazio gli

avvenimenti studiati

Ricava
informazioni  da
documenti e fonti

Espone le
conoscenze
acquisite
operando
semplici
collegamenti

Utilizza il
linguaggio
specifico della
disciplina

Conoscere la
storia del
proprio Paese

Ricostruire la
cronologia
storica degli
eventi

Operare
confronti tra
civiltà

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

Il passaggio
dall’antichità al
Medioevo

L’organizzazione
sociale e politica
dopo Il crollo
dell’Impero
Romano

Estrapolare
informazioni
da  un testo

Arricchire il
linguaggio
specifico

Leggere ed
analizzare
fonti e
documenti

Lezione
frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi
audiovisivi ed
informatici

Cooperative
learning

Uso di
tecnologie
multimediali

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (testi a
risposta  aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/finale

Raffrontare la
situazione  di
partenza con quella
finale

Considerare i livelli
di  socializzazione
raggiunti

SETTEMB
RE -
OTTOBRE
-
NOVEMB
RE



Condivide i valori
della vita
sociale e  civile

Uso di illustrazioni Valutare le
competenze  acquisite
in relazione allo
standard di
riferimento

2^Unità di apprendimento: “DAL RAPPORTO TRA ORIENTE ED OCCIDENTE AL SACRO ROMANO
IMPERO” Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE–COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: RICONOSCE GLI ELEMENTI SIGNIFICATIVI DEL PASSATO CHE HANNO CARATTERIZZATO LA
STORIA DELL’UMANITÀ

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI



Colloca nel
tempo e  nello
spazio gli

avvenimenti studiati

Ricava
informazioni  da
documenti e fonti

Espone le
conoscenze
acquisite
operando
semplici
collegamenti

Utilizza il
linguaggio
specifico della
disciplina

Condivide i valori
della vita
sociale e  civile

Conoscere la
storia del
proprio Paese

Ricostruire la
cronologia
storica degli
eventi

Operare
confronti tra
civiltà

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

Occidente e
Oriente:  due
mondi a confronto

Il regno dei Longobardi

La nascita del Sacro
Romano Impero e
la  situazione in
Italia

Estrapolare
informazioni
da  un testo

Arricchire il
linguaggio
specifico

Leggere ed
analizzare
fonti e
documenti

Open Day

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed  informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (testi a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/fi
nal e

Raffrontare la
situazione  di partenza
con quella  finale

Considerare i livelli
di  socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in relazione
allo standard di
riferimento

DICEMB
RE  -
GENNAI
O

3^ Unità di apprendimento: “LA CIVILTÀ MEDIEVALE E COMUNALE”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE–COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: RICONOSCE GLI ELEMENTI SIGNIFICATIVI DEL PASSATO CHE HANNO CARATTERIZZATO LA
STORIA DELL’UMANITÀ



COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Colloca nel
tempo e  nello
spazio gli

avvenimenti studiati

Ricava
informazioni  da
documenti e fonti

Espone le
conoscenze
acquisite
operando semplici
collegamenti

Utilizza il
linguaggio
specifico della
disciplina

Condivide i valori
della vita
sociale e  civile

Conoscere la
storia del
proprio  Paese

Ricostruire la
cronologia
storica  degli
eventi

Conoscere la
nascita, lo
sviluppo e le
caratteristiche
della civiltà
medievale e
comunale

Operare
confronti tra
civiltà

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

L’Europa dei servi,
dei  signori, del
castello e  dei
monasteri

La mentalità
dell’uomo
medievale

La rinascita
dell’Occidente

La nascita dei Comuni

Estrapolare
informazioni
da  un testo

Arricchire il
linguaggio
specifico

Leggere ed
analizzare
fonti e
documenti

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo
Tutoring
Brainstorming
Sussidi audiovisivi
ed  informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (testi a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/fi
nal e

Raffrontare la
situazione di
partenza  con
quella finale

Considerare i livelli
di  socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in relazione
allo standard di
riferimento

FEBBRAIO -
MARZO

4^Unità di apprendimento: “LE SIGNORIE E LA CULTURA UMANISTA”



Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE–COMPETENZA SOCIALE E CIVILE
Traguardo delle competenze: RICONOSCE GLI ELEMENTI SIGNIFICATIVI DEL PASSATO CHE HANNO CARATTERIZZATO

LA STORIA DELL’UMANITÀ

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Colloca nel
tempo e  nello
spazio gli
avvenimenti studiati

Ricava
informazioni  da
documenti e fonti

Espone le
conoscenze
acquisite operando
semplici
collegamenti

Utilizza il
linguaggio
specifico della
disciplina

Condivide i valori
della vita
sociale e  civile

Conoscere la
storia del
proprio Paese

Ricostruire la
cronologia
storica degli
eventi

Conoscere la
nascita, lo
sviluppo e le
caratteristich
e e  Signorie e
della  cultura
umanista

Operare
confronti tra
civiltà

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

Crisi del Papato e
dell’Impero

Il passaggio dal
Comune  alle Signorie

La nuova cultura
dell’Umanesimo

Estrapolare
informazioni
da  un testo

Arricchire il
linguaggio
specifico

Leggere ed
analizzare
fonti e
documenti

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo
Tutoring
Brainstorming
Sussidi audiovisivi
ed  informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (testi a
risposta  aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/fina
le

Raffrontare la
situazione  di partenza
con quella  finale

Considerare i livelli
di  socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze  acquisite
in relazione allo
standard di
riferimento

APRILE -
MAGGIO



GEOGRAFIA

1^ Unità di apprendimento: “ORIENTIAMOCI TRA I PAESAGGI”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: SI ORIENTA E RICONOSCE I PRINCIPALI PAESAGGI E LE TRASFORMAZIONI OPERATE
DALL’UOMO

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Osserva ed
analizza sistemi
territoriali

Si muove
concretamente,
facendo ricorso a
carte geografiche
ed attingendo
dalle proprie
conoscenze

Utilizza
opportunamente i
termini geografici

Localizzare un luogo
su una carta
geografica

Riconoscere i
principali paesaggi,
individuandone le
caratteristiche
fondamentali

Individuare le
relazioni tra
intervento umano e
territorio

Utilizzare
strumenti e
metodi di
rappresentazione
dello spazio
geografico

Utilizzare il
linguaggio

Orientarsi
nello spazio e
sulle carte

Comprendere il
significato di
paesaggio
naturale ed
umanizzato

Rappresentare
graficamente
un luogo

Realizzare carte
tematiche e
geografiche
adatte a
rappresentare
un territorio

Rappresentare
dati attraverso
tabelle e grafici

Elaborare un
quaderno di
lavoro

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring Brainstorming

Sussidi audiovisivi ed
informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/
finale

Raffrontare la
situazione di partenza
con quella finale

Considerare i livelli di
socializzazione raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in relazione

OTTOBRE -
NOVEMBRE



specifico della
disciplina

allo standard di
riferimento

2^ Unità di apprendimento: “ESPLORIAMO LA MONTAGNA, LA COLLINA, LA PIANURA”
Competenza chiave: IMPARAREADIMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: SI ORIENTA E RICONOSCE I PRINCIPALI PAESAGGI E LE TRASFORMAZIONI OPERATEDALL’UOMO

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI



Osserva ed
analizza sistemi
territoriali

Si muove
concretamente,
facendo ricorso a
carte geografiche
ed attingendo
dalle
proprie conoscenze.

Utilizza
opportunamente i
termini geografici

Conoscere la storia
del continente
Europa

Riconoscere,
descrivere e
mettere in
relazione gli
elementi fisici che
caratterizzano i
paesaggi

Localizzare sulle
carte geografiche i
principali elementi
fisici dell’Italia e
dell’Europa

Individuare le
relazioni tra
intervento
umano e
territorio
Utilizzare il
linguaggio
specifico  della
disciplina

Le origini del
continente Europa

I rilievi italiani ed
europei e loro
localizzazione

Le colline italiane
ed europee e
loro
localizzazione

Le pianure
italiane ed
europee e loro
localizzazione

Alcune regioni
italiane (tutto
l’anno)

Realizzare carte
tematiche e
geografiche
adatte a
rappresentare
un territorio

Rappresentare
dati attraverso
tabelle e grafici

Elaborare un
quaderno di
lavoro

Open Day

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

Ritorno ciclico
sugli argomenti
trattati

VERIFICHE: prove
soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/
finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di riferimento

DICEMBR
E -
GENNAIO

3^ Unità di apprendimento: “ESPLORIAMO I FIUMI, I LAGHI, I MARI E SCOPRIAMO IL CLIMA”
Competenza chiave:IMPARAREADIMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: SI ORIENTA E RICONOSCE I PRINCIPALI PAESAGGI E LE TRASFORMAZIONI OPERATE



DALL’UOMO

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Osserva ed
analizza sistemi
territoriali

Si muove
concretamente,
facendo ricorso a
carte geografiche
ed attingendo
dalle proprie
conoscenze.

Utilizza
opportunamente i
termini geografici

Riconoscere,
descrivere e
mettere in
relazione gli
elementi fisici che
caratterizzano i
paesaggi

Localizzare i
principali “oggetti”
geografici fisici
dell’Italia e
dell’Europa

Individuare le
relazioni tra
intervento
umano e
territorio

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

Fiumi, laghi e
mari: le
principali
caratteristiche

I fiumi italiani ed
europei e loro
localizzazione

I laghi italiani ed
europei e loro
localizzazione

I mari italiani ed
europei e loro
localizzazione

Gli elementi che
caratterizzano un
clima e i fattori
che li
determinano

Realizzare carte
tematiche e
geografiche
adatte a
rappresentare
un territorio

Rappresentare
dati attraverso
tabelle e
grafici

Elaborare
un
quaderno di
lavoro

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni.

Ritorno ciclico sugli
argomenti trattati

VERIFICHE: prove
soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/ finale

Raffrontare la
situazione di partenza
con quella
finale

Considerare i livelli di
socializzazione raggiunti

Valutare le
competenze acquisite
in relazione allo
standard di
riferimento

FEBBRAI
O -
MARZO

4^ Unità di apprendimento: “CONOSCIAMO I POPOLI E L’ECONOMIA”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE



Traguardo delle competenze: SI ORIENTA E RICONOSCE I PRINCIPALI PAESAGGI E LE TRASFORMAZIONI OPERATEDALL’UOMO

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Osserva ed
analizza sistemi
territoriali

Si muove
concretamente,
facendo ricorso a
carte geografiche
ed attingendo
dalle proprie
conoscenze.

Utilizza
opportunamente i
termini geografici

Conoscere i
fenomeni di tipo
urbano,
demografico ed
economico, e le
relazioni che li
determinano e
interconnettono

Localizzare i
principali elementi
antropici
dell’Italia e
dell’Europa

Individuare le
relazioni tra
intervento
umano e
territorio

Utilizzare il

linguaggio
specifico  della
disciplina

L’inquinamento
atmosferico e i
cambiamenti
climatici

L’Europa e i flussi
migratori

Il lavoro e
l’economia: il
settore primario,
secondario e
terziario

Realizzare carte
tematiche e
geografiche
adatte a
rappresentare
un territorio

Rappresenta

re dati
attraverso
tabelle e
grafici

Elaborare
un
quaderno di
lavoro

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative
learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni.

Ritorno sugli
argomenti trattati
per una visione
unitaria.

VERIFICHE: prove
soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/ finale

Raffrontare la
situazione di partenza
con quella finale

Considerare i livelli di
socializzazione raggiunti

Valutare le competenze
acquisite in relazione
allo standard di
riferimento

APRILE -
MAGGIO

CLASSE SECONDA ITALIANO
1^ Unità di apprendimento: “EMOZIONI E IMMAGINI IN VERSI E IN PROSA”



Competenza chiave:IMPARARE AD IMPARARE – COMUNICARE
Traguardo delle competenze: LEGGE, COMPRENDE, PRODUCE E ANALIZZA TESTI DI VARIO GENERE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Legge, ascolta e
comprende testi
teatrali e poetici
riconoscendone le
caratteristiche
principali

Ricava e rielabora
le informazioni
esplicite ed
implicite dai testi

Modifica ed
organizza semplici
testi tra i generi
studiati

Applica le
funzioni
logiche della
frase semplice

Comprendere e
parafrasare testi
poetici,
riconoscendon
e le
caratteristiche
principali

Comprendere ed
analizzare testi
teatrali,
riconoscendon
e le
caratteristiche
principali

Attraverso
l’ascolto, ricavare
informazioni dal
testo poetico

Scrivere un breve
testo poetico

Riconoscere la
frase semplice

Consolidamento
della terza e
quarta  unità di
apprendimento
classi prime:

-testo
descrittivo,
soggettivo ed
oggettivo
-testo espositivo

Grammatica:
-aggettivo
-pronome
-congiunzione
-preposizione
-avverbio
-interiezione

I testi poetici e
teatrali: la struttura

Il testo poetico:
strofa, musicalità
del verso la rima,
posizione, suoni e

Esporre le
proprie emozioni

attraverso il
testo poetico

Leggere ed
ascoltare testi
poetici e teatrali

Esercitarsi alla
lettura espressiva

Riflettere sulle
strutture e
funzioni della
lingua

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi ed
informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

VERIFICHE: prove
soggettive (temi,
interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/
intermedia/finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con quella
finale

Considerare i livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di
riferimento

OTTOBRE

NOVEMBRE



significato delle
parole

Letteratura:
inquadramento
storico-letterario
dalle Origini al
Trecento

Grammatica:
soggetto, predicato

2^ Unità di apprendimento: “IL FASCINO DEL RACCONTO”
Competenza chiave:IMPARARE AD IMPARARE – COMUNICARE

Traguardo delle competenze: LEGGE, COMPRENDE, PRODUCE E ANALIZZA TESTI DI VARIO GENERE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI



Legge, ascolta e
comprende testi
narrativi
riconoscendone le
caratteristiche
principali

Ricava e
rielabora le
informazioni
esplicite ed
implicite dai testi

Modifica ed
organizza semplici
testi tra i generi
studiati

Applica le
funzioni
logiche della
frase semplice

Comprendere
ed analizzare
testi narrativi
riconoscendone
le
caratteristiche
principali

Scrivere e
modificare testi
rispettando le
caratteristiche
del genere

Riconoscere
le sequenze
di un testo
narrativo

Riconoscere gli
elementi
costitutivi della
frase

Il racconto: spazio,
tempo, personaggi,
caratteristiche e
luoghi

I vari generi del
racconto

Letteratura:
inquadramento
storico-letterario
del Trecento e
Quattrocento

Grammatica:
-attributo
-apposizione
-complementi
diretti -
complementi
indiretti

Distinguere la
tipologia
testuale

Leggere ed
ascoltare un
racconto

Stendere e
manipolare un
racconto

Riassumere
testi narrativi

Riflettere sulle
strutture e
funzioni della
lingua

Open Day

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Ritorno ciclico sugli
argomenti trattati

VERIFICHE: prove
soggettive (temi,
interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/
intermedia/finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con quella
finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di
riferimento

DICEMBR

E -

GENNAIO

3^ Unità di apprendimento: “VIAGGIO NELLO SPAZIO E NEL TEMPO TRA FANTASIA E REALTÀ”
Competenza chiave:IMPARARE AD IMPARARE – COMUNICARE



Traguardo delle competenze: LEGGE, COMPRENDE, PRODUCE E ANALIZZA TESTI DI VARIO GENERE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Legge, ascolta e
comprende testi
narrativi
riconoscendone le
caratteristiche
principali

Ricava e rielabora
le informazioni
esplicite ed
implicite dai testi

Modifica ed
organizza semplici
testi tra i generi
studiati

Applica le
funzioni logiche
della frase
semplice

Comprendere ed
analizzare testi
narrativi,
riconoscendon
e le
caratteristiche
principali

Scrivere e
modificare testi
rispettando le
caratteristiche
del genere

Riconoscere
le sequenze
di un testo
narrativo

Riconoscere gli
elementi
costitutivi della
frase

Il racconto: spazio,
tempo,
personaggi e
caratteristiche

I vari generi del
racconto

Letteratura:
inquadramento
storico- letterario
del Cinquecento

Grammatica:
complementi
indiretti

Distinguere la
tipologia testuale

Leggere ed
ascoltare un
racconto

Stendere e
manipolare un
racconto

Riassumere
testi narrativi

Riflettere sulle
strutture e
funzioni della
lingua

Lezione
frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Ritorno ciclico sugli
argomenti trattati

VERIFICHE: prove
soggettive (temi,
interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/
intermedia/finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i livelli di
socializzazione raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di
riferimento

FEBBRAIO -
MARZO



4^ Unità di apprendimento: “CONOSCERSI E CONOSCERE PER CRESCERE”
Competenza chiave:IMPARARE AD IMPARARE – COMUNICARE

Traguardo delle competenze: LEGGE, COMPRENDE, PRODUCE E ANALIZZA TESTI DI VARIO GENERE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Legge, ascolta e
comprende testi
espressivi
riconoscendone le
caratteristiche
principali

Ricava e rielabora
le informazioni
esplicite ed
implicite dai testi

Modifica ed
organizza semplici
testi tra i generi
studiati

Applica le
funzioni logiche
della frase
semplice

Comprendere
ed analizzare un
testo
espressivo,
riconoscendone
le
caratteristiche
principali

Raccontare
emozioni
attraverso il
proprio vissuto

Scrivere e
modificare testi
rispettando le
caratteristiche
del genere

Riconoscere gli
elementi
costitutivi della
frase

La lettera, il diario e
l'autobiografia

Letteratura
Inquadramento
storico-letterario :
Seicento e
Settecento

Grammatica:
complementi indiretti

Distinguere la
tipologia
testuale

Leggere ed
ascoltare un

testo espressivo

Scrivere e-mail
e messaggi

Riflettere sulle
strutture e
funzioni della
lingua

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Ritorno su
argomenti trattati
per una
visione unitaria

VERIFICHE: prove
soggettive (temi,
interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/
intermedia/finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con quella
finale

Considerare i livelli di
socializzazione raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione
allo standard di
riferimento

APRILE -
MAGGIO



STORIA

1^ Unità di apprendimento: “DAL RINASCIMENTO ALLE SCOPERTE GEOGRAFICHE”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: RICONOSCE GLI ELEMENTI SIGNIFICATIVI DEL PASSATO CHE HANNO CARATTERIZZATO LA
STORIA DELL’UMANITÀ

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Colloca nel
tempo e nello
spazio gli

avvenimenti studiati

Comprende ed
analizza
documenti e fonti

Espone le
conoscenze
acquisite
operando
collegamenti

Utilizza il
linguaggio
specifico della
disciplina

Condivide i valori
della vita sociale e

Conoscere la
storia del
proprio Paese

Ricostruire la
cronologia storica
degli eventi

Comprendere il
valore del
Rinascimento
come spinta
all’evoluzione
delle arti e delle
scienze

Ricavare e
rielaborare
informazioni da
carte storico-
geografiche,
documenti e fonti

Operare confronti

Lo splendore del
Rinascimento

Le esplorazioni
e la nascita
degli imperi
coloniali

Economia e
società nel
Cinquecento

Estrapolare
informazioni
da un testo

Arricchire il
linguaggio
specifico

Leggere ed
analizzare
fonti e
documenti

Mettere in
atto
comporta
menti
salutari

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative

learning Uso di

illustrazioni

Uso di tecnologie
multimediali

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/
finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze

OTTOBRE
NOVEMBRE



civile tra civiltà
Utilizzare il
linguaggio
specifico  della
disciplina

acquisite in
relazione allo
standard di
riferimento

2^ Unità di apprendimento: “DALLA RIFORMA PROTESTANTE ALLE GUERRE DI RELIGIONE”

Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE
Traguardo delle competenze: RICONOSCE GLI ELEMENTI SIGNIFICATIVI DEL PASSATO CHE HANNO CARATTERIZZATO LA

STORIA DELL’UMANITÀ

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOL
OGI A

VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI



Colloca nel
tempo e nello
spazio gli

avvenimenti studiati

Comprende ed
analizza
documenti e
fonti

Espone le
conoscenze
acquisite
operando
collegamenti

Utilizza il
linguaggio
specifico della
disciplina

Condivide i valori
della vita sociale e
civile

Conoscere la
storia del
proprio Paese

Ricostruire la
cronologia
storica degli
eventi

Conoscere i
principali aspetti
sociali, politici e
religiosi del
Cinquecento

Ricavare e
rielaborare
informazioni da
carte storico
geografiche,
documenti e fonti

Operare
confronti tra
civiltà

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

L’Italia del
Cinquecento

Riforma
protestante e
Controriforma

Guerre per il
predominio e
guerre di
religione in
Europa

Estrapolare
informazioni
da un testo

Arricchire il
linguaggio
specifico

Leggere ed
analizzare
fonti e
documenti

Open Day

Lezione
frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi
audiovisivi ed
informatici

Cooperative
learning

Uso di
tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

Ritorno ciclico
sugli argomenti
trattati

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/
finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo

standard di riferimento

DICEMB
RE
GENNAI
O

3^ Unità di apprendimento: “DAL SECOLO DEI LUMI A NAPOLEONE BONAPARTE”

Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE



Traguardo delle competenze: RICONOSCE GLI ELEMENTI SIGNIFICATIVI DEL PASSATO CHE HANNO CARATTERIZZATO LA
STORIA DELL’UMANITÀ

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLO

GI A

VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Colloca nel
tempo e nello
spazio gli

avvenimenti studiati

Comprende ed
analizza
documenti e
fonti

Espone le
conoscenze
acquisite
operando
collegamenti

Utilizza il
linguaggio
specifico della
disciplina

Condivide i valori
della vita
sociale e civile

Conoscere la
storia del
proprio Paese

Ricostruire la
cronologia storica
degli eventi

Riconoscere il
valore
rivoluzionario
dell’Illuminismo
nell’Europa del
Settecento

Ricavare e
rielaborare
informazioni da
carte storico
geografiche,
documenti e fonti

Operare confronti
tra civiltà

Utilizzare il
linguaggio
specifico  della

La nuova cultura
dell’Illuminismo

La Rivoluzione
americana

La Rivoluzione
francese

Napoleone
Bonaparte

Estrapolare
informazioni
da un testo

Arricchire il
linguaggio
specifico

Leggere ed
analizzare
fonti e
documenti

Lezione
frontale e
interattiva

Lavori di

gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi
audiovisivi ed
informatici

Cooperative
learning

Uso di
tecnologie
multimediali

Uso di
illustrazioni

Ritorno ciclico
sugli argomenti

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/
finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di

FEBBR
AIO
MARZO



disciplina trattati riferimento

4^ Unità di apprendimento: “DALL'ETÀ DELLA RESTAURAZIONE AI PROBLEMI DELL'ITALIA UNITA”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: RICONOSCE GLI ELEMENTI SIGNIFICATIVI DEL PASSATO CHE HANNO CARATTERIZZATO LA
STORIA DELL’UMANITÀ

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI



Colloca nel
tempo e nello
spazio gli

avvenimenti studiati

Comprende ed
analizza
documenti e
fonti

Espone le
conoscenze
acquisite
operando
collegamenti

Utilizza il
linguaggio
specifico della
disciplina

Condivide i valori
della vita
sociale e civile

Conoscere la
storia del
proprio Paese

Ricostruire la
cronologia
storica degli
eventi

Conoscere gli
ideali romantici
come
spinta al
raggiungimento
dell’unità d’Italia

Conoscere
cause e
conseguenze
della
rivoluzione
industriale

Comprendere i
problemi
dell'Italia
post-unitaria

L'età della
Restaurazione e
del
Romanticismo

La Prima
rivoluzione
industriale

L'unificazione
italiana e i
problemi
dell'Italia unita

Estrapolare
informazioni
da un testo

Arricchire il
linguaggio
specifico

Leggere ed
analizzare
fonti e
documenti

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

Ritorno su
argomenti trattati
per una visione
unitaria

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/
finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i livelli
di socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di
riferimento

APRILE -
MAGGIO

GEOGRAFIA

23^ Unità di apprendimento: “PAESI, CULTURE E TRADIZIONI D’EUROPA”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE



Traguardo delle competenze: SI ORIENTA, RICONOSCE E DESCRIVE LE PRINCIPALI CARATTERISTICHE DELLE REGIONI EUROPEE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGI
A

VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Osserva, legge ed
analizza sistemi
territoriali

Si orienta nello
spazio e sulle carte
di diversa scala

Riconosce il
patrimonio
naturale e
culturale degli
Stati
europei

Utilizza
opportunamente i
termini geografici

Osservare,
leggere ed
analizzare un
sistema
territoriale

Orientarsi
nella realtà
territoriale
attraverso
l’uso di
carte
geografiche e
mappe

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

La nascita
dell’Unione
Europea e le sue
istituzioni

La penisola iberica

La regione francese

Estrapolare
informazioni
da un testo

Ricercare nuovi
termini per
l’arricchimento
del linguaggio
specifico

Utilizzare
schemi,
grafici e
cartine

Presentare
lavori
multimediali

Lezione
frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi
audiovisivi ed
informatici

Cooperative
learning

Uso di
tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/
finale

Raffrontare la
situazione di partenza
con quella finale

Considerare i livelli di
socializzazione raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione
allo standard di
riferimento

OTTOBRE
-
NOVEMB
RE

24^ Unità di apprendimento: “PAESI, CULTURE E TRADIZIONI D’EUROPA”



Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE
Traguardo delle competenze: SI ORIENTA, RICONOSCE E DESCRIVE LE PRINCIPALI CARATTERISTICHE DELLE REGIONI EUROPEE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGI
A

VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Osserva, legge ed
analizza sistemi
territoriali

Si orienta nello
spazio e sulle carte
di diversa scala

Riconosce il
patrimonio
naturale e
culturale degli
Stati
europei

Utilizza
opportunamente i
termini geografici

Osservare,
leggere ed
analizzare un
sistema
territoriale

Orientarsi
nella realtà
territoriale
attraverso
l’uso di
carte
geografiche e
mappe

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

L'Europa germanica

Le isole britanniche

Estrapolare
informazioni da
un testo

Ricercare nuovi
termini per
l’arricchimento
del linguaggio
specifico

Utilizzare
schemi,
grafici e
cartine

Presentare
lavori
multimediali

Open Day

Lezione
frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi
audiovisivi ed
informatici

Cooperative
learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di
illustrazioni

Ritorno ciclico
sugli argomenti
trattati

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/
finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo

standard di riferimento

DICEMBR
E -
GENNAIO



25^ Unità di apprendimento: “PAESI, CULTURE E TRADIZIONI D’EUROPA”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: SI ORIENTA, RICONOSCE E DESCRIVE LE PRINCIPALI CARATTERISTICHE DELLE
REGIONI EUROPEE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI



Osserva, legge ed
analizza sistemi
territoriali

Si orienta nello
spazio e sulle carte
di diversa scala

Riconosce il
patrimonio
naturale e
culturale degli
Stati
europei

Utilizza
opportunamente i
termini geografici

Osservare,
leggere ed
analizzare un
sistema
territoriale

Orientarsi
nella realtà
territoriale
attraverso
l’uso di
carte
geografiche e
mappe

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

L'Europa del Nord

L'Europa centro
orientale

Estrapolare
informazioni da
un testo

Ricercare nuovi
termini per
l’arricchimento
del linguaggio
specifico

Utilizzare
schemi,
grafici e
cartine

Presentare
lavori
multimediali

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

Ritorno ciclico sugli
argomenti trattati

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/interme
dia/ finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di
riferimento

FEBBRAIO -
MARZO

26^ Unità di apprendimento: “PAESI, CULTURE E TRADIZIONI D’EUROPA”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE



Traguardo delle competenze: SI ORIENTA, RICONOSCE E DESCRIVE LE PRINCIPALI CARATTERISTICHE DELLE
REGIONI EUROPEE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Osserva, legge ed
analizza sistemi
territoriali

Si orienta nello
spazio e sulle carte
di diversa scala

Riconosce il
patrimonio
naturale e
culturale degli
Stati
europei

Utilizza
opportunamente i
termini geografici

Osservare,
leggere ed
analizzare un
sistema
territoriale

Orientarsi
nella realtà
territoriale
attraverso
l’uso di
carte
geografiche e
mappe

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

La regione
mediterranea

La regione russa

Estrapolare
informazioni da
un testo

Ricercare nuovi
termini per
l’arricchimento
del linguaggio
specifico

Utilizzare
schemi,
grafici e
cartine

Presentare
lavori
multimediali

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

Ritorno sugli
argomenti
trattati  per
una visione
unitaria

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/ finale

Raffrontare la
situazione di partenza
con quella finale

Considerare i livelli di
socializzazione raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione
allo standard di
riferimento

APRILE -
MAGGIO

CLASSE TERZE ITALIANO



1^ Unità di apprendimento: “EMOZIONI E IMMAGINI IN VERSI E IN PROSA”
Competenza chiave:IMPARARE AD IMPARARE – COMUNICARE

Traguardo delle competenze: LEGGE, COMPRENDE, PRODUCE E ANALIZZA TESTI DI VARIO GENERE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Legge, ascolta e
comprende testi
poetici
riconoscendone le
caratteristiche
principali

Ricava e rielabora
in modo
personale le
informazioni
esplicite ed
implicite dai testi

Modifica ed
organizza testi
tra i  generi
studiati

Utilizza le tecniche
di ascolto,
intervenendo in
modo
costruttivo e
personale

Applica le funzioni

Comprendere,
analizzare e
commentare
testi poetici

Attraverso
l’ascolto,
ricavare
informazioni
da
testi poetici

Scrivere un
breve testo
poetico

Saper
distinguere la
frase semplice
e individuare,
nella frase
complessa, la
proposizione
principale

Consolidamento
della terza e
quarta  unità di
apprendimento
classe seconda:
- lettera
-diario
-autobiografia

Letteratura:
-Settecento: cenni

Grammatica:
-complementi
indiretti

Il testo poetico:
comprensione,
analisi e commento

Letteratura:
inquadramento
storico-letterario
della prima metà
dell’Ottocento

Analizzare e
commentare
testi in versi e
in prosa

Esporre le
proprie
emozioni
attraverso il
testo poetico

Leggere ed
ascoltare testi
poetici

Esercitarsi alla
lettura espressiva

Riflettere sulle
strutture e
funzioni della
lingua

Lezione frontale e
interattiva

Metodo analitico e
metacognitivo

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi ed
informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

VERIFICHE: prove
soggettive (temi,
interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/
intermedia/finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con quella
finale

Considerare i livelli di
socializzazione raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione
allo standard di
riferimento

OTTOBRE



logiche della frase
complessa

(Neoclassicismo e
Romanticismo)

Grammatica: il
periodo e la
proposizione
principale

2^ Unità di apprendimento: “ALLA SCOPERTA DEI GENERI NARRATIVI”
Competenza chiave:IMPARARE AD IMPARARE – COMUNICARE

Traguardo delle competenze: LEGGE, COMPRENDE E PRODUCE TESTI; ANALIZZA E CONTESTUALIZZA CONTENUTI

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI



Legge, ascolta e
comprende testi
narrativi
riconoscendone le
caratteristiche
principali

Ricava e
rielabora in
modo personale
le
informazioni
esplicite ed
implicite dai testi

Modifica ed
organizza testi
tra i generi
studiati

Leggere e
comprendere
testi narrativi,
saperli
analizzare e
contestualizzare

Saper
modificare
e/o scrivere
testi
del genere
richiesto

Individuare,
nella frase
complessa, la
proposizione
coordinata e le
proposizioni

Il testo narrativo
ed il romanzo

I vari generi del
romanzo

Letteratura:
inquadramento
storico- letterario
della seconda metà
dell’Ottocento

Sintassi del periodo:

Distinguere la
tipologia testuale

Leggere ed
ascoltare testi
narrativi

Produrre testi
in forma scritta
ed orale

Riflettere sulle
strutture e
funzioni della
lingua

Open Day

Lezione
frontale e
interattiva

Metodo
analitico e
metacognitivo

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi
audiovisivi ed
informatici

Cooperative

VERIFICHE: prove
soggettive (temi,
interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/
intermedia/finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Novemb
re
Dicembr
e -
Gennaio

Utilizza le tecniche
di ascolto,
intervenendo in
modo
costruttivo e
personale

Applica le funzioni
logiche della frase
complessa

subordinate la coordinatae le
proposizioni
subordinate

learning

Uso di tecnologie
multimediali

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo

standard di riferimento



3^ Unità di apprendimento: “L’UOMO: RISORSE E PROBLEMI”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMUNICARE

Traguardo delle competenze: LEGGE, COMPRENDE E PRODUCE TESTI; ANALIZZA E CONTESTUALIZZA CONTENUTI

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Legge, ascolta e
comprende testi
informativo-
espositivi ed
argomentativi,
riconoscendone le
caratteristiche
principali

Ricava e rielabora in
modo personale le
informazioni
esplicite ed
implicite dai testi

Modifica ed
organizza testi tra i
generi
studiati

Utilizza le tecniche
di ascolto,
intervenendo in
modo costruttivo e
personale

Riconoscere le
caratteristiche
dei testi
informativo
espositivi ed
argomentativi

Saper
modificare e/o
scrivere testi
del genere
richiesto

Relazionare su
argomenti o
attività, in
forma scritta
ed orale

Individuare,
nella frase
complessa, le
proposizioni
subordinate

Il testo informativo
espositivo ed
argomentativo

Letteratura:
inquadramento
storico-letterario
del Novecento
(primo Novecento)

Sintassi del
periodo: le
proposizioni
subordinate

Distinguere la
tipologia
testuale

Leggere ed
ascoltare testi
informativo
espositivi ed
argomentativi

Produrre testi
in forma
scritta ed
orale

Saper
argomentare su
tematiche
attuali
rapportandol
e al proprio
vissuto

Riflettere sulle
strutture e
funzioni della

Lezione frontale e
interattiva

Metodo analitico e
metacognitivo

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Ritorno ciclico sugli
argomenti trattati

VERIFICHE: prove
soggettive (temi,
interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/
intermedia/finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con quella
finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in

FEBBRAI
O –
MARZO



Applica le
funzioni logiche
della frase
complessa

lingua relazione allo
standard di
riferimento

4^ Unità di apprendimento: “I GIOVANI ED IL FUTURO”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMUNICARE

Traguardo delle competenze: LEGGE, COMPRENDE E PRODUCE TESTI; ANALIZZA E CONTESTUALIZZA CONTENUTI

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI



Legge, ascolta e
comprende testi
argomentativi
riconoscendone le
caratteristiche
principali

Ricava e
rielabora in
modo personale
le
informazioni
esplicite ed
implicite dai testi

Modifica ed
organizza testi
tra i generi
studiati

Utilizza le tecniche
di ascolto,
intervenendo in
modo
costruttivo e
personale

Applica le
funzioni logiche
della frase
complessa

Riconoscere le
caratteristiche
del testo
argomentativo

Produrre testi
argomentativi,
motivando il
proprio punto di
vista

Relazionare su
argomenti o
attività, in forma
scritta e orale

Individuare,
nella frase
complessa, le
proposizioni
subordinate

Il testo argomentativo

Letteratura:
inquadramento
storico- letterario
dall’Ermetismo al
Secondo
dopoguerra
(cenni)

Sintassi del periodo:
le proposizioni
subordinate

Distinguere la
tipologia
testuale

Leggere ed
ascoltare testi
argomentativi

Produrre testi
in forma scritta
e orale

Saper
argomentare su
tematiche
attuali
rapportandol
e al proprio
vissuto

Riflettere sulle
strutture e
funzioni della
lingua

Lezione frontale e
interattiva

Metodo analitico e
metacognitivo

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

VERIFICHE: prove
soggettive (temi,
interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/
intermedia/finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di
riferimento

APRILE –
MAGGIO

STORIA



1^ Unità di apprendimento: “LA RIVALITÀ TRA LE NAZIONI”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE; COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: CONOSCE ASPETTI, PROCESSI E AVVENIMENTI FONDAMENTALI DELLA STORIA
ITALIANA, EUROPEA E MONDIALE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Colloca nel
tempo e nello
spazio gli
avvenimenti studiati

Comprende,
analizza ed opera
confronti tra
documenti e fonti

Espone le
conoscenze
acquisite operando
collegamenti
complessi

Utilizza il
linguaggio
specifico della
disciplina

È consapevole dei
propri diritti e
doveri e
condivide valori

Conoscere la storia
del proprio Paese

Ricostruire la
cronologia storica
degli eventi

Operare confronti
tra civiltà

Ricavare e
rielaborare
informazioni da
documenti e fonti
esprimendo le
proprie opinioni

Individuare gli
aspetti salienti del
Novecento

Utilizzare il
linguaggio specifico
della disciplina

La Seconda
rivoluzione
industriale

Il Colonialismo e
l’età
dell’Imperialismo

Luci ed ombre
della Bella
Epoque

Ricavare e
rielaborare
informazioni
da un testo

Arricchire il
linguaggio
specifico

Leggere ed
analizzare
fonti e
documenti

Produrre
testi
argomentati
vi in forma
scritta e
orale

Realizzare
percorsi e
mappe
riepilogativi

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

VERIFICHE: prove
soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/interme
dia/ finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in

OTTOBRE -
NOVEMBRE



relazione allo
standard di
riferimento

2^ Unità di apprendimento: “IL NOVECENTO E LA GRANDE GUERRA”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE - COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: CONOSCE ASPETTI, PROCESSI E AVVENIMENTI FONDAMENTALI DELLA STORIA
ITALIANA, EUROPEA E MONDIALE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI



Colloca nel
tempo e nello
spazio gli
avvenimenti
studiati

Comprende,
analizza ed opera
confronti tra
documenti e fonti

Espone le
conoscenze
acquisite
operando
collegamenti
complessi

Utilizza il
linguaggio
specifico della
disciplina

Conoscere la
storia del
proprio Paese

Ricostruire la
cronologia
storica degli
eventi

Operare
confronti tra
civiltà

Ricavare e
rielaborare
informazioni da
documenti e
fonti
esprimendo le
proprie opinioni

Conoscere
alleanze e
tensioni tra Stati,
preludio alla
Prima guerra
mondiale

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

La Prima guerra
mondiale

La Rivoluzione russa

Ricavare e
rielaborare
informazioni da
un testo

Arricchire il
linguaggio
specifico

Leggere ed
analizzare
fonti e
documenti

Produrre testi
argomentativ
i in forma
scritta e
orale

Realizzare
percorsi e
mappe
riepilogativi

Open Day

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

Ritorno ciclico sugli
argomenti trattati

VERIFICHE: prove
soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/interme
dia/ finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di
riferimento

DICEMBR
E -
GENNAIO



3^ Unità di apprendimento: “LE GRANDI DITTATURE E IL SECONDO CONFLITTO MONDIALE”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE - COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: CONOSCE ASPETTI, PROCESSI E AVVENIMENTI FONDAMENTALI DELLA STORIA
ITALIANA, EUROPEA E MONDIALE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Colloca nel
tempo e nello
spazio gli
avvenimenti
studiati

Comprende,
analizza ed opera
confronti tra
documenti e fonti

Espone le
conoscenze
acquisite
operando
collegamenti
complessi

Utilizza il
linguaggio
specifico della
disciplina

Conoscere la
storia del
proprio Paese

Ricostruire la
cronologia
storica degli
eventi

Operare
confronti tra
civiltà

Ricavare e
rielaborare
informazioni da
documenti e
fonti
esprimendo le
proprie opinioni

Conoscere
alleanze e
tensioni tra
Stati, preludio
alla

Le grandi dittature

La Seconda guerra
mondiale

I trattati di pace

La Resistenza in
Europa e in Italia

Ricavare e
rielaborare
informazioni da
un testo

Arricchire il
linguaggio
specifico

Leggere ed
analizzare
fonti e
documenti

Produrre testi
argomentativ
i in forma
scritta e
orale

Realizzare
percorsi e
mappe
riepilogativi

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

Ritorno ciclico sugli
argomenti trattati

VERIFICHE: prove
soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/interme
dia/ finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in

FEBBRAI
O -
MARZO



Seconda guerra
mondiale

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

relazione allo
standard di
riferimento

4^ Unità di apprendimento: “DALLA GUERRA FREDDA AI PROBLEMI APERTI DEL NOSTRO
TEMPO” Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE - COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: CONOSCE ASPETTI, PROCESSI E AVVENIMENTI FONDAMENTALI DELLA STORIA
ITALIANA, EUROPEA E MONDIALE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI



Colloca nel
tempo e nello
spazio gli
avvenimenti
studiati

Comprende,
analizza ed opera
confronti tra
documenti e fonti

Espone le
conoscenze
acquisite
operando
collegamenti
complessi

Utilizza il
linguaggio
specifico della
disciplina

Conoscere la
storia del
proprio Paese

Ricostruire la
cronologia
storica degli
eventi

Operare
confronti tra
civiltà

Ricavare e
rielaborare
informazioni da
documenti e
fonti
esprimendo le
proprie opinioni

Conoscere
alleanze e
tensioni tra Stati,
preludio alla
Guerra Fredda

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

Il mondo diviso e il
suo nuovo assetto

La Guerra Fredda
e la Distensione

L’Italia della
ricostruzione e del
miracolo economico

Il Neocolonialismo

Ricavare e
rielaborare
informazioni da
un testo

Arricchire il
linguaggio
specifico

Leggere ed
analizzare
fonti e
documenti

Produrre testi
argomentativ
i in forma
scritta e
orale

Realizzare
percorsi e
mappe
riepilogativi

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

Ritorno su
argomenti trattati
per una visione
unitaria

VERIFICHE: prove
soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/interme
dia/ finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di
riferimento

APRILE -
MAGGIO

GEOGRAFIA



1^ Unità di apprendimento: “PAESAGGI DEL MONDO”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: OSSERVARE, LEGGERE E ANALIZZARE PER CONFRONTARE E TUTELARE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGI
A

VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Osserva, legge ed
analizza sistemi
territoriali

Si orienta nello
spazio e sulle
carte di diversa
scala

Utilizza
opportunamen
te i termini
geografici

Osservare, leggere ed
analizzare un sistema
territoriale

Utilizzare la carta
geografica per
individuare le
caratteristiche
principali di un
continente

Riconoscere,
analizzare e valutare
gli effetti
dell’azione dell’uomo
sul paesaggio

Utilizzare grafici e
tabelle per analizzare
relazioni tra fatti e
fenomeni

Utilizzare il linguaggio
specifico della disciplina

Ecosistemi e
ambienti climatici

I Continenti nel
mondo

Estrapolare
informazioni da
un testo

Ricercare nuovi
termini per
l’arricchimento
del linguaggio
specifico

Utilizzare
schemi,
grafici e
cartine

Presentare
lavori
multimediali

Lezione frontale
e interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi
audiovisivi ed
informatici

Cooperative
learning

Uso di
tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/intermedia/
finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di

OTTOBRE -
NOVEMBRE



riferimento

2^ Unità di apprendimento: “PAESI, CULTURE E TRADIZIONI DEL MONDO”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: OSSERVARE, LEGGERE E ANALIZZARE PER CONFRONTARE E TUTELARE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VALUTAZIONI TEMPI



Osserva e legge
sistemi territoriali

Si orienta nello
spazio e sulle
carte di diversa
scala

Riconosce il
patrimonio
naturale e
culturale degli
Stati

Utilizza
opportunamen
te i termini
geografici

Osservare,
leggere ed
analizzare un
sistema
territoriale

Utilizzare la carta
geografica per
individuare le
caratteristiche
principali di un
continente

Riconoscere,
analizzare e
valutare gli effetti
dell’azione
dell’uomo sul
paesaggio

Utilizzare grafici e
tabelle per
analizzare
relazioni tra fatti
e
fenomeni

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

Il Continente
africano

Estrapolare
informazioni da
un testo

Ricercare nuovi
termini per
l’arricchimento
del linguaggio
specifico

Utilizzare
schemi,
grafici e
cartine

Presentare
lavori
multimediali

Open Day

Lezione
frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi
audiovisivi ed
informatici

Cooperative
learning

Uso di
tecnologie
multimediali

Uso di
illustrazioni
Ritorno ciclico
sugli argomenti
trattati

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/interme
dia/ finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di
riferimento

DICEMBRE -
GENNAIO

3^ Unità di apprendimento: “PAESI, CULTURE E TRADIZIONI DEL MONDO”



Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE
Traguardo delle competenze: OSSERVARE, LEGGERE E ANALIZZARE PER CONFRONTARE E TUTELARE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Osserva e legge
sistemi territoriali

Si orienta nello
spazio e sulle carte
di
diversa scala

Riconosce il
patrimonio
naturale e
culturale degli
Stati

Utilizza
opportunamen
te i termini
geografici

Osservare, leggere
ed analizzare un
sistema territoriale

Utilizzare la carta
geografica per
individuare le
caratteristiche
principali di un
continente

Riconoscere,
analizzare e valutare
gli effetti
dell’azione
dell’uomo  sul
paesaggio

Utilizzare grafici e
tabelle per
analizzare
relazioni tra fatti e
fenomeni

Utilizzare il
linguaggio
specifico della
disciplina

Il Continente
asiatico

Estrapolare
informazioni da
un testo

Ricercare nuovi
termini per
l’arricchimento
del linguaggio
specifico

Utilizzare
schemi, grafici
e cartine

Presentare
lavori
multimediali

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

Ritorno ciclico sugli
argomenti trattati

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/interme
dia/ finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i
livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
relazione allo
standard di

FEBBRAI
O -
MARZO



4^ Unità di apprendimento: “PAESI, CULTURE E TRADIZIONI DEL MONDO”
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA SOCIALE E CIVILE

Traguardo delle competenze: OSSERVARE, LEGGERE E ANALIZZARE PER CONFRONTARE E TUTELARE

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONI

TEMPI

Osserva e legge
sistemi territoriali

Si orienta nello
spazio e sulle
carte di diversa
scala

Riconosce il
patrimonio
naturale e
culturale degli
Stati

Utilizza
opportunamen
te i termini
geografici

Osservare, leggere
ed  analizzare un
sistema territoriale

Utilizzare la
carta
geografica per
individuare le
caratteristiche
principali di un
continente

Riconoscere,
analizzare e
valutare gli effetti
dell’azione
dell’uomo sul
paesaggio

Utilizzare
grafici e
tabelle per
analizzare
relazioni tra fatti
e fenomeni

Il Continente
americano

Cenni su Oceania e
zone polari

Estrapolare
informazioni da
un testo

Ricercare nuovi
termini per
l’arricchimento
del linguaggio
specifico

Utilizzare
schemi, grafici
e cartine

Presentare
lavori
multimediali

Lezione frontale e
interattiva

Lavori di gruppo

Tutoring

Brainstorming

Sussidi audiovisivi
ed informatici

Cooperative learning

Uso di tecnologie
multimediali

Uso di illustrazioni

Ritorno sugli
argomenti trattati
per una visione
unitaria

VERIFICHE:
prove soggettive
(interrogazioni,
conversazioni) ed
oggettive (test a
risposta aperta,
multipla,
completamento)

VALUTAZIONE:
iniziale/interme
dia/ finale

Raffrontare la
situazione di
partenza con
quella finale

Considerare i livelli di
socializzazione
raggiunti

Valutare le
competenze
acquisite in
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Utilizzare il
linguaggio
specifico  della
disciplina

relazione allo
standard di
riferimento



MATEMATICA 
1^ Unità di apprendimento: “OPERARE CON I NUMERI” 

Competenzachiave:SVILUPPAREILPENSIEROMATEMATICO–APPLICAREALGORITMIARITMETICI 
Traguardodellecompetenze:L’ALUNNOCOMPRENDEPROCEDUREERISOLVEPROBLEMIARITMETICI 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Utilizza le tecniche e 
le procedure del 
calcoloaritmetico, 
scritto e mentale, 
con riferimento a 
contestireali. 

Saper 
definiregliinsiemin
umerici, le potenze 
e la 
divisibilità, il 
calcolo del M.C.D.e 
del m.c.m. ed 
iproblemiadessicorr
elati. 

 
Saper 
individuarerelazio
ni, 
proprietà e 
caratteristiche. 

 
Saper leggeree 
rappresentaregraf
ici etabelle. 

 
Saper operare con 
iprimielementi di 
statistica 

Gliinsieminumerici, le 
potenze e la 
divisibilità, il 
M.C.D. e il m.c.m. 

 
I simboli e idiversitipi 
dirappresentazione. 

 
Proprietà erelazioni. 

 
I  primi elementidi 
statistica. 

 
Il
 linguaggio
matematico. 

Attivitàindividuali, 
scritteeorali. 

 
Proposteproblemati
cheper 
individuareprocedim
enti. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale  o in 
gruppodegliallievi 
in attività 
laboratoriali, con 
assegnazione di 
ruolispecifici, a 
partire da 
compitiautentici. 

 
Documentazione 
del 
lavorosvoltocon 
creazionedi un 
prodottofinale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni,ecc.). 

 
Attività relative al 
PON “Noiinviati 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca di 
nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori  operativi; 
lezione dialogata e 
apprendimentocooperati
vo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software didattici. 

Classevirtuale. 

Il punto di 
partenzasaràsempre 
unasituazioneconcretach
eporteràpoi ad 
unaprogressivasistematiz
zazione e 
formalizzazione. 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o 
a sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 
Prove strutturate e 
non, griglie di 
osservazione, 
prove di 
verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per   il 
recupero,   di 
preparazione
 allaverif
ica, 
relativiallosviluppo
   di 
competenze e di 
difficoltàcrescente. 

 
Molti
 esercizi
sarannoa 
tipologiaINVALSI.
  Le 
verifiche
 saranno
giornaliere, 
settimanali, 
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mensili,Particolare 
attenzione sarà 



   speciali: 
Matelandia … la 
matematica in 
gioco”. 

 
Attività relative 
all’OPEN DAY 
(giochi 
matematici). 

 dedicata alla 
verificadell’uso del
 linguaggio
specificochedovràe
ssere sempre 
piùformalizzato. 

 



2^ Unità di apprendimento: “OPERARE CON LE FRAZIONI” 
Competenza chiave: SVILUPPARE IL PENSIERO MATEMATICO – APPLICARE ALGORITMI ARITMETICI 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO COMPRENDE PROCEDURE E RISOLVE PROBLEMI ARITMETICI 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Utilizza le tecniche e 
le procedure del 
calcoloaritmetico, 
scritto e mentale, con 
riferimento a 
contestireali. 

Saper definire e 
saperoperarecon 
l’insiemedei 
numerirazionali. 

 
Saper 
individuarerelazioni
, proprietà 
ecaratteristiche. 

 
Saper leggere e 
rappresentaregrafi
ci e tabelle. 

L’insiemedei numeri 
razionali. 

 
I simboli e idiversi tipi 
di rappresentazione. 

 
La proprietà e relazioni. 
Il linguaggio 
m atematico. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

Proposteproblema
tiche per 
individuareproced
imenti. 

Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, con 
assegnazione di 
ruolispecifici, a 
partire da 
compitiautentici. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori operativi; 
lezione dialogata e 
apprendimentocooper
ativo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
Il punto di 
partenzasarà sempre 
unasituazioneconcreta
cheporterà poi ad 
unaprogressivasistema
tizzazione e 
formalizzazione. 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

Interrogazioni, 
compitiscritti 
Prove strutturate e 
non, grigliedi 
osservazione, prove 
di verificasommativa. 

Gliesercizisarannospe
cifici        per       il 
recupero, di 
preparazioneallaverifi
ca, 
relativiallosviluppo di 
competenze e di 
difficoltàcrescente. 

Moltiesercizisarannoa 
tipologia INVALSI.Le 
verifichesarannogiorn
aliere, settimanali, 
mensili, 
Particolareattenzione
saràdedicataallaverifi
cadell’uso del 
linguaggiospecifico 
chedovràessere 
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     sempre 
piùformalizzato 

 



3^ Unità di apprendimento: “ELEMENTI DI GEOMETRIA” 
Competenza chiave: SVILUPPARE IL PENSIERO MATEMATICO – APPLICARE PROCEDIMENTI GEOMETRICI 
Traguardo delle competenze: L’ALUNNO COMPRENDE PROCEDURE E RISOLVE PROBLEMI GEOMETRICI 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Riconosce e opera 
con 
glielementigeometri
ci. 

 
Utilizza le tecniche e 
le procedure 
geometriche, scritte 
e mentali, con 
riferimento a 
contestireali. 

 
Sa 
risolveresituazioniprob
lematiche. 

Saper definire e 
saperoperare con 
glielementigeomet
rici. 

 
Saper 
individuareproprietà 
e caratteristiche. 

 
Saper 
rappresentaregliel
ementigeometrici. 

L’insiemedeglieleme
ntigeometrici. 

 
I simboli e idiversi tipi 
dirappresentazione. 

 
Proprietà  erelazioni. 

 
Il 
linguaggiom
atematico. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Proposteproblem
aticheper 
individuareproced
imenti e soluzioni. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, con 
assegnazione di 
ruolispecifici, a 
partireda 
compitiautentici. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori operativi; 
lezione dialogata e 
apprendimentocooper
ativo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
Il punto di 
partenzasarà sempre 
unasituazioneconcreta
cheporterà poi ad 
unaprogressivasistema
tizzazione e 
formalizzazione. 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

Interrogazioni, 
compitiscritti 
Prove strutturatee 
non, grigliedi 
osservazione, prove 
di verificasommativa. 

Gliesercizisarannospe
cifici        per       il 
recupero, di 
preparazioneallaverifi
ca, 
relativiallosviluppo di 
competenze e di 
difficoltàcrescente. 

Moltiesercizisaranno a 
tipologia INVALSI. Le 
verifichesarannogiorn
aliere, settimanali, 
mensili, 
Particolareattenziones
aràdedicataallaverifica
dell’uso del 
linguaggiospecificoche
dovràessere sempre 
più 
formalizzato 

SETTEMBRE 
MARZO 



4^ Unità di apprendimento: “POLIGONI NEL PIANO” 
Competenza chiave: SVILUPPARE IL PENSIERO MATEMATICO – APPLICARE PROCEDIMENTI GEOMETRICI 
Traguardo delle competenze: L’ALUNNO COMPRENDE PROCEDURE E RISOLVE PROBLEMI GEOMETRICI 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Riconosce e opera 
con le figure nel 
piano 

 
Utilizza le tecniche e 
le procedure 
geometriche, scritte 
e mentali, con 
riferimento a 
contestireali. 

 
Sa 
risolveresituazioniprob
lematiche. 

Saper definire e 
saperoperare con 
ipoligoninel piano. 

 
Saper 
individuareproprietà 
e caratteristiche. 

 
Saper 
rappresentareipoli
goninel piano. 

L’insiemedeipoligonine
l piano. 

 
I simboli e idiversi tipi 
dirappresentazione. 

 
Proprietà  erelazioni. 

 
Il 
linguaggiom
atematico. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Proposteproblem
aticheper 
individuareproced
imenti e soluzioni. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, con 
assegnazione di 
ruolispecifici, a 
partireda 
compitiautentici. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratorioperativi; 
lezionedialogata e 
apprendimentocoopera
tivo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
Il punto di 
partenzasarà sempre 
unasituazioneconcreta
cheporterà poi ad 
unaprogressiva 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti Prove 
strutturate e non, 
griglie di 
osservazione,prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per il 
recupero, di 
preparazioneallaver
ifica, 
relativiallosviluppo 
di competenze e di 
difficoltàcrescente. 

 
Moltiesercizisarannoa 
tipologia INVALSI. Le 
verifichesarannogiorn
aliere, settimanali, 
mensili, 
Particolareattenzione 
saràdedicataalla 
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   manufatti, sistematizzazione e verificadell’uso del  
cartelloni, ecc.). formalizzazione. linguaggiospecifico 

  chedovràessere 
  sempre più 
  formalizzato 



SCIENZE 
1^ Unità di apprendimento: “OSSERVIAMO LA MATERIA E LE SUE PROPRIETÀ” 

Competenza chiave: OSSERVARE E ANALIZZARE LE PROPRIETÀ DELLA NATURA - FORMULARE IPOTESI, INDIVIDUARE 
LEGGI 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO ESPLORA, SPERIMENTA, VERIFICA LE CONOSCENZE 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Individua 
proprietàdella 
natura e 
suoifenomeni. 

 
Evidenziaanalogie e 
differenzenellepropr
ietàdellamateria. 

 
Riconosceifattoriche
determinano le 
trasformazionirevers
ibili e 
irreversibilidellesost
anze. 

 
Analizzaicambiamen
ti di stato, 
ifenomenilegati al 
calore e alle 
proprietàdell’acqua. 

 
Osserva e 
analizzaifenomeni, 
assumendo un 

Comprendere la 
strutturadellamat
eria e deisuoistati 
di aggregazione. 

 
Cogliere le 
relazioni di causa- 
effettonelletrasfo
rmazionidellamat
eria in 
particolarerelativ
amente al calore 
e all’acqua. 

 
Individuaregrand
ezze significative 
relative ai 
singolifenomeni e 
processi. 

 
Riprodurresemplic
ifenomenicheavve
ngono 

I 
principaliaspettid
ellamateria. 

 
Le 
principaliproprietàchi
mico-fisiche di liquidi, 
solidi e gas. 

 
I concetti di calore e 
temperatura. 

 
Il 
linguaggios
cientifico. 

Attivitàindividuali, 
scritte e orali. 

 
Coinvolgimentoind
ividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratoriali
, per la messa in 
opera di 
compitiautentici, 
ovverosemplicispe
rimentazioni. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di un 
prodottofinale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni,ecc.). 

 
Letturadell’unitàn
ellibro di testo e 
lavoro disintesi 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca di 
nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori di 
scienzeoperativi 

 
Lezionedialogata e 
apprendimentocooperativ
o 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software didattici. 

Classevirtuale. 

 
Il punto di partenzasarà 
sempre unasituazione 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 

 
Prove strutturate e 
non, griglie di 
osservazione, prove 
di 
verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per lo 
sviluppo di 
competenze e con 
difficoltàcrescente. 

 
Le 
verifichesarannogior
naliere, 
settimanali,mensili 

 
Particolareattenzio
nesarà 
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atteggiamento
scientifico. 

nellarealtàc
ircostante. 

 mediantei 
“contenutiessenziali
” per glialunni con 
B.E.S. 

 
Uso del 
corredodigitale del 
testo. 

concretacheporterà poi 
ad 
unaprogressivasistematiz
zazione e 
formalizzazione. 

dedicataallaverificad
ell’uso del 
linguaggiospecificoc
hedovràessere 
sempre 
piùformalizzato. 

 

  
Attività relative al 
PON 
“Noiinviatispecial
i: Reporter della 
natura 1”. 

  

  
Attività relative 
all’OPEN DAY. 

  



2^ Unità di apprendimento: “LA MATERIA: ARIA E SUOLO” 
Competenza chiave: OSSERVARE E ANALIZZARE FENOMENI DELLA NATURA - FORMULARE IPOTESI, INDIVIDUARE LEGGI 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO ESPLORA, SPERIMENTA, VERIFICA LE CONOSCENZE 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Individua leggidella 
natura e 
suoifenomeni. 

 
Evidenziaanalogie e 
differenzenellamateri
a con 
particolareriferiment
oall’aria e al suolo. 

 
Riconosceifattoriche 
ne 
determinanocambia
mentitransitori e 
permanenti. 

 
Osserva e analizza le 
fasi di un fenomeno, 
assumendo un 
atteggiamentoscientifi
co. 

Comprendereifeno
menidellamateriarel
ativiall’aria e al 
suolo. 

 
Individuaregrande
zze significative 
relative ai 
singolifenomeni e 
processi. 

 
Riprodurresemplicif
enomenicheavveng
ononellarealtàcirco
stante. 

I 
principaliaspettidellam
ateria. 

 
Le caratteristiche di 
aria, e suolo e le 
lororelazionid’interdi
pendenzanell’ambien
te. 

 
Il linguaggioscientifico. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, per la messa 
in opera di 
compitiautentici, 
ovverosemplicisp
erimentazioni. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodottofinale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni,ecc.). 

 
Letturadell’unitàne
llibro di testo e 
lavoro disintesi 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori di 
scienzeoperativi 

 
Lezionedialogata e 
apprendimentocoopera
tivo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
 

Il punto di 
partenzasarà sempre 
unasituazioneconcret
a 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 

 
Prove strutturate e 
non, griglie di 
osservazione,  prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per lo 
sviluppo di 
competenze e con 
difficoltàcrescente. 

 
Le 
verifichesarannogior
naliere, 
settimanali,mensili 

 
Particolareattenzione
saràdedicataallaverifi
cadell’uso del 
linguaggiospecifico 
chedovràessere 
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   mediantei 
“contenutiessenzial
i” per glialunni con 
B.E.S. 

cheporterà poi ad 
unaprogressivasistem
atizzazione e 
formalizzazione. 

sempre 
piùformalizz
ato. 

 

Uso del 
corredodigitale del 
testo. 

  

Attività relative al 
PON 
“Noiinviatispecial
i: Reporter della 
natura 1”. 

  

Attività relative 
all’OPEN DAY. 

  



3^ Unità di apprendimento: “I VIVENTI: ANIMALI E VEGETALI” 
Competenza chiave: ORGANIZZAZIONE DEGLI ESSERI VIVENTI – ANATOMIA E FISIOLOGIA 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO OSSERVA, SPERIMENTA, VERIFICA LE CONOSCENZE 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

L’alunno ha 
unavisionedellacom
plessità del 
sistemadeiviventi e 
riconoscenellalorodi
versitàibisognifonda
mentali di animali e 
piante. 

Riconoscere le 
principalicaratteris
tichedegliesseriviv
enti. 

 
Individuare la 
diversitàdeiviven
ti e del 
lorocomportame
nto. 

Gliorganismi
unicellulari e 
pluricellulari. 

 
La classificazione di 
animali e vegetali. 

 
Le 
generalitàsullamorfologi
a e fisiologiadellepiante 
e deglianimali. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, per la messa 
in opera di 
compitiautentici, 
ovverosemplicisp
erimentazioni. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

 
Letturadell’unitàne
llibro di testo e 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori di 
scienzeoperativi 

 
Lezionedialogata e 
apprendimentocoopera
tivo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
 

Il punto di 
partenzasarà sempre 
una 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 

 
Prove strutturate e 
non, griglie di 
osservazione,  prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per lo 
sviluppo di 
competenze e con 
difficoltàcrescente. 

 
Le 
verifichesarannogior
naliere, 
settimanali,mensili 

 
Particolareattenzione
saràdedicataallaverifi
cadell’usodel 
linguaggiospecifico 

GENNAIO - 
APRILE 



   lavoro di 
sintesimediantei 
“contenutiessenzial
i” per glialunni con 
B.E.S. 

situazioneconcretach
eporterà poi ad 
unaprogressivasistem
atizzazione e 
formalizzazione. 

chedovràessere 
sempre 
piùformalizzato. 

 

Uso del 
corredodigitale del 
testo. 

  

Attività relative al 
PON 
“Noiinviatispecial
i: Reporter della 
natura 1”. 

  

Attività relative 
all’OPEN DAY. 

  



4^ Unità di apprendimento: “GLI AMBIENTI NATURALI” 
Competenza chiave: OSSERVARE E ANALIZZARE GLI AMBIENTI NATURALI – RISPETTARE LA NATURA E I SUOI BIOMI 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO OSSERVA, SPERIMENTA, VERIFICA LE CONOSCENZE 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

L’alunno assume 
comportamenti e fa 
sceltepersonaliecologi
camentesostenibili. 

 
Rispetta e preserva la 
biodiversitàneisistem
iambientali. 

 
Realizzaesperienze in 
merito. 

Identificare in 
termini 
essenzialiirapporti
trauomo, animali 
e vegetali in 
ambientinoti. 

 
Comprendere le 
catenealimentari. 

 
Acquisireconsapev
olezzadella tutela 
dell’ambiente. 

Significatodei termini 
specificiriferitiall’ecologi
a. 

 
Le relazioni di 
dipendenzafraglielem
entiabiotici e 
bioticidell’ambiente. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, per la messa 
in opera di 
compitiautentici, 
ovverosemplicisp
erimentazioni. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

 
Letturadell’unitàne
llibro di testo e 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori di 
scienzeoperativi 

 
Lezionedialogata e 
apprendimentocoopera
tivo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
 

Il punto di 
partenzasarà sempre 
una 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 

 
Prove strutturate e 
non, griglie di 
osservazione,  prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per lo 
sviluppo di 
competenze e con 
difficoltàcrescente. 

 
Le 
verifichesarannogior
naliere, 
settimanali,mensili 

 
Particolareattenzione
saràdedicataallaverifi
cadell’usodel 
linguaggiospecifico 

MAGGIO 



   lavoro di 
sintesimediantei 
“contenutiessenzial
i” per glialunni con 
B.E.S. 

situazioneconcretach
eporterà poi ad 
unaprogressivasistem
atizzazione e 
formalizzazione. 

chedovràessere 
sempre 
piùformalizzato. 

 

Uso del 
corredodigitale del 
testo. 

  



 



MATEMATICA 
1^ Unità di apprendimento: “NEL MONDO DEI NUMERI RAZIONALI E IRRAZIONALI. LE PROPORZIONI” 

Competenza chiave: SVILUPPARE E APPLICARE IL PENSIERO MATEMATICO – OPERARE CON ALGORITMI ARITMETICI 
Traguardo delle competenze: L’ALUNNO COMPRENDE e UTILIZZA PROCEDURE, RISOLVE PROBLEMI ARITMETICI 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Utilizza con 
crescentesicurezza le 
tecnichee le 
procedure del 
calcoloaritmetico, 
scritto e mentale, con 
riferimento a 
contestireali. 

 
Sviluppa e applica il 
pensieromatematico 
per operare con 
problemi e 
algoritmiaritmetici. 

Saper definire e 
saperoperare con 
l’insiemedei 
numeri razionali, 
con l’insiemedei 
numeri irrazionali e 
con le proporzioni. 

 
Saper 
individuarerelazion
i, proprietà e 
caratteristiche. 

L’insiemedei numeri 
razionali, l’insiemedei 
numeri irrazionali e le 
proporzioni. 

 
I simboli e idiversi tipi 
di rappresentazione. 

 
Proprietà e relazioni. 

 
Il 
linguaggiom
atematico. 

Attivitàindividuali, 
scritteeorali. 

 
Proposteproblemati
cheper 
individuareprocedim
enti. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale  o in 
gruppodegliallievi 
in attività 
laboratoriali, con 
assegnazione di 
ruolispecifici, a 
partire da 
compitiautentici. 

 
Documentazione 
del 
lavorosvoltocon 
creazionedi un 
prodottofinale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni,ecc.). 

 
Attività relative al 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori operativi; 
lezione dialogata e 
apprendimentocoopera
tivo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
Il punto di partenzasarà
 sempre
 unasituazionec
oncretacheporterà 
 poi ad
 unaprogressiva
sistematizzazione  e 
formalizzazione. 

Test di verificadel 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni,compiti
scritti 
Prove strutturate e 
non, griglie di 
osservazione, prove di 
verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannospec
ifici         per       il 
recupero, di 
preparazione
 alla
verifica, 
relativiallosviluppo  di 
competenze e di 
difficoltàcrescente. 

 
Moltiesercizisarannoa 
tipologia INVALSI. Le 
verifiche 
 sarannogiornal
iere, settimanali,
 mensili, 
Particolareattenzione
sarà dedicata
 allaverifica 
 dell’usodel 
linguaggio specifico 

SETTEMBRE - 
MARZO 



   PON 
“Noiinviatispeciali: 
Matelandia … la 
matematica in 
gioco”. 

 che dovrà 
sempre 
formalizzato. 

essere 
più 

 

Attività relative 
all’OPEN DAY 
(giochi 
matematici). 

  



2^ Unità di apprendimento: “OPERIAMO CON LA PROPORZIONALITÀ E LA STATISTICA” 
Competenza chiave: SVILUPPARE E APPLICARE IL PENSIERO MATEMATICO – OPERARE CON ALGORITMI ARITMETICI 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO COMPRENDE e UTILIZZA PROCEDURE, RISOLVE PROBLEMI ARITMETICI 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Utilizza con 
crescentesicurezza le 
tecniche e le 
procedure  del 
calcoloaritmetico, 
scritto e mentale, con 
riferimento a 
contestireali. 

 
Sviluppa e applica il 
pensieromatematico 
per operare con 
problemi e 
algoritmiaritmetici. 

Saper definire e 
saperoperare con la 
proporzionalità e con 
la statistica. 

 
Saper 

risolvereproblemiarit

metici. 

 
Saper 
individuarerelazioni, 
proprietà e 
caratteristiche. 

 
Saper leggere e 
rappresentaregrafici 
etabelle. 

La proporzionalità e la 
statistica. 

 
I simboli e idiversi tipi 
dirappresentazione. 

 
Proprietà erelazioni. 

 

Il linguaggio m 

atematico. 

Attivitàindividuali, 
scritte e orali. 

 
Proposteproblemati
che per 
individuareprocedim
enti. 

 
Coinvolgimentoindi
viduale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratoriali
, con assegnazione 
di ruolispecifici, a 
partire da 
compitiautentici. 

 
Documentazione del 
lavorosvolto con 
creazione di un 
prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 

 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratorioperativi;
 lezione
dialogata  e 
apprendimentocooper
ativo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
Il punto di partenzasarà 
sempre 
unasituazioneconcretac
heporterà poi ad 
unaprogressiva 

Test di verificadel 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni,compitiscr
itti 
Prove strutturate e non, 
griglie di osservazione, 
prove di 
verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannospecifi
ci         per       il 
recupero, di 
preparazione
 alla
verifica, 
relativiallosviluppo  di 
competenze e di 
difficoltàcrescente. 

 
Moltiesercizisarannoa 
tipologia INVALSI.Le 
verifichesarannogiornali
ere, settimanali, mensili, 
Particolareattenzionesar
àdedicataallaverificadell’
usodel 
linguaggiospecifico 

APRILE - 
MAGGIO 



   manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

sistematizzazione e 
formalizzazione. 

chedovràessere 
sempre 
piùformalizzato 

 



3^ Unità di apprendimento: “PARLIAMO DI SUPERFICIE – IL TEOREMA DI PITAGORA” 
Competenza chiave: SVILUPPARE E APPLICARE IL PENSIERO MATEMATICO – ESEGUIRE PROCEDIMENTI GEOMETRICI 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO RICONOSCE PROCEDURE E RISOLVE PROBLEMI GEOMETRICI 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Utilizza con 
crescentesicurezza le 
tecnichee le
 procedure 
geometriche, scritte e 
mentali,  con 
riferimento a 
contestireali. 

 
Riconosce e 
risolveproblemivaluta
ndoidati. 

Saper definire e 
saperoperare con 
l’areadeipoligoni e 
colTeorema di 
Pitagora. 

 
Saper 
individuarepropriet
à e 
caratteristiche. 

 
Saper 
rappresentare
 gli
elementigeometrici
. 

L’areadeipoligoni e il 
Teorema di 
Pitagoraapplicato alle 
figure piane. 

 
Isimbolieidiversitipidi 
rappresentazione. 

 
Proprietà e relazioni. 

 
Il 
linguaggiomatematic
o. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Proposteproblem
aticheper 
individuareproced
imenti e soluzioni. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, con 
assegnazione di 
ruolispecifici, a 
partireda 
compitiautentici. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori operativi; 
lezione dialogata e 
apprendimentocooper
ativo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
Il punto di 
partenzasarà sempre 
unasituazioneconcreta
cheporterà poi ad 
unaprogressivasistema
tizzazione e 
formalizzazione. 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 
Prove strutturatee 
non, grigliedi 
osservazione, prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannospe
cifici         per      il 
recupero, di 
preparazioneallaverifi
ca, 
relativiallosviluppo di 
competenze e di 
difficoltàcrescente. 

 
Moltiesercizisarannoa 
tipologia INVALSI.Le 
verifichesarannogiorn
aliere, 
settimanali,mensili. 

 
Particolareattenzione
saràdedicataallaverifi
cadell’usodel 
linguaggiospecifico 

SETTEMBRE - 
MARZO 



     chedovràessere 
sempre più 
formalizzato 

 



4^ Unità di apprendimento: “I MOVIMENTI DELLE FIGURE NEL PIANO E LA SIMILITUDINE” 
Competenza chiave: SVILUPPARE E APPLICARE IL PENSIERO MATEMATICO – ESEGUIRE PROCEDIMENTI GEOMETRICI 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO RICONOSCE PROCEDURE E RISOLVE PROBLEMI GEOMETRICI 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Utilizza con 
crescentesicurezza le 
tecnichee le
 procedure 
geometriche, scritte e 
mentali,  con 
riferimento a 
contestireali. 

 
Riconoscere e 
risolvereproblemivalu
tandoidati. 

Saper definire e 
saperoperarecon le 
trasformazioniisom
etriche e con 
lasimilitudine. 

 
Saper 
individuarepropriet
à e 
caratteristiche. 

 
Saper 
rappresentare le 
trasformazioniisom
etrichee le 
figure simili. 

Le
 trasformazioni
isometriche e la 
similitudine. 

 
Isimbolieidiversitipidi 
rappresentazione. 

 
Proprietà e relazioni. 
Il 
linguaggiomatematic
o. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Proposteproblem
aticheper 
individuareproced
imenti e soluzioni. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, con 
assegnazione di 
ruolispecifici, a 
partireda 
compitiautentici. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratorioperativi; 
lezionedialogata e 
apprendimentocoopera
tivo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
Il punto di 
partenzasarà sempre 
unasituazioneconcreta
cheporterà poi ad una 
progressiva 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti Prove 
strutturate e non, 
griglie di 
osservazione,prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per il 
recupero, di 
preparazioneallave
rifica, 
relativiallosviluppo 
di competenze e di 
difficoltàcrescente. 

 
Moltiesercizisarannoa 
tipologia INVALSI. Le 
verifichesarannogior
naliere, 
settimanali,mensili, 
Particolareattenzione 

APRILE - 
MAGGIO 



   manufatti, sistematizzazione e saràdedicataalla  
cartelloni, ecc.). formalizzazione. verificadell’uso del 

  linguaggiospecifico 
  chedovràessere 
  sempre più 
  formalizzato 



SCIENZE 
1^ Unità di apprendimento: “I FENOMENI CHIMICI” 

Competenza chiave: COMPRENDERE E OPERARE CON I PRIMI ELEMENTI DI CHIMICA 
Traguardo delle competenze: L’ALUNNO OSSERVA, SPERIMENTA, VERIFICA I FENOMENI CHIMICI 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Realizzaesperienze. 
 

Padroneggiaconcetti 
di 
trasformazionechimic
a 

 
Sperimentareazioni e 
l e interpretasulla 
base di 
modellisemplici di 
strutturadellamateria
. 

Osservare e 
comprendere le 
trasformazionichim
iche, 
sperimentando  e 
formulandoipotesi. 

I 
principalielementichimi
ci, la strutturaatomica e 
le reazionichimiche. 

 
La preparazionedi 
composti: acidi, 
ossiacidi, idrossidi, 
anidridi esali. 

 
Le leggidellachimicaed 
il bilanciamento di 
semplici
 reazioni
chimiche. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, per la messa 
in opera di 
compitiautentici, 
ovverosemplicisp
erimentazioni. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

 
Letturadell’unitàne
llibro di testo e 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori di 
scienzeoperativi 

 
Lezionedialogata e 
apprendimentocooper
ativo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
 

Il punto di 
partenzasarà sempre 
una 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 

 
Prove strutturate e 
non, griglie di 
osservazione,  prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per lo 
sviluppo di 
competenze e con 
difficoltàcrescente. 

 
Le 
verifichesarannogior
naliere, 
settimanali,mensili 

 
Particolareattenzione
saràdedicataallaverifi
cadell’usodel 
linguaggiospecifico 

SETTEMBRE- 
NOVEMBRE 



   lavoro di 
sintesimediantei 
“contenutiessenz
iali” per glialunni 
con B.E.S. 

situazioneconcretach
eporterà poi ad 
unaprogressivasistem
atizzazione e 
formalizzazione. 

chedovràessere 
sempre 
piùformalizzato. 

 

Uso del 
corredodigitale del 
testo. 

  



 

2^ Unità di apprendimento: “IL CORPO UMANO: STRUTTURA E FUNZIONI DI APPARATI E SISTEMI” 
Competenza chiave: ANALIZZARE STRUTTURE DEL CORPO UMANO ED IL LORO FUNZIONAMENTO 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO ESPLORA A LIVELLO MACROSCOPICO E MICROSCOPICO IL PROPRIO CORPO 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Sviluppa la cura e il 
controllodella 
propria salute. 

 
Riconosce le 
somiglianze e le 
differenzenelfunzion
amentodegliapparati 
del corpoumano e 
delle diverse specie 
di viventi. 

Applicare le 
principalinorme di 
igienedegliapparati 
e individuare e 
spiegareattraverso
esempidella vita 
pratica le funzioni 
del corpoumano. 

Il concetto di salute, 
iprerequisitidella 
salute, ifattoriche la 
influenzano 

 
La malattia e le sue 
cause 

 
I modi di 
trasmissionedellemal
attieinfettive 

 
Le difese preventive, 
le difesenaturali, le 
difesemediche 

 
L’immunitànaturale e 
artificiale 

 
Le parti e la simmetria 
del corpoumano 

 
L’organizzazione del 
corpoumano: tessuti, 

Attivitàindividuali, 
scritte e orali. 

 
Coinvolgimentoind
ividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratoriali
, per la messa in 
opera di 
compitiautentici, 
ovverosemplicispe
rimentazioni. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di un 
prodottofinale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni,ecc.). 

 
Letturadell’unitàn
ellibro di testo e 
lavoro disintesi 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca di 
nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori di 
scienzeoperativi 

 
Lezionedialogata e 
apprendimentocooper
ativo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software didattici. 

Classevirtuale. 

 
Il punto di partenzasarà 
sempre unasituazione 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 

 
Prove strutturate e 
non, griglie di 
osservazione, prove di 
verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per lo 
sviluppo di 
competenze e con 
difficoltàcrescente. 

 
Le 
verifichesarannogior
naliere, 
settimanali,mensili 

 
Particolareattenzione
saràdedicataallaverifi
cadell’usodel 

NOVEMBRE- 
MARZO 



  organi, sistemi, 
apparati 

 
Anatomia e 
fisiologiadegliapparat
i del corpoumano 

mediantei 
“contenutiessenzi
ali” per glialunni 
con B.E.S. 

 
Uso del 
corredodigitale 
del testo. 

 
Attività relative al 
PON 
“Noiinviatispeciali: 
Reporter della 
natura 1 e 2”. 

 
Attività relative 
all’OPEN DAY. 

concretacheporterà poi 
ad 
unaprogressivasistemati
zzazione e 
formalizzazione. 

linguaggiospecificoc
hedovràessere 
sempre 
piùformalizzato. 

 



3^ Unità di apprendimento: “I FENOMENI FISICI” 
Competenza chiave: COMPRENDERE LE LEGGI FISICHE DELLA STATICA E DELLA DINAMICA 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO OSSERVA, SPERIMENTA, VERIFICA LE LEGGI FISICHE 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Utilizzaiconcettifisicif
ondamentali in 
variesituazioni di 
esperienza 

 
Raccoglieredatisuvari
abilirilevanti di 
differentifenomeni, 
trovarerelazioni 
quantitative ed 
esprimerle con 
rappresentazioniform
ali di tipodiverso. 

 
Sviluppasemplicisch
ematizzazioni e 
modellizzazioni di 
fatti e di fenomeni, 
ricorrendo a misure 
appropriate e a 
formalizzazioni. 

Applicare le 
principaliformuledel
lastatica e 
delladinamica, 
rappresentarle ed 
interpretarleancheg
raficamente. 

Glielementidellastatica 
e delladinamica: le 
forze e l’equilibrio, le 
leve, il piano inclinato, 
le forzee il movimento, 
iprincipidelladinamica. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, per la messa 
in opera di 
compitiautentici, 
ovverosemplicisp
erimentazioni. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

 
Letturadell’unitàne
llibro di testo e 
lavoro di sintesi 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori di 
scienzeoperativi 

 
Lezionedialogata e 
apprendimentocooper
ativo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 

 
Il punto di 
partenzasarà sempre 
una 
situazioneconcreta 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 

 
Prove strutturate e 
non, griglie di 
osservazione,  prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per lo 
sviluppo di 
competenze e con 
difficoltàcrescente. 

 
Le 
verifichesarannogior
naliere, 
settimanali,mensili 

 
Particolareattenzione
saràdedicataallaverifi
cadell’uso del 
linguaggiospecifico 
chedovràessere 

APRILE- 
MAGGIO 



   mediantei 
“contenutiessenz
iali” per glialunni 
con B.E.S. 

cheporterà poi ad 
unaprogressivasistem
atizzazione e 
formalizzazione. 

sempre 
piùformalizz
ato. 

 

Uso del 
corredodigitale del 
testo. 

  







 



MATEMATICA 
1^ Unità di apprendimento: “NUMERI E SEGNI, NUMERI E LETTERE” 

Competenza chiave: SVILUPPARE IL PENSIERO MATEMATICO – APPLICARE ALGORITMI ALGEBRICI 
Traguardo delle competenze: L’ALUNNO EFFETTUA E PROPONE PROCEDURE, RISOLVE PROBLEMI ALGEBRICI 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Utilizza con sicurezza 
le tecniche e le 
procedure del 
calcoloalgebrico, 
scritto e mentale, con 
riferimento a 
contestireali. 

 
Rafforza un 
atteggiamentopositiv
o rispetto 
allamatematica, 
attraversoesperienze 
significative. 

Saper definire e 
saperoperarecon 
l’insieme
 dei
numeri relativie 
con il 
calcololetterale. 

 
Saper 
individuarerelazion
i, proprietà e 
caratteristiche. 

L’insiemedei numeri 
relativi ed il 
calcololetterale. 

 
I simboli e idiversi tipi 
dirappresentazione. 

 
Proprietà  erelazioni. 

 
Il 
linguaggiom
atematico. 

Attivitàindividuali, 
scritteeorali. 

 
Proposteproblema
ticheper 
individuareprocedi
menti. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale  o in 
gruppodegliallievi 
in attività 
laboratoriali, con 
assegnazione di 
ruolispecifici, a 
partire da 
compitiautentici. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazionedi 
un prodottofinale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni,ecc.). 

 
Attività relative al 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca di 
nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori  operativi; 
lezione dialogata e 
apprendimentocooperati
vo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software didattici. 

Classevirtuale. 

Il punto di 
partenzasaràsempre 
unasituazioneconcretach
eporteràpoi ad 
unaprogressivasistematiz
zazione e 
formalizzazione. 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 
Prove strutturate e non, 
griglie di osservazione, 
prove di 
verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannospecific
i per il recupero, di 
preparazioneallaverifica, 
relativiallosviluppo di 
competenze e di 
difficoltàcrescente. 

 
Moltiesercizisaranno a 
tipologia INVALSI. 

 
Le 
verifichesarannogiornalie
re, settimanali, mensili 

 
Particolareattenzionesar
àdedicataallaverificadell’
uso del 
linguaggiospecificochedo
vràessere 

SETTEMBRE - 
FEBBRAIO 



   PON 
“Noiinviatispeciali: 
Matelandia … la 
matematica in 
gioco”. 

 
Attività relative 
all’OPEN DAY 
(giochi 
matematici). 

 sempre piùformalizzato.  



2^ Unità di apprendimento: “EQUAZIONI E PROBABILITÀ – ELEMENTI NEL PIANO CARTESIANO” 
Competenza chiave: SVILUPPARE IL PENSIERO MATEMATICO – APPLICARE ALGORITMI ALGEBRICI 

Traguardodellecompetenze:L’ALUNNOEFFETTUAEPROPONEPROCEDURE,RISOLVEPROBLEMIALGEBRICI 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Utilizza con sicurezza 
le tecniche e le 
procedure del 
calcoloalgebrico, 
scritto e mentale, con 
riferimento a 
contestireali. 

 
Opera nel piano 
cartesiano, 
rappresentandoele
mentigeometrici e 
figure. 

 
Sa agireanche in 
situazioni di 
incertezza, operando 
con la probabilità. 

 
Rafforza un 
atteggiamentopositi
vorispetto 
allamatematica 
attraversoe
sperienzesig
nificative. 

Saper definire e 
saperoperare con 
le equazioni, con 
ipoligoni, con le 
funzioninel piano 
cartesiano e con la 
probabilità. 

 
Saper 
risolvereproblemialg
ebrici. 

 
Saper 
individuarerelazion
i, proprietà e 
caratteristiche. 

 
Saper leggere e 
rappresentareg
rafici e tabelle. 

Le equazioni, ipoligoni 
e le funzioninel piano 
cartesiano e la 
probabilità. 

 
I simboli e idiversi tipi 
dirappresentazione. 

 
Proprietà  erelazioni. 

 
Il 
linguaggiom
atematico. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Proposteproblema
tiche per 
individuareproced
imenti. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, con 
assegnazione di 
ruolispecifici, a 
partire da 
compitiautentici. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori operativi; 
lezione dialogata e 
apprendimentocooper
ativo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
Il punto di 
partenzasarà sempre 
unasituazioneconcreta
cheporterà poi ad 
unaprogressivasistema
tizzazione e 
formalizzazione. 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 
Prove strutturate e 
non, grigliedi 
osservazione, prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannospe
cifici         per      il 
recupero, di 
preparazioneallaverifi
ca, 
relativiallosviluppo di 
competenze e di 
difficoltàcrescente. 
Moltiesercizisarannoa 
tipologia INVALSI. Le 
verifichesarannogiorn
aliere, settimanali, 
mensiliParticolareatt
enzionesaràdedicataa
llaverificadell’uso del 
linguaggiospecificoch
edovràessere 
semprepiù 
formalizzato. 

MARZO - 
MAGGIO 



3^ Unità di apprendimento: “CIRCONFERENZA E CERCHIO – LE TRE DIMENSIONI” 
Competenza chiave: SVILUPPARE IL PENSIERO MATEMATICO – APPLICARE PROCEDIMENTI GEOMETRICI 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO EFFETTUA E PROPONE PROCEDURE, RISOLVE PROBLEMI GEOMETRICI 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Riconosce e opera 
anche con le figure 
nellospazio e con la 
tridimensionalità. 

 
Utilizza con 
sicurezzale tecniche 
e le procedure 
geometriche, scritte 
e mentali,con 
riferimento a 
contestireali. 

 
Sa 
risolveresituazioniprob
lematicheipotizzandon
e e verificandone le 
soluzioni. 

 
Rafforza un 
atteggiamentopositiv
o rispetto 
allamatematicaattrav
ersoesperienze 
significative. 

Saper definire e 
saperoperarenel 
piano con la 
circonferenza e 
con il cerchio e 
nellospazio con 
iprismi e con la 
piramide. 

 
Saper 
individuareproprietà 
e caratteristiche. 

 
Saper 
rappresentarei 
solidi geometrici e 
riprodurre il 
lorosvilupponel 
piano. 

La circonferenza e il 
cerchio, iprismi e la 
piramide. 

 
I simboli, le formule e 
idiversi tipi di 
rappresentazione. 

 
Proprietà e relazioni. 

 
Il 
linguaggiom
atematico. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Proposteproblem
aticheper 
individuareproced
imenti e soluzioni. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, con 
assegnazione di 
ruolispecifici, a 
partireda 
compitiautentici. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori operativi; 
lezione dialogata e 
apprendimentocooper
ativo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
Il punto di 
partenzasarà sempre 
unasituazioneconcreta
cheporterà poi ad 
unaprogressivasistema
tizzazione e 
formalizzazione. 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 
Prove strutturatee 
non, grigliedi 
osservazione, prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannospe
cifici         per      il 
recupero, di 
preparazioneallaverifi
ca, 
relativiallosviluppo di 
competenze e di 
difficoltàcrescente. 
Moltiesercizisaranno a 
tipologia INVALSI. Le 
verifichesarannogiorn
aliere, settimanali, 
mensili, 
Particolareattenziones
aràdedicataallaverifica
dell’uso del 
linguaggiospecificoche
dovràessere sempre 
più 
formalizzato 

SETTEMBRE - 
APRILE 



4^ Unità di apprendimento: “ROTAZIONE NELLO SPAZIO” 
Competenza chiave: SVILUPPARE IL PENSIERO MATEMATICO – APPLICARE PROCEDIMENTI GEOMETRICI 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO EFFETTUA E PROPONE PROCEDURE, RISOLVE PROBLEMI GEOMETRICI 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Riconosce e opera 
con le figure 
nellospazio, 
ottenute da 
unarotazione. 

 
Utilizza con 
sicurezzale tecniche 
e le procedure 
geometriche, scritte 
e mentali,con 
riferimento a 
contestireali. 

 
Sa 
risolveresituazioniprob
lematicheipotizzandon
e e verificandone le 
soluzioni. 

 
Rafforza un 
atteggiamentopositiv
o rispetto 
allamatematicaattrav
ersoesperienze 
significative. 

Saper definire e 
saperoperare con i 
solidi di rotazione. 

 
Saper 
individuareproprietà 
e caratteristiche. 

 
Saper 
rappresentarei 
solidi di rotazione 
e riprodurre il 
lorosvilupponelpia
no. 

I solidi di rotazione. 
 

I simboli, le formule e 
idiversi tipi di 
rappresentazione. 

 
Proprietà e relazioni. 

 
Il 
linguaggiom
atematico. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Proposteproblem
aticheper 
individuareproced
imenti e soluzioni. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, con 
assegnazione di 
ruolispecifici, a 
partireda 
compitiautentici. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratorioperativi; 
lezionedialogata e 
apprendimentocoopera
tivo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 
Il punto di 
partenzasarà sempre 
unasituazioneconcreta
cheporterà poi ad 
unaprogressivasistema
tizzazione e 
formalizzazione. 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti Prove 
strutturate e non, 
griglie di 
osservazione,prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannospe
cifici per il recupero, 
di 
preparazioneallaverifi
ca, 
relativiallosviluppo di 
competenze e di 
difficoltàcrescente. 
Moltiesercizisarannoa 
tipologia INVALSI. Le 
verifichesarannogiorn
aliere, settimanali, 
mensili, 
Particolareattenzione
saràdedicataallaverifi
cadell’uso del 
linguaggiospecificoch
edovràessere sempre 
più 
formalizzato 

APRILE - 
MAGGIO 



SCIENZE 
1^ Unità di apprendimento: “ESPLORIAMO L’UNIVERSO” 

Competenza chiave: LA STRUTTURA DELL’UNIVERSO, DEI CORPI CELESTIE DELLA TERRA 
Traguardo delle competenze: L’ALUNNO ESPLORA I CORPI CELESTI DELLO SPAZIO 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Osserva, modellizza e 
interpretaipiùevident
ifenomenicelestiattra
versol’osservazione 
del cielo notturno e 
diurno, 
utilizzandoancheplan
etari o simulazioni al 
computer. 
Riconosce e descrive  
Iprincipali  tipi di 
minerali e di rocce. 
 

Spiega il modello di 
struttura 
internadellaterra 

Ricostruisceimovim
entidella Terra da 
cui dipendono il dì e 
la notte e 
l’alternarsidellestagi
oni. 

 
Costruiscemodellitridi
mensionalianche in 
connessione con 
l’evoluzionestoricadell’
astronomia. 

 

Ricavareinformazion
i da 
pubblicazioniscientif
iche. 

 
Osservaremodellidel
l’Universo e 
formulareipotesi. 

 
Completareschemi. 
Individuaresomiglia
nze e differenze. 

L’Universo e le 
ipotesisullasuaorigine ed 
evoluzione 

 
Nebulose, stelle, 
costellazionipianeti e 
galassie 
 

I minerali e le rocce 
 

Le leggi di Keplero 
Il Sole e ipianeti del 
Sistema solare 

La struttura interna 
dellaterra . 

Asteroidi, meteoriti e 
comete 
I motidella Terra 

Le fasilunari 

Le eclissi e le maree. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, per la messa 
in opera di 
compitiautentici, 
ovverosemplicisp
erimentazioni. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

 
Letturadell’unitàne
llibro di testo e 
lavoro di sintesi 
mediantei 
“contenutiessenzial

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori di 
scienzeoperativi 

 
Lezionedialogata e 
apprendimentocoopera
tivo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 

 
Il punto di 
partenzasarà sempre 
una 
situazioneconcreta 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 

 
Prove strutturate e 
non, griglie di 
osservazione,  prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per lo 
sviluppo di 
competenze e con 
difficoltàcrescente. 

 
Le 
verifichesarannogior
naliere, 
settimanali,mensili 

 
Particolareattenzione
saràdedicataallaverifi
cadell’uso del 
linguaggiospecifico 
chedovràesseresempre 

SETTEMBRE
-DICEMBRE 



Spiega, anche per 
mezzo di simulazioni, 
imeccanismidelleeclissi 
di Sole e di Luna. 

i” per glialunni con 
B.E.S. 
Uso del 
corredodigitale del 
testo. 

cheporterà poi ad 
unaprogressivasistemat
izzazione e 
formalizzazione 

piùformalizzato 



2^ Unità di apprendimento: “IL SISTEMA NERVOSO - LE DROGHE E L’ALCOL - GLI ORGANI DI SENSO” 
Competenza chiave: ANALIZZARE STRUTTURE DEL CORPO UMANO ED IL LORO FUNZIONAMENTO: IL SISTEMA NERVOSO 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO ESPLORA A LIVELLO MACROSCOPICO E MICROSCOPICO IL PROPRIO CORPO 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Sviluppa la cura e il 
controllodella 
propria salute. 

 
Riconosce le analogie 
e le 
differenzenelfunziona
mentodegliapparati 
del corpoumano e 
delle diverse specie di 
viventi. 

 
Igiene del 
sistemanervoso e 
degliorgani di senso 

 
Salute mentale. 

 
Evita 
consapevolmenteid
anniprodotti, 
dall’alcol e 
dalledroghe. 

Seguirele 
principalinorme di 
igiene del 
sistemanervoso. 

 
Saper spiegare le 
funzioni del 
sistemanervoso e 
degliorgani di 
senso. 

L’anatomia e la 
fisiologia del 
sistemanervoso 
centrale e periferico e 
degliorgani di senso. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, per la messa 
in opera di 
compitiautentici, 
ovverosemplicisp
erimentazioni. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

 
Letturadell’unitàne
llibro di testo e 
lavoro di sintesi 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori di 
scienzeoperativi 

 
Lezionedialogata e 
apprendimentocoopera
tivo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 

 
Il punto di 
partenzasarà sempre 
una 
situazioneconcreta 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 

 
Prove strutturate e 
non, griglie di 
osservazione,  prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per lo 
sviluppo di 
competenze e con 
difficoltàcrescente. 

 
Le 
verifichesarannogior
naliere, 
settimanali,mensili 

 
Particolareattenzione
saràdedicataallaverifi
cadell’uso del 
linguaggiospecifico 
chedovràessere 

GENNAIO-
FEBBRAIO 



 
 

   mediantei 
“contenutiessenzial
i” per glialunni con 
B.E.S. 

cheporterà poi ad 
unaprogressivasiste
matizzazione e 
formalizzazione. 

sempre 
piùformalizz
ato. 

 

Uso del 
corredodigitale del 
testo. 

  

Attività relative al 
PON 
“Noiinviatispecial
i: Reporter della 
natura 2”. 

  

Attività relative 
all’OPEN DAY. 

  

 
  



3^Unitàdiapprendimento:“ILDNAELARIPRODUZIONE–LAGENETICAEICARATTERIEREDITARI” 
Competenzachiave:ANALIZZARESTRUTTUREDELCORPOUMANOEDILLOROFUNZIONAMENTO 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO ESPLORA A LIVELLO MACROSCOPICO E MICROSCOPICO IL PROPRIO CORPO 
COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 

VALUTAZIONE 
TEMPI 

Conosce le 
basibiologichedellatr
asmissionedeicaratte
riereditari, 
acquisendo le prime 
elementarinozioni di 
genetica. 

 
Ha 
acquisitocorretteinfor
mazionisullosviluppo
puberale e la 
sessualità 

 
Sviluppa la cura e il 
controllodella 
propria salute 
attraversounacorret
taalimentazione; 

Seguirele 
principalinorme di 
igienedell’apparat
oriproduttore. 

 
Saper spiegare le 
funzioni del DNA 
nell’ereditarietà e 
imeccanismigeneti
cinellatrasmissione
deicaratterieredita
ri. 

L’apparatoriproduttore
, icaratteriereditari e le 
leggi di Mendel, il DNA. 

Attivitàindividuali
, scritte e orali. 

 
Coinvolgimentoin
dividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratori
ali, per la messa 
in opera di 
compitiautentici, 
ovverosemplicisp
erimentazioni. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di 
un prodotto finale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni, ecc.). 

 
Letturadell’unitàne
llibro di testo e 
lavoro di sintesi 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca 
di nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori di 
scienzeoperativi 

 
Lezionedialogata e 
apprendimentocoopera
tivo 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software 
didattici. 

 
Classevirtuale. 

 

 
Il punto di 
partenzasarà sempre 
una 
situazioneconcreta 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 

 
Prove strutturate e 
non, griglie di 
osservazione,  prove 
di verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannos
pecifici per lo 
sviluppo di 
competenze e con 
difficoltàcrescente. 

 
Le 
verifichesarannogior
naliere, 
settimanali,mensili 

 
Particolareattenzione
saràdedicataallaverifi
cadell’uso del 
linguaggiospecifico 
chedovràessere 

MARZO  -
APRILE 

 
 



  



4^ Unità di apprendimento: “L’ELETTRICITÀ E IL MAGNETISMO” 
Competenza chiave: COMPRENDERE E OPERARE CON L’ELETTROLOGIA 

Traguardo delle competenze: L’ALUNNO OSSERVA, SPERIMENTA, VERIFICA I FENOMENI ELETTRICI 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Utilizzaiconcettifisicif
ondamentali in 
variesituazioni di 
esperienza 

 
Raccoglie  dati  
 suvariabili
rilevanti di differenti
 fenomeni, 
trova  
 relazioniq
uantitative   e    le 
esprime      con 
rappresentazioniform
ali di  
 tipodivers
o. 

 
Realizzaesperienze e 
giunge a 
modellizzazioni. 

Saper operare con 
glielementi di un 
circuitoelettrico e 
con le 
grandezzedellelegg
i di Ohm. 

 
Saper riconoscere 
ed 
evitareipericolidell
acorrente. 

 
Comprendere  il 
funzionamento di 
unacalamita e di 
unaelettrocalamita
. 

 
Saper
 realizzare
sempliciesperimen
ti con 
icircuitielettrici e 
con  le 
elettrocalamite. 

 
Selezionare
 più
concatenazioni 

Le forzeelettriche, 
iconduttori e 
gliisolanti. 

 
La correnteelettrica, la 
pila e icircuitielettrici. 
Le
 grandezze
elettriche, le leggi di 
Ohm. 

 
Glieffettidellacorrente
elettrica. 

 
Le forzemagnetiche e 
il magnetismo. 

 
Magneti naturali e 
artificiali: il campo 
magnetico e la 
bussola. 

 
L’elettromagnetismo; 
l’induzione 

Attivitàindividuali, 
scritte e orali. 

 
Coinvolgimentoind
ividuale o in 
gruppodegliallievi 
in 
attivitàlaboratoriali
, per la messa in 
opera di 
compitiautentici, 
ovverosemplicispe
rimentazioni. 

 
Documentazione 
del lavorosvolto 
con creazione di un 
prodottofinale 
(video, 
presentazioni, 
manufatti, 
cartelloni,ecc.). 

 
Letturadell’unitàn
ellibro di testo e 
lavoro disintesi 

Lezionefrontale o 
interattiva (allaricerca di 
nessi, relazioni e 
proprietà) 

 
Laboratori di 
scienzeoperativi 

 
Lezionedialogata e 
apprendimentocooperativ
o 

 
Problem solving 

Brainstorming 

Metodoinduttivo 

Uso di software didattici. 

Classevirtuale. 

 
Il punto di partenzasarà 
sempre unasituazione 

Test di verifica del 
tipovero/falso e/o a 
sceltamultipla. 

 
Interrogazioni, 
compitiscritti 

 
Prove strutturate e non, 
griglie di osservazione, 
prove di 
verificasommativa. 

 
Gliesercizisarannospecific
i per lo sviluppo di 
competenze e con 
difficoltàcrescente. 

 
Le 
verifichesarannogiornalie
re, settimanali, mensili 

 
Particolareattenzionesarà
dedicataallaverificadell’us
o del 
linguaggiospecificochedo
vrà 

MAGGIO  



 logiche e trarre o 
valutareconclusioni
. 

elettromagnetica e la 
dinamo. 
Le onde 
elettromagnetiche e la 
dinamo. 

mediantei 
“contenutiessenzi
ali” per glialunni 
con B.E.S. 

 
Uso del 
corredodigitale 
del testo. 

 
Attività relative al 
PON 
“Noiinviatispecial
i: Reporter della 
natura 2”. 

 
Attività relative 
all’OPEN DAY. 

concretacheporterà poi 
ad 
unaprogressivasistematiz
zazione e 
formalizzazione. 

essere sempre 
piùformalizzato. 

 



 
 





 



   mediantei 
“contenutiessenzial
i” per glialunni con 
B.E.S. 

cheporterà poi ad 
unaprogressivasiste
matizzazione e 
formalizzazione. 

sempre 
piùformalizz
ato. 

 

Uso del 
corredodigitale del 
testo. 

  

Attività relative al 
PON 
“Noiinviatispecial
i: Reporter della 
natura 2”. 

  

Attività relative 
all’OPEN DAY. 

  



 



INGLESE
1^ Unità di apprendimento: “WHO AM I?”

Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA –IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE –
COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE

Traguardo delle competenze: L’alunno comprende oralmente e per iscritto i punti essenziali di argomenti familiari in lingua
standard; Descrive situazioni, racconta avvenimenti ed esperienze personali; legge semplici testi con giusta intonazione; scrive
semplici e brevi messaggi rivolti a coetanei; interagisce con uno o più interlocutori in contesti familiari e su argomenti noti -
Utilizza il computer e Internet per trovare informazioni. Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi - Interagisce positivamente
con i docenti e con i coetanei

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Comprende gli
elementi principali di
un discorso o di un
testo scritto su
argomenti familiari

Produce frasi
semplici su
argomenti noti e
rivolti a coetanei

Interagisce su
argomenti familiari
ed utilizza lessico e
strutture appropriati

Partecipa in modo
efficace e costruttivo
al lavoro di gruppo

Comprendere il
contenuto di un
messaggio orale su
se stesso, la
famiglia e
l’ambiente
circostante

Comprendere il
contenuto di un
testo scritto su se
stesso, la sua
famiglia e
l’ambiente
circostante

Produrre messaggi
e interagire con
pronuncia e

Funzioni
Salutare, presentare
qualcuno, presentarsi,
chiedere come sta
una persona,
ringraziare

Fare lo spelling,
chiedere e dire l’ora,
chiedere e dire la data

Fare domande sulla
nazionalità.

Grammatica
To be, to have

Lessico specifico: titoli
di cortesia

Warm up

Ascolto e
comprensione

Ascolto e
ripetizione
Ascolto e
completamento-

Lettura di un breve
brano
Lettura con
domande di
comprensione

Costruzione di
brevi dialoghi orali

Metodi:

Approccio

induttivo-deduttivo,

sviluppo integrato delle

abilità con focalizzazione

di volta in volta

sull’aspetto orale, scritto

e di interazione; sviluppo

della capacità creativa e

della capacità di

cooperazione;

consapevolezza dei

processi di

apprendimento e

sviluppo dell’autonomia.

Soluzioni organizzative:

Conversazioni guidate

Interazione orale

Semplici descrizioni

Brevi lettere

Questionari

Test alla fine delle unità

Self check per
l’autovalutazione

Skills test

OTTOBRE -

NOVEMBRE



Utilizza le
informazioni apprese
in contesti nuovi

intonazione
corrette

Rivolgere
domande e
rispondere.

Utilizzare lessico e
registro
appropriati

Scrivere brevi testi
su se stesso, la
propria famiglia e
l’ambiente
circostante

Osservare e
confrontare parole
e strutture relative
a lingue diverse

Completamento di
un factfile su se
stessi e sugli altri

Produzione di brevi
testi con
informazioni
relative a se stessi
e agli altri

Esercizi

lezione frontale, lavoro di
coppia, di gruppo e
individuale. Integrazione
al lavoro in classe con il
laboratorio multimediale
e il laboratorio linguistico



2^ Unità di apprendimento: “MY LIFE”
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE –

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE
Traguardo delle competenze: L’alunno ascolta messaggi e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. Interagisce in
semplici scambi per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive semplici testi rivolti a

coetanei -. Utilizza il computer e Internet per trovare informazioni. Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce
positivamente con i docenti e con i coetanei

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Comprende gli
elementi principali di
un discorso o di un
testo scritto su
argomenti familiari

Produce testi brevi e
semplici su
argomenti noti rivolti
a coetanei

Interagisce su
argomenti noti ed
utilizza lessico e
strutture appropriati

Partecipa in modo
efficace e costruttivo
al lavoro di gruppo

Utilizza le
informazioni per

Comprendere il
contenuto di un
messaggio orale su
azioni, abitudini

Comprendere il
contenuto di un
testo scritto su
descrizioni ed
articoli

Produrre messaggi
e interagire con
pronuncia e
intonazione
corrette;

Rivolgere domande
e rispondere sulle
attività

Funzioni
Parlare dei propri
passatempi e delle
proprie abitudini,
parlare della frequenza
delle azioni,

Grammatica
Il presente semplice dei
verbi

Avverbi di frequenza

Verbi ordinari

Lessico relativo alla
routine quotidiana e
alle abitudini

Warm up

Ascolto e
comprensione

Ascolto e
ripetizione

Ascolto e
completamento

Lettura di un
breve brano-

Lettura con
domande di
comprensione

Costruzione di
brevi dialoghi
orali

Metodi:

approccio

induttivo-deduttivo,

sviluppo integrato

delle abilità con

focalizzazione di volta

in volta sull’aspetto

orale, scritto e di

interazione; sviluppo

della capacità creativa

e della capacità di

cooperazione;

consapevolezza dei

processi di

apprendimento e

sviluppo

dell’autonomia.

Conversazioni guidate

Interazione orale

Semplici descrizioni

Brevi lettere

Questionari

Test alla fine delle
unità

Self check per
l’autovalutazione

Skills test

DICEMBRE -

GENNAIO



usare le conoscenze
in contesti nuovi

Promuove e valorizza
il patrimonio
storico-culturale e
artistico del proprio
Paese,
confrontandolo con
quello del Paese
studiato in L2

Utilizzare lessico e
registro appropriati

Scrivere brevi testi
su una giornata
tipo

Osservare e
confrontare parole
e strutture relative
a lingue diverse

Confrontare
culture diverse
dalla propria

Esercizi
grammaticali

Produzione di
brevi testi sulla
base di un
modello
Didascalie e
traduzioni

Open Day

Soluzioni

organizzative:

lezione frontale,
lavoro di coppia, di
gruppo e individuale.
Integrazione al lavoro
in classe con il
laboratorio
multimediale e il
laboratorio linguistico



3^ Unità di apprendimento: “MY LIKES AND DISLIKES”
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE –

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE
Traguardo delle competenze: L’alunno ascolta messaggi e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. Interagisce in
semplici scambi per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive semplici testi rivolti a

coetanei - Utilizza il computer e Internet per trovare informazioni. Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce
positivamente con i docenti e con i coetanei

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Comprende gli
elementi principali di
un discorso o di un
testo scritto su
argomenti familiari

Produce testi brevi e
semplici su
argomenti noti rivolti
a coetanei

Interagisce su
argomenti noti ed
utilizza lessico e
strutture appropriati

Partecipa in modo
efficace e costruttivo
al lavoro di gruppo

Utilizza le
informazioni per

Comprendere il
contenuto di un
messaggio orale
sui gusti

Comprendere il
contenuto di un
testo scritto sulla
preparazione di
una ricetta,
comprendere una
descrizione

Produrre messaggi
e interagire con
pronuncia e
intonazione
corrette;

Rivolgere domande
e rispondere sulle
attività

Funzioni
Parlare dei gusti, di cibi
e ricette

Descrivere una stanza

Descrivere i capi di
abbigliamento e il look

Grammatica
To Like- Some/ Any

Presente progressivo

Lessico relativo al cibo,
alle ricette, alle attività
e agli stati d’animo

Warm up

Ascolto e
comprensione

Ascolto e
ripetizione

Ascolto e
completamento

Lettura di un
breve brano-

Lettura con
domande di
comprensione

Costruzione di
brevi dialoghi
orali

Metodi:

approccio

induttivo-deduttivo,

sviluppo integrato

delle abilità con

focalizzazione di volta

in volta sull’aspetto

orale, scritto e di

interazione; sviluppo

della capacità creativa

e della capacità di

cooperazione;

consapevolezza dei

processi di

apprendimento e

sviluppo

dell’autonomia.

Conversazioni guidate

Interazione orale

Semplici descrizioni

Brevi lettere

Questionari

Test alla fine delle
unità

Self check per
l’autovalutazione
Skills test

FEBBRAIO -
MARZO



usare le conoscenze
in contesti nuovi Utilizzare lessico e

registro appropriati

Scrivere brevi
ricette

Descrivere un
piatto preferito

Descrivere il
proprio look

Osservare e
confrontare parole
e strutture relative
a lingue diverse

Esercizi
grammaticali

Produzione di
brevi testi sulla
base di un
modello

Soluzioni

organizzative:

lezione frontale,
lavoro di coppia, di
gruppo e individuale.
Integrazione al lavoro
in classe con il
laboratorio
multimediale e il
laboratorio linguistico



4^ Unità di apprendimento: “MY ABILITIES”
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE –

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE
Traguardo delle competenze: L’alunno ascolta messaggi e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. Interagisce in
semplici scambi per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive semplici testi rivolti a

coetanei - Utilizza il computer e Internet per trovare informazioni. Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce
positivamente con i docenti e con i coetanei

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Comprende gli
elementi principali di
un discorso o di un
testo scritto su
argomenti familiari

Produce testi brevi e
semplici su
argomenti noti rivolti
a coetanei

Interagisce su
argomenti noti ed
utilizza lessico e
strutture appropriati

Partecipa in modo
efficace e costruttivo
al lavoro di gruppo
Utilizza le
informazioni per

Comprendere il
contenuto di un
messaggio orale
sulle indicazioni,
comprendere un
dialogo fra ragazzi

Comprendere il
contenuto di un
testo scritto sulle
regole

Produrre messaggi
e interagire con
pronuncia e
intonazione
corrette

Rivolgere domande
e rispondere sulle
abilità

Funzioni
Dare e seguire
istruzioni

Parlare di abilità

Parlare di regole

Grammatica
Le preposizioni
Il verbo Can

Lessico relativo alla
casa, alla sicurezza, alle
regole

Warm up

Ascolto e
comprensione

Ascolto e
ripetizione

Ascolto e
completamento

Lettura di un
breve
brano-Lettura con
domande di
comprensione

Costruzione di
brevi dialoghi
orali

Metodi:

approccio

induttivo-deduttivo,

sviluppo integrato

delle abilità con

focalizzazione di volta

in volta sull’aspetto

orale, scritto e di

interazione; sviluppo

della capacità creativa

e della capacità di

cooperazione;

consapevolezza dei

processi di

apprendimento e

sviluppo

dell’autonomia.

Conversazioni guidate

Interazione orale

Semplici descrizioni

Brevi lettere

Questionari

Test alla fine delle
unità

Self check per
l’autovalutazione
Skills test

APRILE -
MAGGIO



usare le conoscenze
in contesti nuovi

Utilizzare lessico e
registro appropriati

Scrivere brevi testi
sulle attività, sulle
regole scolastiche

Osservare e
confrontare parole
e strutture relative
a lingue diverse

Esercizi
grammaticali

Produzione di
brevi testi sulla
base di un
modello

Soluzioni

organizzative:

lezione frontale,
lavoro di coppia, di
gruppo e individuale.
Integrazione al lavoro
in classe con il
laboratorio
multimediale e il
laboratorio linguistico



INGLESE
1^ Unità di apprendimento: “My past”

Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA –IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE –
COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE

Traguardo delle competenze: L’alunno comprende oralmente e per iscritto i punti essenziali di argomenti familiari in lingua
standard; Descrive situazioni, racconta avvenimenti ed esperienze personali; legge semplici testi con giusta intonazione; scrive

semplici e brevi messaggi rivolti a coetanei; interagisce con uno o più interlocutori in contesti familiari e su argomenti noti -
Utilizza il computer e Internet per trovare informazioni. Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi - Interagisce positivamente

con i docenti e con i coetanei

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E

VALUTAZIONE

TEMPI

Comprende i dettagli
richiesti di un
discorso o di un testo
scritto su argomenti
familiari

Produce frasi più
articolate su
argomenti noti e
rivolti a coetanei

Interagisce su
argomenti familiari
ed utilizza lessico e
strutture appropriati

Partecipa in modo
efficace e costruttivo
al lavoro di gruppo

Comprendere il
contenuto di una
intervista
riguardante le
abitudini di alcuni
teenagers.

Produrre messaggi
riguardanti le
abitudini proprie e
dei propri familiari.
Interagire con
pronuncia e
intonazione
corrette

Rivolgere
domande e

Chiedere e dare
informazioni
sull’aspetto fisico

Formulare domande
al present simple

Indicare ciò che si è
soliti fare e ciò che si
sta facendo.

Indicare dove ci si
trovava in un
determinato
momento.

Parlare del passato

Warm up

Ascolto e
comprensione

Ascolto e
ripetizione
Ascolto e
completamento-

Lettura di un breve
brano
Lettura con
domande di
comprensione

Costruzione di
brevi dialoghi orali

Metodi:
approccio
induttivo-deduttivo,
sviluppo integrato delle
abilità con
focalizzazione di volta in
volta sull’aspetto orale,
scritto e di interazione;
sviluppo della capacità
creativa e della capacità
di cooperazione;
consapevolezza dei
processi di
apprendimento e
sviluppo
dell’autonomia.

Soluzioni organizzative:

Conversazioni guidate

Interazione orale

Semplici descrizioni

Brevi lettere

Questionari

Test alla fine delle unità

Self check per
l’autovalutazione

Skills test

OTTOBRE-
NOVEMBRE



Utilizza le
informazioni apprese
in contesti nuovi

rispondere
pertinentemente.

Utilizzare lessico e
registro
appropriati

Scrivere
un’intervista ad un
proprio familiare
riguardante il
proprio passato

Osservare e
confrontare parole
e strutture relative
a lingue diverse

Completamento di
un factfile su se
stessi e sugli altri

Produzione di brevi
testi con
informazioni
relative a se stessi
e agli altri

Esercizi

lezione frontale, lavoro
di coppia, di gruppo e
individuale.
Integrazione al lavoro in
classe con il laboratorio
multimediale e il
laboratorio linguistico



2^ Unità di apprendimento: “PEOPLE’S PAST”
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE –

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE
Traguardo delle competenze: L’alunno ascolta messaggi e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. Interagisce in
semplici scambi per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive semplici testi rivolti a

coetanei -. Utilizza il computer e Internet per trovare informazioni. Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce
positivamente con i docenti e con i coetanei

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E

VALUTAZIONE

TEMPI

Comprende i punti
essenziali di un
racconto.

Produce testi brevi
ma più dettagliati su
argomenti noti rivolti
a coetanei

Interagisce su
argomenti noti ed
utilizza lessico e
strutture appropriati

Partecipa in modo
efficace e costruttivo
al lavoro di gruppo

Utilizza le
informazioni per
usare le conoscenze
in contesti nuovi

Comprendere il
contenuto di un
racconto su ciò che
qualcuno ha fatto

Ascoltare e
completare una
canzone

Raccontare per
iscritto l’ultima
vacanza fatta;

Scrivere frasi su ciò
che si faceva da
bambini e che ora
non si fa più.

Utilizzare lessico e
registro appropriati

Parlare dello scorso
weekend

Parlare di azioni
avvenute nel passato

Past simple dei verbi
regolari e irregolari

Lessico riguardante
viaggi ed invenzioni

Open Day

Warm up

Ascolto e
comprensione

Ascolto e
ripetizione

Ascolto e
completamento

Lettura di un
breve brano

Lettura con
domande di
comprensione

Costruzione di
brevi dialoghi
orali

Metodi:
approccio
induttivo-deduttivo,
sviluppo integrato
delle abilità con
focalizzazione di volta
in volta sull’aspetto
orale, scritto e di
interazione; sviluppo
della capacità creativa
e della capacità di
cooperazione;
consapevolezza dei
processi di
apprendimento e
sviluppo
dell’autonomia.

Soluzioni
organizzative:

Conversazioni guidate

Interazione orale

Semplici descrizioni

Brevi lettere

Questionari

Test alla fine delle
unità

Self check per
l’autovalutazione

Skills test

DICEMBRE -
GENNAIO



Promuove e valorizza
il patrimonio
storico-culturale e
artistico del proprio
Paese,
confrontandolo con
quello del Paese
studiato in L2

Rilevare variazioni
di significato nel
contesto d’uso di
parole di uso
comune

Osservare e
confrontare parole
e strutture relative
a lingue diverse

Confrontare
culture diverse
dalla propria

Esercizi
grammaticali

Produzione di
brevi testi sulla
base di un
modello

Didascalie e
traduzioni

lezione frontale,
lavoro di coppia, di
gruppo e individuale.
Integrazione al lavoro
in classe con il
laboratorio
multimediale e il
laboratorio linguistico



3^ Unità di apprendimento: “MY AGREES AND DISAGREES”
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE –

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE
Traguardo delle competenze: L’alunno ascolta messaggi e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. Interagisce in
semplici scambi per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive semplici testi rivolti a

coetanei - Utilizza il computer e Internet per trovare informazioni. Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce
positivamente con i docenti e con i coetanei

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E

VALUTAZIONE

TEMPI

Comprende gli
elementi principali di
un discorso o di un
testo scritto su
argomenti familiari

Produce testi brevi
ma più dettagliati su
argomenti noti rivolti
a coetanei

Interagisce su
argomenti noti ed
utilizza lessico e
strutture appropriati

Partecipa in modo
efficace e costruttivo
al lavoro di gruppo
Utilizza le
informazioni per

Comprendere i
punti essenziali di
una conversazione
in cui si esprime
accordo e
disaccordo

Comprendere le
informazioni
principali di un
dialogo sull’orario
scolastico.

Comprendere
descrizioni di
persone (aspetto
fisico e carattere)

Produrre messaggi
e interagire con
pronuncia e

Esprimere accordo e
disaccordo

Fare inviti e proposte

Chiedere informazioni
sull’aspetto di qualcuno
e sul suo carattere
nonché stato di salute.

Lessico relativo ad
aggettivi di personalità;
delle parti del corpo e
sulle quantità

Warm up

Ascolto e
comprensione

Ascolto e
ripetizione
Ascolto e
completamento

Lettura di un
breve brano-

Lettura con
domande di
comprensione

Costruzione di
brevi dialoghi
orali

Metodi:
approccio
induttivo-deduttivo,
sviluppo integrato
delle abilità con
focalizzazione di volta
in volta sull’aspetto
orale, scritto e di
interazione; sviluppo
della capacità creativa
e della capacità di
cooperazione;
consapevolezza dei
processi di
apprendimento e
sviluppo
dell’autonomia.

Soluzioni
organizzative:

Conversazioni guidate

Interazione orale

Semplici descrizioni

Brevi lettere

Questionari

Test alla fine delle
unità

Self check per
l’autovalutazione
Skills test

FEBBRAIO -

MARZO



usare le conoscenze
in contesti nuovi

intonazione
corrette

Fare delle brevi
descrizioni di
persone viste in
foto

Utilizzare lessico e
registro
appropriati.

Scrivere frasi di
congratulazioni/au
guri e
ringraziamento

Interagire con uno
o più interlocutori
parlando
dell’aspetto fisico e
del carattere di un
compagno

Osservare e
confrontare parole
e strutture relative
a lingue diverse

Esercizi
grammaticali

Produzione di
brevi testi sulla
base di un
modello

lezione frontale,
lavoro di coppia, di
gruppo e individuale.
Integrazione al lavoro
in classe con il
laboratorio
multimediale e il
laboratorio linguistico



4^ Unità di apprendimento: “MY DUTIES”
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE –

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE
Traguardo delle competenze: L’alunno ascolta messaggi e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. Interagisce in
semplici scambi per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive semplici testi rivolti a

coetanei - Utilizza il computer e Internet per trovare informazioni. Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce
positivamente con i docenti e con i coetanei

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E

VALUTAZIONE

TEMPI

Comprende gli
elementi principali di
un discorso o di un
testo scritto su
argomenti familiari

Produce testi brevi
ma più dettagliati su
argomenti noti rivolti
a coetanei

Interagisce su
argomenti noti ed
utilizza lessico e
strutture appropriati

Partecipa in modo
efficace e costruttivo
al lavoro di gruppo

Comprendere
conversazioni e
abbinarle a
immagini

Intervistare i
compagni sui modi
in cui si svolgono
determinate azioni.

Leggere ed
individuare le
informazioni
esplicite di un testo
sugli obblighi
relativi alla
professione di
qualcuno

Scrivere ciò che si
deve/si ha l’obbligo

Esprimere ordini o
divieti

Esprimere necessità o
obbligo

Parlare delle regole del
gioco

Parlare di regole
Have to/ don’t have to

Must/mustn’t

Avverbi di modo

Lessico riguardante
regole ed obblighi
legati alle professioni

Warm up

Ascolto e
comprensione

Ascolto e
ripetizione

Ascolto e
completamento

Lettura di un
breve
brano-Lettura con
domande di
comprensione

Costruzione di
brevi dialoghi
orali

Metodi:
approccio
induttivo-deduttivo,
sviluppo integrato
delle abilità con
focalizzazione di volta
in volta sull’aspetto
orale, scritto e di
interazione; sviluppo
della capacità creativa
e della capacità di
cooperazione;
consapevolezza dei
processi di
apprendimento e
sviluppo
dell’autonomia.

Soluzioni
organizzative:

Conversazioni guidate

Interazione orale

Semplici descrizioni

Brevi lettere

Questionari

Test alla fine delle
unità

Self check per
l’autovalutazione
Skills test

APRILE -

MAGGIO



Utilizza le
informazioni per
usare le conoscenze
in contesti nuovi

Acquisisce, in una
situazione di realtà, la
consapevolezza
dell’importanza del
comunicare in L2
attraverso il
linguaggio teatrale

di fare; ciò che non
è obbligatorio fare;
ciò che non è
permesso fare
Scrivere le regole
per il
comportamento da
avere in classe,
nella scuola, al
cinema al teatro e
negli altri luoghi
pubblici

Utilizzare lessico e
registro appropriati

Osservare e
confrontare parole
e strutture relative
a lingue diverse

Comprendere le
informazioni
esplicite fornite da
un interlocutore in
una situazione di
realtà (il teatro)

Esercizi
grammaticali

Produzione di
brevi testi sulla
base di un
modello

Esercizi per
preparare i
ragazzi alla
fruizione
dell’opera teatrale
rappresentata in
L2

lezione frontale,
lavoro di coppia, di
gruppo e individuale.
Integrazione al lavoro
in classe con il
laboratorio
multimediale e il
laboratorio linguistico



INGLESE
1^ Unità di apprendimento: “Our Environment”

Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA –IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE –
COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE – CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE

Traguardo delle competenze: L’alunno ascolta messaggi e legge testi riguardanti argomenti di interesse personale. Interagisce in
semplici scambi relativi alla vita quotidiana, esprimendo qualche opinione personale. Scrive semplici testi sul proprio vissuto
rivolti a coetanei utilizzando lessico, strutture e conoscenze apprese. Utilizza il computer e Internet per trovare informazioni.

Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi. Riconosce gli errori e riesce a correggerli. Si confronta e collabora con i docenti e
con i coetanei

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Ascolta messaggi e
legge testi più
articolati riguardanti
informazioni
personali e situazioni
quotidiane.

Interagisce in scambi
dialogici più ricchi in
dettagli per dare e
ricevere informazioni
in contesti familiari e
su argomenti noti,
esprimendo qualche
opinione personale.

Scrive testi più
dettagliati rivolti a
coetanei

Comprendere
un’intervista sul
tema “città”

Comprendere una
descrizione

Comprendere
un’intervista sulla
protezione
ambientale

Leggere e
comprendere un
brano su mete
famose, cartoline,
questionari sul
comportamento
verso l’ambiente,

Funzioni
Parlare della propria
città
Fare confronti

Parlare delle proprie
esperienze

Parlare di ambiente

Fare previsioni

Parlare di animali in
via di estinzione

Grammatica
Il comparativo e il
superlativo (Ripasso)

Warm up

Ascolto e
comprensione

Ascolto e
ripetizione

Ascolto e
completamento-ab
binamento

Lettura di un breve
brano

Lettura con
domande di
comprensione

Metodi:
approccio
induttivo-deduttivo,
sviluppo integrato delle
abilità con focalizzazione
di volta in volta
sull’aspetto orale, scritto
e di interazione; sviluppo
della capacità creativa e
della capacità di
cooperazione;
consapevolezza dei
processi di
apprendimento e
sviluppo dell’autonomia.

Soluzioni organizzative:

Conversazioni guidate

Interazione orale

Semplici descrizioni

Brevi lettere

Questionari

Test alla fine delle unità

Self check per
l’autovalutazione

Skills test

OTTOBRE -
NOVEMBRE



Utilizza il computer e
Internet per trovare
informazioni

Utilizza abilità e
conoscenze in
contesti nuovi

Interagisce
positivamente con i
docenti e con i
coetanei.

sul futuro del
pianeta

Scambiare
oralmente con i
compagni
esperienze e
comportamenti

Scrivere una breve
descrizione della
propria città

Scrivere una
cartolina

Scrivere un testo
sul
comportamento
proprio ed altrui
nei confronti
dell’ambiente

Produrre risposte
e formulare
domande

Il futuro con will
(Ripasso)

Present Perfect

I verbi modali

Lessico
Città

Aggettivi per
descrivere trasporti,
ambiente, animali,
clima

Costruzione di
brevi dialoghi orali

Risposte a
domande
Produzione di brevi
testi

Esercizi

lezione frontale, lavoro di
coppia, di gruppo e
individuale. Integrazione
al lavoro in classe con il
laboratorio multimediale
e il laboratorio linguistico



2^ Unità di apprendimento: “What should I do?”
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE –

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE – SPIRITO D’INIZIATIVA E D’IMPRENDITORIALITÁ – CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE
CULTURALE

Traguardo delle competenze: comprendere oralmente e per iscritto i punti essenziali di testi in lingua standard su argomenti
familiari e o di studio che affronta normalmente a scuola e nel tempo libero - Descrivere oralmente situazioni, raccontare
avvenimenti ed esperienze personali, esporre argomenti noti- Interagire con uno più interlocutori in contesti familiari e su

argomenti noti.- Leggere semplici testi con diverse strategie adeguate allo scopo. Scrivere semplici resoconti e comporre brevi
lettere o messaggi rivolti a coetanei e familiari.- Individuare elementi culturali veicolati dalla lingua materna o di scolarizzazione

e confrontarli con quelli veicolati dalla lingua straniera, senza atteggiamenti di rifiuto.- Affrontare situazioni nuove usando la
lingua per apprendere argomenti di civiltà e cittadinanza, collaborare fattivamente con i compagni nella realizzazione delle
attività- Utilizzare il computer per ricercare informazioni- utilizzare le informazioni apprese o vissute in esperienze di vita

personali per usare e applicare  conoscenze in contesti nuovi- Partecipare in modo costruttivo ed efficace al lavoro di gruppo -
Essere capaci di tradurre idee in azioni

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Ascolta messaggi e
legge testi più
articolati riguardanti
informazioni
personali e situazioni
quotidiane

Interagisce in scambi
dialogici più ricchi in
dettagli per dare e
ricevere informazioni
in contesti familiari e
su argomenti noti,

Comprendere
messaggi orali e
scritti su situazioni
sempre più
complesse relative
alla sfera personale
e alla vita
quotidiana in
rapporto agli altri.

Produrre e
interagire
oralmente in

Funzione
Dare consigli, istruzioni
e suggerimenti

Parlare delle proprie
esperienze

Chiedere scusa e usare
espressioni di cortesia

Parlare di vari tipi di
personalità
Grammatica

Warm up

Ascolto e
comprensione

Ascolto e
ripetizione

Ascolto e
completamento-a
bbinamento

Metodi:
approccio
induttivo-deduttivo,
sviluppo integrato
delle abilità con
focalizzazione di volta
in volta sull’aspetto
orale, scritto e di
interazione; sviluppo
della capacità creativa
e della capacità di
cooperazione;
consapevolezza dei

Conversazioni guidate

Questionari a risposta
aperta

Questionari multiple
choice

Prove strutturate e
non strutturate

Interazione orale

DICEMBRE -
GENNAIO



esprimendo qualche
opinione personale.

Scrive testi più
dettagliati rivolti a
coetanei
Utilizza il computer e
Internet per trovare
informazioni

Utilizza abilità e
conoscenze in
contesti nuovi

Interagisce
positivamente con i
docenti e con i
coetanei

Individua e confronta
elementi culturali
veicolati dalla propria
lingua e dalla lingua
straniera

Promuove e valorizza
il patrimonio
storico-culturale e
artistico del proprio
Paese,
confrontandolo con
quello del Paese
studiato in L2

situazioni relative
ad argomenti noti
riguardanti
l’ambito personale
e la quotidianità
con lessico e
strutture
appropriati.

Produrre e
interagire in testi
scritti di varia
tipologia
adoperando
lessico, registro
linguistico e
ortografia
appropriati.

Rilevare analogie e
differenze culturali
tra la propria
lingua e la lingua
straniera.

Confrontare
culture diverse
dalla propria

Should/shouldn’t

Can’t per negare il
permesso

Ripasso: imperativo;
i pronomi indefiniti
composti

Have to/don’t have to

Lessico inerente i
problemi degli
adolescenti

Aggettivi per descrivere
la personalità, le
carriere

Cultura:
Principali aspetti della
cultura e della storia
degli Stati Uniti e dei
Paesi anglofoni

Open Day

Lettura di un
breve brano

Lettura con
domande di
comprensione

Costruzione di
brevi dialoghi
orali

Risposte a
domande

Produzione di
brevi testi

Esercizi

Brevi testi
inerenti al
territorio.

Didascalie e
traduzioni

processi di
apprendimento e
sviluppo
dell’autonomia.

Soluzioni
organizzative:
lezione frontale,
lavoro di coppia, di
gruppo e individuale.
Integrazione al lavoro
in classe con il
laboratorio
multimediale e il
laboratorio linguistico

Semplici descrizioni

Brevi lettere

Questionari

Test alla fine delle
unità

Esposizione di
argomenti di vita
quotidiana e di civiltà

Self check per
l’autovalutazione
Skills test





3^ Unità di apprendimento: “ Famous People”
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE –

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE – CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE
Traguardo delle competenze: comprendere oralmente e per iscritto i punti essenziali di testi in lingua standard su argomenti

familiari e o di studio che affronta normalmente a scuola e nel tempo libero.- Descrivere oralmente situazioni, raccontare
avvenimenti ed esperienze personali, esporre argomenti noti- Interagire con uno più interlocutori in contesti familiari e su

argomenti noti.- Leggere semplici testi con diverse strategie adeguate allo scopo. -Scrivere semplici resoconti e comporre brevi
lettere o messaggi rivolti a coetanei e familiari.- Individuare elementi culturali veicolati dalla lingua materna o di scolarizzazione

e confrontarli con quelli veicolati dalla lingua straniera, senza atteggiamenti di rifiuto.- Affrontare situazioni nuove usando la
lingua per apprendere argomenti di civiltà e cittadinanza, collaborare fattivamente con i compagni nella realizzazione delle
attività- Utilizzare il computer per ricercare informazioni- utilizzare le informazioni apprese o vissute in esperienze di vita

personali per usare e applicare conoscenze in contesti nuovi- Partecipare in modo costruttivo ed efficace al lavoro di gruppo

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Ascolta messaggi e
legge testi più
articolati riguardanti
informazioni
personali e situazioni
quotidiane

Interagisce in scambi
dialogici più ricchi in
dettagli per dare e
ricevere informazioni
in contesti familiari e
su argomenti noti,
esprimendo qualche
opinione personale

Comprendere
messaggi orali e
scritti su situazioni
sempre più
complesse relative
alla sfera personale
e alla vita
quotidiana in
rapporto agli altri.

Produrre e
interagire
oralmente in
situazioni relative
ad argomenti noti
riguardanti

Funzioni
Fare domande sulle
azioni di personaggi
famosi

Parlare di argomenti di
civiltà e di cultura
generale

Parlare di invenzioni e
azioni avvenute nel
passato

Fare previsioni

Warm up

Ascolto e
comprensione

Ascolto e
ripetizione

Ascolto e
completamento-a
bbinamento

Lettura di un
breve brano

Metodi
approccio
induttivo-deduttivo,
sviluppo integrato
delle abilità con
focalizzazione di volta
in volta sull’aspetto
orale, scritto e di
interazione; sviluppo
della capacità creativa
e della capacità di
cooperazione;
consapevolezza dei
processi di
apprendimento e

Conversazioni guidate

Questionari a risposta
aperta

Questionari multiple
choice

Prove strutturate e
non strutturate

Interazione orale

Semplici descrizioni

Brevi lettere

FEBBRAIO -
MARZO



Scrive testi più
dettagliati rivolti a
coetanei
Utilizza il computer e
Internet per trovare
informazioni

Utilizza abilità e
conoscenze in
contesti nuovi

Interagisce
positivamente con i
docenti e con i
coetanei
Individua e confronta
elementi culturali
veicolati dalla propria
lingua e dalla lingua
straniera

l’ambito personale
e la quotidianità
con lessico e
strutture
appropriati.

Produrre e
interagire in testi
scritti di varia
tipologia
adoperando
lessico, registro
linguistico e
ortografia
appropriati.

Rilevare analogie e
differenze culturali
tra la propria
lingua e la lingua
straniera

Usare espressioni
quotidiane

Parlare di fitness
Parlare di un’azione in
corso nel passato
interrotta da un’altra
azione

Parlare del proprio
stato di salute

Grammatica
Pronomi interrogativi
“Who”, “what”, con
funzioni di soggetto

Forma passiva: present
simple/past simple;
past continuous e past
simple

Lessico inerente
personaggi famosi;
fitness; malattie

Cultura
Australia

Lettura con
domande di
comprensione

Costruzione di
brevi dialoghi
orali

Risposte a
domande

Produzione di
brevi testi

Esercizi

sviluppo
dell’autonomia.
Soluzioni
organizzative:
lezione frontale,
lavoro di coppia, di
gruppo e individuale.
Integrazione al lavoro
in classe con il
laboratorio
multimediale e il
laboratorio linguistico

Questionari

Test alla fine delle
unità

Esposizione di
argomenti di vita
quotidiana e di civiltà

Self check per
l’autovalutazione
Skills test



4^ Unità di apprendimento: “My star sign and my dreams”
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE –

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE – SPIRITO D’INIZIATIVA E D’IMPRENDITORIALITÁ – CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE
CULTURALE

Traguardo delle competenze: Comprendere oralmente e per iscritto i punti essenziali di testi in lingua standard su argomenti
familiari e o di studio che affronta normalmente a scuola e nel tempo libero.- Descrivere oralmente situazioni, raccontare
avvenimenti ed esperienze personali, esporre argomenti noti- Interagire con uno più interlocutori in contesti familiari e su

argomenti noti.- Leggere semplici testi con diverse strategie adeguate allo scopo.-Scrivere semplici resoconti e comporre brevi
lettere o messaggi rivolti a coetanei e familiari.- Individuare elementi culturali veicolati dalla lingua materna o di scolarizzazione

e confrontarli con quelli veicolati dalla lingua straniera, senza atteggiamenti di rifiuto.- Affrontare situazioni nuove usando la
lingua per apprendere argomenti di civiltà e cittadinanza, collaborare fattivamente con i compagni nella realizzazione delle
attività- Utilizzare il computer per ricercare informazioni- utilizzare le informazioni apprese o vissute in esperienze di vita

personali per usare e applicare conoscenze in contesti nuovi- Partecipare in modo costruttivo ed efficace al lavoro di gruppo
-Essere capaci di tradurre idee in azioni

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E
VALUTAZIONE

TEMPI

Ascolta messaggi e
legge testi più
articolati riguardanti
informazioni
personali e situazioni
quotidiane.

Interagisce in scambi
dialogici più ricchi in
dettagli per dare e
ricevere informazioni
in contesti familiari e
su argomenti noti,

Comprendere
messaggi orali e
scritti su situazioni
sempre più
complesse relative
alla sfera personale
e alla vita
quotidiana in
rapporto agli altri.

Produrre e
interagire
oralmente in

Funzioni
Parlare di fatti che
avverranno con molta
probabilità

Parlare di segni
zodiacali

Esprimere disaccordo

Parlare di situazioni
immaginarie o
improbabili

Warm up

Ascolto e
comprensione

Ascolto e
ripetizione

Ascolto e
completamento-a
bbinamento

Metodi
approccio
induttivo-deduttivo,
sviluppo integrato
delle abilità con
focalizzazione di volta
in volta sull’aspetto
orale, scritto e di
interazione; sviluppo
della capacità creativa
e della capacità di
cooperazione;
consapevolezza dei

Conversazioni guidate

Questionari a risposta
aperta

Questionari multiple
choice

Prove strutturate e
non strutturate

Interazione orale

APRILE -
MAGGIO



esprimendo qualche
opinione personale.

Scrive testi più
dettagliati rivolti a
coetanei

Utilizza il computer e
Internet per trovare
informazioni

Utilizza abilità e
conoscenze in
contesti nuovi

Interagisce
positivamente con i
docenti e con i
coetanei

Individua e confronta
elementi culturali
veicolati dalla propria
lingua e dalla lingua
straniera

situazioni relative
ad argomenti noti
riguardanti
l’ambito personale
e la quotidianità
con lessico e
strutture
appropriati.

Produrre e
interagire in testi
scritti di varia
tipologia
adoperando
lessico, registro
linguistico e
ortografia
appropriati.

Rilevare analogie e
differenze culturali
tra la propria
lingua e la lingua
straniera.

Parlare di sogni e ideali.

Grammatica
Periodo ipotetico di 1°
e 2° tipo

Discorso indiretto.

Lessico inerente
talent shows;
superstizioni; sogni.

Cultura: Martin Luther
King, Gandhi, Mandela

Lettura di un
breve brano

Lettura con
domande di
comprensione
Costruzione di
brevi dialoghi
orali

Risposte a
domande

Produzione di
brevi testi

Esercizi

processi di
apprendimento e
sviluppo
dell’autonomia.
Soluzioni
organizzative:
lezione frontale,
lavoro di coppia, di
gruppo e individuale.
Integrazione al lavoro
in classe con il
laboratorio
multimediale e il
laboratorio linguistico

Semplici descrizioni

Brevi lettere

Questionari

Test alla fine delle
unità

Esposizione di
argomenti di vita
quotidiana e di civiltà

Self check per
l’autovalutazione
Skills test
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FRANCESE 
1^Unitàdiapprendimento:“FARECONOSCENZA” 

Competenzachiave:COMUNICAZIONENELLALINGUASTRANIERA–
IMPARAREADIMPARARE–COMPETENZADIGITALE–COMPETENZESOCIALIECIVICHE 

Traguardodellecompetenze:L’alunnocomprendemessaggioralieleggesemplicitestiriguardantiin
formazionipersonali.Interagisceinsempliciscambidialogiciperdaree 

ricevereinformazionipersonaliincontestifamiliariesuargomentinoti.Scrivesemplicitestirivoltiaco
etanei.Utilizzaabilitàeconoscenzeincontestinuovi.Interagiscepositivamenteconidocentieconico

etanei.Riesceadaccostarsiall’intonazioneeaisuonitipicidellalingua francese.Rispetta le regole 
scolastiche 

 

COMPETENZ

E 

ABILITÀ CONOSCENZ

E 

ATTIVITÀ IN 
PRESENZA 
 E/O   DDI 

METODOLOGIA VERIFICHEE
VALUTAZIO

NE 

TEMPI 

Comprendeed 
usalefondament
aliespressionidiu
soquotidiano. 
 
Scrivetestisempli
ci 

Comprenderei
puntiessenziali
diun 
dialogosullepr
esentazioni 
 
Leggereecomp
rendereunbra
nosuinformazi
onipersonali. 
 
Scambiareoral
mentesemplici
informazionip
ersonali 
 
Scrivereunabr
evepresentazi
onesusestessi
esuglialtri 

Salutareun 
amicoeun 
professore 
Chiedereedireiln
ome 
Presentarsiepre
sentarequalcun
o. 
Chiederecomest
a. 
Congedarsi. 
 
I 
pronomipersona
lisoggetto. 
Iverbiessere / 
avere / 
s’appeler. 
Gliarticolideter
minativieindeter
minativi. 
Ilpluraledeinomi
eaggettivi. 
I colori. 
L’ alfabeto. 
I numerifinoa20. 
Glioggettidellacl
asse. 
 
Simboliesuonifo
netici 

Activité de 
briseglace. 
 
Ascolto 
eletturadiun 
dialogo. 
 
Comprensioned
eldialogoattrave
rsoquestionari 
asceltamultipla 
 
Conversazionea
coppieperlasim
ulazionedellefu
nzionicomunica
tivepresentate 
 
Drammatizzazio
nedeldialogo. 
 
Dialogo con 
audio per 
introdurre le 
funzioni 
comunicative 

Metodi: 
Approccio induttivo-
deduttivo, sviluppo 
integrato delle abilità 
con focalizzazione di 
volta in volta sull’aspetto 
orale, scritto e di 
interazione tra 
insegnante e gruppi di 
studenti; sviluppo della 
capacità creativa e della 
capacità di 
cooperazione; 
consapevolezza dei 
processi di 
apprendimento e 
sviluppo dell’autonomia. 
Soluzioni organizzative: 
lezione frontale, lavoro 
di coppia, di gruppo e 
individuale. 
Cooperativelearning, 
tutoring. Integrazione al 
lavoro in classe con 
videolezioni e 
videoconferenze con uso 
di piattaforme. 
Strumenti:  
LIM, pc, app, classroom, 
google moduli 

Provestruttura
teesemistrutt
urate 
 
Questionari a 
rispostaaperta 
 
Questionari a 
rispostemultip
lechoice 
 
EserciziV/F 
 
Conversazioni
guidate,intera
zione 
 
Verifiche 
digitali 

OTTOBRE-
NOVEMBR
E 

 
 
 
 

 
 



2^Unitàdiapprendimento:“ILMONDO CHE MI CIRCONDA” 
Competenzachiave:COMUNICAZIONENELLALINGUASTRANIERA–IMPARAREADIMPARARE–

COMPETENZADIGITALE–COMPETENZESOCIALIECIVICHE 
Traguardodellecompetenze:L’alunnocomprendemessaggioralieleggesemplicitestiriguardantiinfo
rmazionipersonali.Interagisceinsempliciscambidialogiciperdareericevereinformazionipersonaliinc

ontestifamiliariesuargomentinoti.Scrivesemplici 
testirivoltiacoetanei.Utilizzaabilitàeconoscenzeincontestinuovi.Interagiscepositivamenteconidoc

entieconicoetanei.Siesprimecongiustaintonazioneesautilizzare i suoni tipicidella lingua 
francese.Rispetta le regole scolastiche 

 
 

COMPETENZ

E 

ABILITÀ CONOSCEN

ZE 

ATTIVITÀ IN 
PRESENZA 
 E/O   DDI 

METODOLOGIA VERIFICHE
EVALUTA

ZIONE 

TEMPI 

Comprendeed 
usalefondament
aliespressionidiu
soquotidiano. 
 
Scrivetestisempl
ici 
 
Educazione 
civica: 
individua 
semplici 
elementi 
linguistico-
comunicativi 
relativi alla 
sfera 
personale 
 

Comprende r e  
globalmenteilcon
tenutodiunmessa
ggio 
oraleescrittorelat
ivo alla sfera 
personale e alla 
nazionalità. 
 
Produrremessagg
ieinteragiresuarg
omentirelativi 
alla sfera 
personale e alla 
nazionalità. 
 
Scrivereecomplet
arebrevitestirelat
ivi alla sfera 
personale e alla 
nazionalità. 
 
Confrontarecul
turediversedall
apropria. 

Informarsisull’
età edirel’età. 
Chiedere e 
dire l’indirizzo. 
Informarsisulla
nazionalità. 
 
Gliaggettividin
azionalità. 
Ilfemminile. 
Gliaggettiviint
errogativi. 
I verbi regolari 
del I gruppo. 
 

Ed. civica:  
Se présenter 

Activitédebrise
glace. 
 
Ascolto 
eletturadiun 
dialogo. 
 
Comprensioned
eldialogoattrav
ersoquestionari 
asceltamultipla 
 
Conversazione
acoppieperlasi
mulazionedelle
funzionicomuni
cativepresentat
e 
 
Drammatizzazion
edeldialogo- 
 
Didascalieetrad
uzioni 
 
Dialogo con 
audio per 
introdurre le 
funzioni 
comunicative 

Metodi: 
Approccio induttivo-
deduttivo, sviluppo 
integrato delle abilità 
con focalizzazione di 
volta in volta 
sull’aspetto orale, 
scritto e di interazione 
tra insegnante e gruppi 
di studenti; sviluppo 
della capacità creativa 
e della capacità di 
cooperazione; 
consapevolezza dei 
processi di 
apprendimento e 
sviluppo 
dell’autonomia. 
Soluzioni organizzative: 
lezione frontale, lavoro 
di coppia, di gruppo e 
individuale. 
Cooperativelearning, 
tutoring. Integrazione 
al lavoro in classe con 
videolezioni e 
videoconferenze con 
uso di piattaforme. 
Strumenti: LIM, pc, 
app, classroom, google 
moduli 

Provestrutt
urateesemi
strutturate 
 
Questionari 
a 
rispostaape
rta 
 
Questionari 
a 
rispostemul
tiplechoice 
 
EserciziV/F 
 
Conversa
zioniguida
te,interazi
one 
 
Verifiche 
digitali 

DICEMBR
E- 
GENNAIO 

 

 
 
 



3^Unitàdiapprendimento:“ILMIOTEMPOLIBERO” 
Competenzachiave:COMUNICAZIONENELLALINGUASTRANIERA–IMPARAREADIMPARARE–

COMPETENZADIGITALE–COMPETENZESOCIALIECIVICHE 
Traguardodellecompetenze:L’alunnocomprendemessaggioralieleggesemplicitestiriguardantiinf
ormazionipersonali.Interagisceinsempliciscambidialogiciperdareericevereinformazionipersonalii

ncontestifamiliariesuargomentinoti.Scrivesemplici 
testirivoltiacoetanei.Utilizzaabilitàeconoscenzeincontestinuovi.Interagiscepositivamenteconidoc

entieconicoetanei.Siesprimecongiustaintonazioneesautilizzare i suoni tipicidella lingua 
francese.Rispetta le regole scolastiche 

 

COMPETENZ

E 

ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ IN 
PRESENZA 
 E/O   DDI 

METODOLOGIA VERIFICHEE
VALUTAZIO

NE 

TEMPI 

Comprendeed 
usalefondament
aliespressionidiu
soquotidiano. 
 
Scrivetestisempli
ci 

Comprende
reilcontenu
todiunmess
aggio 
oraleescritt
osultempoli
bero. 
 
Produrreme
ssaggieinter
agiresuargo
mentirelativi
altempoliber
o. 
 
Utilizzareles
sico 
eregistroap
propriati. 
 
Scrivereeco
mpletarebr
evitesti 
sultempolib
ero. 

Informarsisultemp
olibero: gusti 
epreferenze 
 
I 
numerida20a6
9.  
I giorni della 
settimana, i 
mesi e le 
stagioni. 
I passatempi. 
Glisport. 
 
La formanegativa. 
La forma 
interrogativa. 
Il pronome on. 
Gli articoli 
contratti. 
I verbi faire 
e préférer 
 

Activitédebriseg
lace. 
 
Ascolto 
eletturadiun 
dialogo. 
 
Comprensionede
ldialogoattravers
oquestionari 
asceltamultipla 
 
Conversazionea
coppieperlasimu
lazionedellefunz
ionicomunicativ
epresentate 
 
Drammatizzazion
edeldialogo- 
 
Dialogo con audio 
per introdurre le 
funzioni 
comunicative 

Metodi: 
Approccio induttivo-
deduttivo, sviluppo 
integrato delle abilità 
con focalizzazione di 
volta in volta 
sull’aspetto orale, 
scritto e di interazione 
tra insegnante e gruppi 
di studenti; sviluppo 
della capacità creativa 
e della capacità di 
cooperazione; 
consapevolezza dei 
processi di 
apprendimento e 
sviluppo 
dell’autonomia. 
 
Soluzioni organizzative: 
lezione frontale, lavoro 
di coppia, di gruppo e 
individuale. 
Cooperativelearning, 
tutoring. Integrazione 
al lavoro in classe con 
videolezioni e 
videoconferenze con 
uso di piattaforme. 
Strumenti:  
LIM, pc, app, 
classroom, google 
moduli 

Provestruttura
teesemistrutt
urate 
 
Questionari a 
rispostaaperta 
 
Questionari a 
rispostemultipl
echoice 
 
EserciziV/F 
 
Conversazio
niguidate,int
erazione 
 
Verifiche 
digitali 

FEBBRAI
O-
MARZO 

 
 
 



4^Unitàdiapprendimento:“IL MIO ENTOURAGE” 
Competenzachiave:COMUNICAZIONENELLALINGUASTRANIERA–IMPARAREADIMPARARE–

COMPETENZADIGITALE–COMPETENZESOCIALIECIVICHE 
Traguardodellecompetenze:L’alunnocomprendemessaggioralieleggesemplicitestiriguardantiinf

ormazionipersonali.Interagisceinsempliciscambidialogiciperdaree 
ricevereinformazionipersonaliincontestifamiliariesuargomentinoti.Scrivesemplicitestirivoltiacoet
anei.Utilizzaabilitàeconoscenzeincontestinuovi.Interagiscepositivamenteconidocentieconicoeta

nei.Siesprimecongiustaintonazioneesautilizzare i suoni tipicidella lingua francese.Rispetta le 
regole scolastiche 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ IN 
PRESENZA 
 E/O   DDI 

METODOLOGIA VERIFICHEE
VALUTAZIO

NE 

TEMPI 

Comprendeed 
usalefondamenta
liespressionidiuso
quotidiano. 
 
Scrivetestisempli
ci 
 

Ed. civica: 
individua 
semplici 
elementi 
linguistico-
comunicativi 
relativi alla 
scuola. 

 

Comprendere
ilcontenutodi
unmessaggio 
oraleescrittor
elativo alla 
famiglia. 
 
Produrremess
aggieinteragir
esuargomenti
relativialla 
famiglia. 
 
Utilizzarelessi
co 
eregistroappr
opriati. 
 
Scriverebrevi
testisuipropr
idatipersonal
i 

Parlare della 
propria famiglia. 
Chiedere e dire 
che cos’è. 
Descrivere un 
oggetto. 
 
La famiglia.  
Paesi 
extraeuropei. 
L’aspetto fisico. 
Le stanze della 
casa. 
Gli animali. 
 
Aggettivi 
possessivi. 
Le preposizioni 
con i nomi 
geografici.  
I pronomi tonici. 
Il y a. 
I verbi aller, venir, 
lire. 
 
Ed. civica: Mon 
école écologique 

Activitédebrisegl
ace 
 
Ascolto 
eletturadiun 
dialogo. 
 
Comprensionede
ldialogoattravers
oquestionari 
asceltamultipla 
 
Conversazioneac
oppieperlasimul
azionedellefunzi
onicomunicative
presentate 
 
Drammatizzazione
deldialogo- 
 
Dialogo con audio 
per introdurre le 
funzioni 
comunicative 

Metodi: 
Approccio induttivo-
deduttivo, sviluppo 
integrato delle abilità 
con focalizzazione di 
volta in volta 
sull’aspetto orale, 
scritto e di interazione 
tra insegnante e 
gruppi di studenti; 
sviluppo della capacità 
creativa e della 
capacità di 
cooperazione; 
consapevolezza dei 
processi di 
apprendimento e 
sviluppo 
dell’autonomia. 
Soluzioni 
organizzative: 
lezione frontale, 
lavoro di coppia, di 
gruppo e individuale. 
Cooperativelearning, 
tutoring. Integrazione 
al lavoro in classe con 
videolezioni e 
videoconferenze con 
uso di piattaforme. 
Strumenti:  
LIM, pc, app, 
classroom, google 
moduli 

Provestrutturat
eesemistruttur
ate 
 
Questionari a 
rispostaaperta 
 
Questionari a 
rispostemultipl
echoice 
 
EserciziV/F 
 
Conversazioni
guidate,intera
zione 
 
Verifiche 
digitali 

APRILE-
MAGGIO 
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1^ Unità di apprendimento: “LA MIA GIORNATA” 
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA –IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE – COMPETENZE SOCIALI E 

CIVICHE 
Traguardo delle competenze: L’alunno comprende messaggi orali e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. Interagisce in semplici 
scambi dialogici per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive semplici testi rivolti a coetanei. Utilizza 

abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce positivamente con i docenti e con i coetanei. Si esprime con giusta intonazione e sa utilizzare i suoni 
tipici della lingua francese. Rispetta le regole scolastiche 

 

COMPETENZ
E 

ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ IN 
PRESENZA 
 E/O   DDI 

METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Comprende ed 
usa le 
fondamentali 
espressioni di 
uso 
quotidiano. 
 
Scrive testi 
semplici 
 

Comprendere i punti 
essenziali di un 
dialogo relativo alla 
giornata abituale e 
alla descrizione fisica e 
del carattere. 
Leggere e 
comprendere un 
brano su informazioni 
personali e azioni 
quotidiane. 
Organizzare un testo 
scritto e orale per 
parlare della propria 
giornata abituale e dei 
propri passatempi.  
 
 
Discriminare e 
produrre suoni relativi 
ad una L3 
 

Chiedere e dire l'ora 
Informarsi sull’ora. Parlare 
della propria routine. 
Descrivere l’aspetto fisico e il 
carattere. 
Vocabolario:  
Le azioni quotidiane – Le 
professioni – Aspetto fisico e 
carattere. 
Grammatica 
La frase interrogativa totale 
e parziale. (2).  
C’est/il est -  
Très, beaucoup de, beaucoup 
Verbi del II gruppo, verbi 
pronominali e alcuni verbi 
irregolari  
Presente progressivo. 

Activité de 
briseglace. 
Ascolto e lettura 
di un dialogo.  
 
Comprensione 
del dialogo 
attraverso 
questionari a 
scelta multipla  
Conversazione a 
coppie per la 
simulazione delle 
funzioni 
comunicative 
presentate  
Drammatizzazion
e del dialogo- 
Giochi di ruolo. 
Dialogo con audio 
per introdurre le 
funzioni 
comunicative 

Metodi: 
Approccio induttivo-deduttivo, 
sviluppo integrato delle abilità 
con focalizzazione di volta in 
volta sull’aspetto orale, scritto e 
di interazione tra insegnante e 
gruppi di studenti; sviluppo 
della capacità creativa e della 
capacità di cooperazione; 
consapevolezza dei processi di 
apprendimento e sviluppo 
dell’autonomia. 
Soluzioni organizzative: 
lezione frontale, lavoro di 
coppia, di gruppo e individuale. 
Cooperative learning, tutoring. 
Integrazione al lavoro in classe 
con videolezioni e 
videoconferenze con uso di 
piattaforme. 
Strumenti:  
LIM, pc, app,Classroom, Google 
moduli 

Prove strutturate 
e semi 
strutturate 
 
Questionari a 
risposta aperta 
 
Questionari a 
risposte multiple  
 
Esercizi V/F 
 
Conversazioni 
guidate, 
interazione 
 
Verifiche digitali 

OTTOBRE - 
NOVEMBRE 

 
 



2^ Unità di apprendimento: “IL MIO STILE” 
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE – COMPETENZE SOCIALI E 

CIVICHE 
Traguardo delle competenze: L’alunno comprende messaggi orali e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. Interagisce in semplici 
scambi dialogici per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive semplici testi rivolti a coetanei. Utilizza 

abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce positivamente con i docenti e con i coetanei. Si esprime con giusta intonazione e sa utilizzare i suoni 
tipici della lingua francese. Rispetta le regole scolastiche 

COMPETEN
ZE 

ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ IN 
PRESENZA 
 E/O   DDI 

METODOLOGIA VERIFICHE 
E 

VALUTAZIO
NE 

TEMPI 

Comprende 
ed usa le 
fondamenta
li 
espressioni 
di uso 
quotidiano. 
 
Scrive testi 
semplici 
 
Ed. civica: 
individua 
semplici 
elementi 
linguistico-
comunicati
vi relativi 
all’ambient
e 
circostante 

 

Comprendere i punti 
essenziali di un 
dialogo relativo 
all’abbigliamento e 
alla vita della città. 
Scambiare oralmente 
semplici informazioni 
personali parlare 
dell’abbigliamento. 
Formulare brevi 
dialoghi per chiedere 
e dare informazioni 
stradali 
Scrivere testi 
riguardanti il proprio 
stile. 
Produrre risposte e 
formulare domande  
Discriminare e 
produrre suoni relativi 
ad una L3 
Confrontare culture 
diverse dalla propria 

Descrivere uno stile di 
abbigliamento. 
Chiedere e dare informazioni 
stradali. 
Vocabolario: lessico relativo 
all’abbigliamento e alle 
misure, alla città e ai mezzi 
di trasporto. Numeri da 70 a 
100 
Grammatica 
Ilfuturproche e il 
passérécent.  
I comparativi di qualità 
L’imperativo.  
I numeri ordinali. 
 
Ed. civica: Ma ville 

Activité de 
briseglace.  
Ascolto e lettura di 
un dialogo.  
Comprensione del 
dialogo attraverso 
questionari a scelta 
multipla  
Conversazione a 
coppie per la 
simulazione delle 
funzioni 
comunicative 
presentate  
Drammatizzazione 
del dialogo- 
Giochi di ruolo 
Didascalie e 
traduzioni 
Dialogo con audio 
per introdurre le 
funzioni 
comunicative 

Metodi: 
Approccio induttivo-deduttivo, 
sviluppo integrato delle abilità con 
focalizzazione di volta in volta 
sull’aspetto orale, scritto e di 
interazione tra insegnante e gruppi 
di studenti; sviluppo della capacità 
creativa e della capacità di 
cooperazione; consapevolezza dei 
processi di apprendimento e 
sviluppo dell’autonomia. 
Soluzioni organizzative: 
lezione frontale, lavoro di coppia, 
di gruppo e individuale. 
Cooperative learning, tutoring. 
Integrazione al lavoro in classe con 
videolezioni e videoconferenze con 
uso di piattaforme. 
Strumenti:  
LIM, pc, app, Classroom, Google 
moduli 

Prove 
strutturate e 
semi 
strutturate 
 
Questionari 
a risposta 
aperta 
 
Questionari 
a risposte 
multiple  
 
Esercizi V/F 
 
Conversazio
ni guidate, 
interazione 
 
Verifiche 
digitali 

DICEMBRE 
- GENNAIO 

 

 
 



3^ Unità di apprendimento: “FARE LA SPESA” 
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE – COMPETENZE SOCIALI E 

CIVICHE 
Traguardo delle competenze: L’alunno comprende messaggi orali e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. Interagisce in semplici 
scambi dialogici per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive semplici testi rivolti a coetanei. Utilizza 

abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce positivamente con i docenti e con i coetanei. Si esprime con giusta intonazione e sa utilizzare i suoni 
tipici della lingua francese. Rispetta le regole scolastiche 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ IN 
PRESENZA 
 E/O   DDI 

METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Comprende 
ed usa le 
fondamentali 
espressioni di 
uso 
quotidiano. 
 
Scrive testi 
semplici 
 
Ed. civica: 
individua 
semplici 
elementi 
linguistico-
comunicativi 
relativi 
all’ambiente 
circostante 

 

Comprendere i punti 
essenziali di un 
dialogo relativo agli 
acquisti, alla 
richiesta del prezzo e 
al lessico relativo a 
prodotti dei singoli 
negozi. 
Scambiare 
oralmente semplici 
informazioni 
personali per 
chiedere il prezzo e 
acquistare prodotti 
di uso quotidiano.  
Scrivere testi 
riguardanti gli 
acquisti. 
Produrre risposte e 
formulare domande  
Discriminare e 
produrre suoni 
relativi ad una L3 
Confrontare culture 
diverse dalla propria 

Fare la spesa.  
Chiedere e dire il prezzo.  
Parlare al passato. 
Il lessico relativo ai negozi, ai 
prodotti, agli alimenti, agli 
imballaggi e alle quantità. 
Grammatica 
Il passécomposé e l’accordo 
del participio passato.  
Gli aggettivi dimostrativi. 
 
 

Activité de 
briseglace.  
Ascolto e lettura di 
un dialogo.  
Comprensione del 
dialogo attraverso 
questionari a scelta 
multipla  
Conversazione a 
coppie per la 
simulazione delle 
funzioni 
comunicative 
presentate  
Drammatizzazione 
del dialogo- 
Giochi di ruolo 
Didascalie e 
traduzioni 
Dialogo con audio 
per introdurre le 
funzioni 
comunicative 

Metodi: 
Approccio induttivo-deduttivo, 
sviluppo integrato delle abilità 
con focalizzazione di volta in volta 
sull’aspetto orale, scritto e di 
interazione tra insegnante e 
gruppi di studenti; sviluppo della 
capacità creativa e della capacità 
di cooperazione; consapevolezza 
dei processi di apprendimento e 
sviluppo dell’autonomia. 
Soluzioni organizzative: 
lezione frontale, lavoro di coppia, 
di gruppo e individuale. 
Cooperative learning, tutoring. 
Integrazione al lavoro in classe 
con videolezioni e 
videoconferenze con uso di 
piattaforme. 
Strumenti:  
LIM, pc, app, Classroom, Google 
moduli 

Prove 
strutturate e 
semi 
strutturate 
 
Questionari a 
risposta 
aperta 
 
Questionari a 
risposte 
multiple  
 
Esercizi V/F 
 
Conversazioni 
guidate, 
interazione 
 
Verifiche 
digitali 

FEBBRAIO
- MARZO 

 
 



 
 

4^ Unità di apprendimento: “AL RISTORANTE” 
Competenza chiave: COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE – COMPETENZE SOCIALI E 

CIVICHE 
Traguardo delle competenze: L’alunno comprende messaggi orali e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. Interagisce in semplici 
scambi dialogici per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive semplici testi rivolti a coetanei. Utilizza 

abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce positivamente con i docenti e con i coetanei. Si esprime con giusta intonazione e sa utilizzare i suoni 
tipici della lingua francese. Rispetta le regole scolastiche 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ IN 
PRESENZA 
 E/O   DDI 

METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Comprende ed 
usa le 
fondamentali 
espressioni di uso 
quotidiano. 
 
Scrive testi 
semplici 
 
 
Ed. civica: 
individua 
semplici 
elementi 
linguistico-
comunicativi 
relativi 
all’ambiente 
circostante 

 

Comprendere i punti 
essenziali di un dialogo 
relativo al lessico del 
ristorante. 
Scambiare oralmente 
semplici informazioni 
personali per potere 
ordinare un pasto al 
ristorante, per 
descrivere i pasti in 
Francia e raccontare 
eventi. 
Scrivere testi riguardanti 
i menu e i pasti in Italia 
e in Francia.  
Produrre risposte e 
formulare domande 
Discriminare e produrre 
suoni relativi ad una L3 

Ordinare un pasto 
al ristorante. 
Conoscenza dei 
piatti tipici francesi 
e della struttura di 
un pasto. 
La struttura di un 
pasto. 
Grammatica 
Il partitivo e gli 
avverbi di quantità.  
PronomeEN. 
La negazione con 
RIEN, PLUS, JAMAIS 
Il faut 
Il futuro semplice  
Il condizionale. 
 
Ed. civica: Être des 
écocitoyens 

Activité de briseglace. 
Ascolto e lettura di un 
dialogo.  
Comprensione del 
dialogo attraverso 
questionari a scelta 
multipla  
Conversazione a 
coppie per la 
simulazione delle 
funzioni comunicative 
presentate  
Drammatizzazione del 
dialogo- 
Giochi di ruolo. 
Dialogo con audio per 
introdurre le funzioni 
comunicative 
Partecipazione alle 
attività organizzate 
dalla Sidef 
 

Metodi: 
Approccio induttivo-deduttivo, 
sviluppo integrato delle abilità con 
focalizzazione di volta in volta 
sull’aspetto orale, scritto e di 
interazione tra insegnante e gruppi 
di studenti; sviluppo della capacità 
creativa e della capacità di 
cooperazione; consapevolezza dei 
processi di apprendimento e 
sviluppo dell’autonomia. 
Soluzioni organizzative: 
lezione frontale, lavoro di coppia, 
di gruppo e individuale. 
Cooperative learning, tutoring. 
Integrazione al lavoro in classe con 
videolezioni e videoconferenze con 
uso di piattaforme. 
Strumenti:  
LIM, pc, app, Classroom, Google 
moduli 

Prove strutturate 
e semi strutturate 
 
Questionari a 
risposta aperta 
 
Questionari a 
risposte multiple  
 
Esercizi V/F 
 
Conversazioni 
guidate, 
interazione 
 
Verifiche digitali 

APRILE – 
MAGGIO 
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1^ Unità di apprendimento: “LE MIE OPINIONI” 

Competenza chiave:COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA –IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE – 
COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE 

Traguardo delle competenze:L’alunno comprende messaggi orali e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. 
Interagisce in semplici scambi dialogici per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive 

semplici testi rivolti a coetanei. Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce positivamente con i docenti e con i 
coetanei. Si esprime con giusta intonazione e sa utilizzare i suoni tipici della lingua francese.Rispetta le regole scolastiche 

 

COMPETEN
ZE 

ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ IN 
PRESENZA 
 E/O   DDI 

METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZION

E 

TEMPI 

Comprende ed 
usa le 
fondamentali 
espressioni di 
uso 
quotidiano. 
 
Scrive testi 
semplici 
 
Utilizza abilità 
e conoscenze 
in contesti 
nuovi  
 
Interagisce 
positivamente 
con i docenti e 
con i coetanei. 

Comprendere i punti 
essenziali di un dialogo e\o 
esposizionerelativo alla 
stampa, televisione, nuove 
tecnologie e cinema  
Leggere e comprendere 
testi contenenti 
avvenimenti tratti da 
stampa e\o mezzi di 
comunicazione.  
Scambiare oralmente 
semplici informazioni 
personali per esprimere il 
proprio interesse\ 
disinteresse; la sorpresa e 
una opinione personale. 
Scrivere un breve testo 
contenente la propria 
opinione e i propri 
interessi. 
Produrre risposte e 
formulare domande 
 

Informarsi e esporre un 
avvenimento di cronaca 
o tratto dalla stampa. 
Esprimere la sorpresa; il 
proprio interesse o 
disinteresse. 
Chiedere o dare 
un’opinione. 
Parlare dei mezzi di 
comunicazione. 
Lessico: 
 La stampa – I fatti di 
cronaca  – La 
televisione -  Il 
cinema. 
Grammatica : 
I Gallicismi,. il 
comparativo di 
qualità, i pronomi 
dimostrativi 
Il verbo choisir. 

Activité de briseglace. 
Ascolto e lettura di un 
dialogo.  
Comprensione del 
dialogo attraverso 
questionari a scelta 
multipla  
Conversazione a 
coppie per la 
simulazione delle 
funzioni comunicative 
presentate  
Drammatizzazione del 
dialogo- 
Giochi di ruolo. 
Dialogo con audio per 
introdurre le funzioni 
comunicative 
Esposizioni orali 
riguardanti un tema 
specifico. 

Metodi: 
Approccio induttivo-deduttivo, 
sviluppo integrato delle abilità con 
focalizzazione di volta in volta 
sull’aspetto orale, scritto e di 
interazione tra insegnante e gruppi 
di studenti; sviluppo della capacità 
creativa e della capacità di 
cooperazione; consapevolezza dei 
processi di apprendimento e 
sviluppo dell’autonomia. 
Soluzioni organizzative: 
lezione frontale, lavoro di coppia, 
di gruppo e individuale. 
Cooperativelearning, tutoring. 
Integrazione al lavoro in classe con 
videolezioni e videoconferenze con 
uso di piattaforme. 
Strumenti:  
LIM, pc, app, Classroom, Google 
moduli 

Prove strutturate 
e semi strutturate 
 
Questionari a 
risposta aperta 
 
Questionari a 
risposte multiple  
 
Esercizi V/F 
 
Conversazioni 
guidate, 
interazione 
 
Verifiche digitali 

OTTO
BRE - 
NOVE
MBRE 

 



2^ Unità di apprendimento: “I MIEI PROGETTI FUTURI” 
Competenza chiave:COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE – 

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE 
Traguardo delle competenze: L’alunno comprende messaggi orali e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. 

Interagisce in semplici scambi dialogici per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive 
semplici testi rivolti a coetanei. Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce positivamente con i docenti e con i 

coetanei. Si esprime con giusta intonazione e sa utilizzare i suoni tipici della lingua francese.Rispetta le regole scolastiche 
 

COMPETE
NZE 

ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ IN 
PRESENZA 
 E/O   DDI 

METODOLOGIA VERIFI 
CHE E 
VALU 

TAZIONE 

TEM 
PI 

Comprende 
ed usa le 
fondamentali 
espressioni di 
uso 
quotidiano. 
Scrive testi 
semplici 
 
Ed. civica:  
individua 
semplici 
elementi 
linguistico-
comunicativ
i relativi 
all’uso 
corretto 
delle nuove 
tecnologie. 

 

Comprendere i punti essenziali 
di un dialogo e\o esposizione 
relativi al permesso chiesto e 
accordato o rifiutato e sui 
progetti futuri.  
Leggere e comprendere testi 
contenenti i progetti propri o 
altrui. 
Scambiare oralmente semplici 
informazioni personali per 
esprimere i propri progetti o 
per chiedere il permesso 
relativo a qualcosa  
Scrivere un breve testo 
contenente la descrizione di 
progetti futuri o utili a 
chiedere il permesso 
Produrre risposte e formulare 
domande  
Confrontare culture diverse 
dalla propria 

Chiedere il permesso: 
accordarlo o rifiutare e 
insistere 
Informarsi e parlare dei 
propri progetti futuri. 
Lessico: alcune 
professioni. 
Alcuni animali 
domestici 
Grammatica : 
I pronomi où e dont. 
Gli avverbi di quantità. 
Il futuro semplice. 
 
Ed. civica: Les nouvelles 
technologies 

Activité de briseglace.  
Ascolto e lettura di un 
dialogo.  
Comprensione del dialogo 
attraverso questionari a 
scelta multipla  
Conversazione a coppie 
per la simulazione delle 
funzioni comunicative 
presentate  
Drammatizzazione del 
dialogo- 
Giochi di ruolo. 
Dialogo con audio per 
introdurre le funzioni 
comunicative 
Esposizioni orali 
riguardanti un tema 
specifico. 
Realizzazione di brevi 
testi inerenti il territorio 

Metodi: 
Approccio induttivo-deduttivo, 
sviluppo integrato delle abilità 
con focalizzazione di volta in 
volta sull’aspetto orale, scritto e 
di interazione tra insegnante e 
gruppi di studenti; sviluppo della 
capacità creativa e della capacità 
di cooperazione; consapevolezza 
dei processi di apprendimento e 
sviluppo dell’autonomia. 
Soluzioni organizzative: 
lezione frontale, lavoro di coppia, 
di gruppo e individuale. 
Cooperativelearning, tutoring. 
Integrazione al lavoro in classe 
con videolezioni e 
videoconferenze con uso di 
piattaforme. 
Strumenti: LIM, pc, app, 
Classroom, Google moduli 

Prove 
strutturate 
e semi 
strutturate 
Questionari 
a risposta 
aperta 
Questionari 
a risposte 
multiple  
Esercizi V/F 
Conversazi
oni 
guidate, 
interazione 
Verifiche 
digitali 

DICEM
BRE - 
GENN
AIO 

 



3^ Unità di apprendimento: “LE TECNOLOGIE” 
Competenza chiave:COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE – 

COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE 
Traguardo delle competenze: L’alunno comprende messaggi orali e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. 

Interagisce in semplici scambi dialogici per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive 
semplici testi rivolti a coetanei. Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce positivamente con i docenti e con i 

coetanei. Si esprime con giusta intonazione e sa utilizzare i suoni tipici della lingua francese.Rispetta le regole scolastiche 
 

COMPETEN
ZE 

ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ IN 
PRESENZA 
 E/O   DDI 

METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEM
PI 

Comprende ed 
usa le 
fondamentali 
espressioni di 
uso 
quotidiano. 
 
Scrive testi 
semplici 
 
Acquisisce, in 
una situazione 
di realtà, la 
consapevolezz
a 
dell’importanz
a del 
comunicare in 
L3 attraverso il 
linguaggio 
teatrale 

Comprendere i punti 
essenziali di un dialogo 
e\o esposizione relativi 
alletecnologie.  
Leggere e comprendere 
testi contenenti argomenti 
relativi alletecnologie 
Scambiare oralmente 
semplici informazioni 
personali riguardanti 
letecnologie. 
Scrivere un breve testo 
contenente la descrizione 
dell’uso delletecnologiee 
delle attività svolte. 
Produrre risposte e 
formulare domande  
Comprendere le 
informazioni esplicite 
fornite da un interlocutore 
in una situazione di realtà  
 

Informarsi. 
Situare un’azione nel 
tempo. 
Raccontare 
Fare paragoni.  
Lessico: 
 Le letture -La 
famiglia (2) – Le 
tecnologie 
Grammatica : 
Il y a \ dans \ depuis 
come espressioni 
temporali. 
I comparativi con i 
sostantivi. 
L’imperfetto 
L’uso del passato 
prossimo e 
dell’imperfetto. 
 
 

Activité de briseglace.  
Ascolto e lettura di un 
dialogo.  
Comprensione del 
dialogo attraverso 
questionari a scelta 
multipla  
Conversazione a coppie 
per la simulazione delle 
funzioni comunicative 
presentate  
Drammatizzazione del 
dialogo- 
Giochi di ruolo. 
Dialogo con audio per 
introdurre le funzioni 
comunicative 
Esposizioni orali 
riguardanti un tema 
specifico. 
Partecipazione alle 
attività organizzate dalla 
SIDEF  

Metodi: 
Approccio induttivo-deduttivo, 
sviluppo integrato delle abilità 
con focalizzazione di volta in volta 
sull’aspetto orale, scritto e di 
interazione tra insegnante e 
gruppi di studenti; sviluppo della 
capacità creativa e della capacità 
di cooperazione; consapevolezza 
dei processi di apprendimento e 
sviluppo dell’autonomia. 
Soluzioni organizzative: 
lezione frontale, lavoro di coppia, 
di gruppo e individuale. 
Cooperativelearning, tutoring. 
Integrazione al lavoro in classe 
con videolezioni e 
videoconferenze con uso di 
piattaforme. 
Strumenti:  
LIM, pc, app, Classroom, Google 
moduli 

Prove strutturate e 
semi strutturate 
 
Questionari a 
risposta aperta 
 
Questionari a 
risposte multiple  
 
Esercizi V/F 
 
Conversazioni 
guidate, 
interazione 
 
Verifiche digitali 

FEBB
RAIO 
- 
MAR
ZO 

 
 



 
4^ Unità di apprendimento: “L’ECOLOGIA” 

Competenza chiave:COMUNICAZIONE NELLA LINGUA STRANIERA – IMPARARE AD IMPARARE – COMPETENZA DIGITALE – 
COMPETENZE SOCIALI E CIVICHE 

Traguardo delle competenze: L’alunno comprende messaggi orali e legge semplici testi riguardanti informazioni personali. 
Interagisce in semplici scambi dialogici per dare e ricevere informazioni personali in contesti familiari e su argomenti noti. Scrive 

semplici testi rivolti a coetanei. Utilizza abilità e conoscenze in contesti nuovi. Interagisce positivamente con i docenti e con i 
coetanei. Si esprime con giusta intonazione e sa utilizzare i suoni tipici della lingua francese.Rispetta le regole scolastiche 

 

COMPETEN
ZE 

ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ IN 
PRESENZA 
 E/O   DDI 

METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIO

NE 

TEMPI 

Comprende ed 
usa le 
fondamentali 
espressioni di 
uso 
quotidiano. 
 
Scrive testi 
semplici 
 
 
Ed. civica: 
individua 
semplici 
elementi 
linguistico-
comunicativi 
relativi 
all’ambiente 
circostante 

 

Comprendere i punti 
essenziali di un dialogo e\o 
esposizionerelativi alla 
natura e all’inquinamento 
Leggere e comprendere testi 
contenenti argomenti relativi 
ai problemi ambientali e 
salvaguardia del pianeta. 
Scambiare oralmente 
semplici opinioni personali 
riguardanti l’inquinamento e 
l’ecologia 
Scrivere un breve testo 
contenente la descrizione 
dei principali problemi 
ambientali e fonti di energia 
Produrre risposte e 
formulare domande 
 

Suggerire 
Chiedere e dare 
consigli. 
Fare ipotesi. 
Lessico : 
 La natura in 
pericolo – Le fonti 
di energia - 
L’ecologia 
Grammatica : 
I pronomi possessivi. 
Il condizionale 
presente.  
Espressioni  
dell’ipotesi. 
 
Ed. civica: L’écologie 
 
Tipologie di test per 
esami di stato 

Activité de briseglace 
Ascolto e lettura di un 
dialogo.  
Comprensione del 
dialogo attraverso 
questionari a scelta 
multipla  
Conversazione a coppie 
per la simulazione delle 
funzioni comunicative 
presentate  
Drammatizzazione del 
dialogo- 
Giochi di ruolo. 
Dialogo con audio per 
introdurre le funzioni 
comunicative 
Esposizioni orali 
riguardanti un tema 
specifico. 

Metodi: 
Approccio induttivo-deduttivo, 
sviluppo integrato delle abilità con 
focalizzazione di volta in volta 
sull’aspetto orale, scritto e di 
interazione tra insegnante e gruppi 
di studenti; sviluppo della capacità 
creativa e della capacità di 
cooperazione; consapevolezza dei 
processi di apprendimento e 
sviluppo dell’autonomia. 
Soluzioni organizzative: 
lezione frontale, lavoro di coppia, 
di gruppo e individuale. 
Cooperativelearning, tutoring. 
Integrazione al lavoro in classe con 
videolezioni e videoconferenze con 
uso di piattaforme. 
Strumenti: LIM, pc, app, Classroom, 
Google moduli 

Prove 
strutturate e 
semi strutturate 
 
Questionari a 
risposta aperta 
 
Questionari a 
risposte 
multiple  
 
Esercizi V/F 
 
Conversazioni 
guidate, 
interazione 
 
Verifiche digitali 

APRILE 
- 
MAGGI
O 

 



2^Unità di apprendimento:  
 

Disciplina:  MUSICA   CLASSE  I 
 

 
             Dipartimento di Musica 

COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE ATTIVITA’ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONI 

TEMPI 

Comprendere le 
ragioni che hanno 
condotto 
all’evoluzione nel 
tempo degli 
elementi del 
linguaggio 
musicale dalle 
prime civiltà al 
Medioevo. 
 
Applicare in 
modo adeguato 
le tecniche 
apprese per 
eseguire con lo 
strumento o con 
la voce semplici 
melodie. 
 
 
 
 

Saper  
riconoscere,all’ascolto, 
brani di vario 
genere,stile e 
tradizione operando 
analisi e confronti con 
uso corretto della 
terminologia musicale. 
 
 
 
Saper eseguire con gli 
strumenti  - melodici e 
a percussione – e con 
la voce brani musicali 
delle antiche civiltà e 
del repertorio 
medievale sacro e 
profano. 

Principali 
caratteristiche della 
musica   dalle prime 
civiltà al medioevo 
con riferimento a 
generi, forme e 
strumenti musicali. 
 
 
 
 
Tecniche per 
l’esecuzione 
espressiva vocale 
e/o strumentale 
 
 

Ascolto guidato 
 
Videoascolto. 
 
Letture di 
approfondimento  
 
Ricerca storica 
 
 
 
Attività  
laboratori. 
Il Natale e la 
musica. 
 
Open day. 
                 

Lezione frontale 
con rielaborazione 
 
Costruzione di 
mappe concettuali. 
 
Ricerca – azione 
 
Lavoro cooperativo 
 

Osservazione dei 
comportamenti 
operativi 
 
Prove di ascolto 
 
Questionari 
 
Prove pratiche 
 
 
 

Dicembre 
 
Gennaio 
 
 



 
1^Unità di apprendimento 

Disciplina: MUSICA  CLASSE III 
 

 
             Dipartimento di musica 

COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE ATTIVITA’ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONI 

TEMPI 

Saper utilizzare la 
conoscenze del 
linguaggio 
musicale in modo 
autonomo 
 
Saper utilizzare 
sistemi di 
notazione non 
convenzionali 
 
 

Conoscere la 
notazione 
musicale 
tradizionale 
 
 
Conoscere e 
sperimentare  
notazioni 
alternative 

Scale 
 
Accordi 
 
Sincope e 
contrattempo 
 
 
 
 

Attività di 
gruppo 

Attività 
individuale 

Attività 
laboratoriale 

 

Attività di 
supporto alle 
altre discipline. 

Eventi musicali 
sul territorio. 

 
 
 
 

Lezione frontale con 
rielaborazione 
 
Fare progettuale 
 
Esercitazioni guidate 
 
 

Questionari. 
 
Prove pratiche 
 individuali e di 
gruppo. 

Ottobre 

Novembre 

 



 
4^Unità di apprendimento 

 
Disciplina: MUSICA  CLASSE III 

 

 
             Dipartimento di musica 

COMPETENZE ABILITA’ CONOSCENZE ATTIVITA’ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONI 

TEMPI 

Conoscere le 
procedure relative 
a un software di 
scrittura musicale 
e applicarle in 
modo corretto per 
creare semplici 
melodie. 
 
Comprendere 
l’importanza che 
oggi assume il 
computer 
nell’ambito dello 
scambio di 
informazioni e 
della produzione 
espressiva 

Riprodurre e 
rielaborare 
semplici brani 
musicali 
utilizzando un 
programma di 
scrittura 
musicale. 
 
Accedere ai 
software ed alle 
risorse musicali 
presenti in rete.  

Procedimenti di base 
relativi ad un 
programma di 
scrittura musicale 
 
Terminologia 
specifica relativa 
all’espressione 
musicale 
 

Utilizzazione di 
esercizi per 
fissare le 
competenze 

Attività 
laboratoriale 

Utilizzazione di 
software diversi 
 
Canteremo. 
 
Attività di 
supporto alle 
altre discipline. 
 
Eventi musicali 
sul territorio. 
 
 
 

Lezione frontale con 
rielaborazione 
 
Esercitazioni guidate 
per l’uso di un 
programma di 
scrittura musicale  
 
Attività di ricerca 
guidata di 
informazione sul 
web 

Prove pratiche 
individuali e di 
gruppo 
 
Colloqui 
 
Test oggettivi 
 
 

Aprile  

Maggio 
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                                                  CURRICOLO  DI   EDUCAZIONE FISICA 
  
Classi  1°                                                                           Anno scolastico 2022 / 2023 
 
OBIETTIVI FORMATIVI relativi alle COMPETENZE  al termine del PRIMO ANNO: 
 
                                                                      CONOSCERE gli SCHEMI POSTURALI 
 
                                                                  RISPETTARE le regole dei giochi sportivi proposti  
                                                                  INSERIRSI positivamente nel gruppo 
 

OBIETTIVI di 
APPRENDIME

NTO 
 
 

1)CONOSCENZE 
ABILITA’ 

 
2)COMPETENZE 

METODI/STRUMENTI/ATTIVITA’ EDUCATIVE E DIDATTICHE 
TEMPI 

MODALITA’ di 
VERIFICA 

  
 
 
 
 
1)Il corpo e la 
sua relazione 
con lo spazio e il 
tempo  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1)Riconoscere e valutare 
traiettorie,distanze,ritmi 
esecutivi e successioni 
temporali delle azioni 
motorie. 
 
2)Saper organizzare il 
proprio movimento nello 
spazio in relazione a 
sè,agli oggetti,agli altri 
 
 
 
 
 
 

 
METODO 

 
Metodo  analitico,metodo globale,metodo misto,lavoro di gruppo  
Lavoro per classi parallele/aperte 
Didattica Inclusiva 
Brainstorming 
Cooperative Learning 
Problem solving 
Mastery learning 
 
STRATEGIE Per il POTENZIAMENTO:attivita’ creative/personalizzate 
 
STRATEGIE Per il CONSOLIDAMENTO:attività mirate all’acquisizione di un metodo di 
lavoro più ordinato ed organizzato 
 
STRATEGIE Per il RECUPERO: Attività personalizzate con e senza tutor; controllo 

  
 
 
Si effettueranno 
delle verifiche 
durante l’anno  
 
 
VERIFICA 
INIZIALE 
Verificare il 
livello motorio 
individuale. 
Possesso dei 
requisiti necessari 
 
 



 
 
 
 
2)Il linguaggio 
del corpo come 
modalità 
comunicativa/es
pressiva 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3)Il gioco,lo 
sport,le regole,il 
fair play 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4)Salute e 

1)Conoscere le proprie 
capacità in condizioni 
facili e normali di 
esecuzione 
 
2)Utilizzare le attività 
proposte per 
incrementare le capacità 
condizionali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1)Conoscere ed 
applicare i principali 
elementi tecnici 
semplificati di alcune 
discipline sportive 
individuali e di squadra 
 
2)Sviluppare 
comportamenti sociali 
positivi favorendo il 
senso di appartenenza al 
gruppo,il rispetto 
dell’avversario,l’autocon
trollo ed il senso di 
responsabilità 
 
 
 
 
 
 
1)Conoscere corrette 
abitudini di igiene e 

sistematico del lavoro svolto: stimoli all’auto correzione: semplificazione dei contenuti 
proposti 
  
 

STRUMENTI 
 
Palestra e altri spazi connessi, attrezzi codificati ed occasionali 
Libri testi vari 
Lim 
PC 
Stereo CD 
 

 
ATTIVITA’ 

 
Esercizi per lo sviluppo degli schemi motori di base. 
Esercizi in forma statica e dinamica. 
Esercizi per le capacità coordinative e condizionali. 
Esercizi di strutturazioni spazio/temporali,lateralità. 
Esercizi per il miglioramento delle funzioni cardio/circolatorie,tonicità 
muscolare,scioltezza articolare,velocità generale 
Esercizi a coppie e a gruppi, con piccoli e grandi attrezzi, a corpo libero. 
Giochi ludico sportivi:avviamento alla pallavolo,pallacanestro,badminton,pallamano danza 
sportiva, tennis tavolo ,elementi di calcio 
Aerobica Dama Scacchi 
 
Attività extra-curriculari 
Progetto danzare a scuola ,centro sportivo scolastico,eventuale partecipazione a  
 manifestazioni locali organizzate dal CONI o da enti sportivi riconosciuti dal 
CONI,eventuale partecipazione a corsi. 
 
 Le lezioni pratiche prevedono una 1°parte in cui si svolge il riscaldamento generale e una 
2° parte dedicata al “gioco” .L’insegnante si preoccuperà di dare le più dettagliate 
spiegazioni al  
. singolo ed al gruppo  perché “apprendano” “preparino” migliorino”il proprio corpo ad 
ogni “singolo movimento”anche x evitare il minimo incidente. 
 
 
 
TEORIA 
L’importanza dell’educazione fisica; 

 
 
 
VERIFICA 
INTERMEDIA 
Test motori:per 
verificare ciò che 
ha appreso 
l’alunno a livello 
motorio  
Verifiche delle 
lezioni teoriche   
 
 
 
 
  
VERIFICA 
FINALE con 
VALUTAZIONE 
FINALE  
Accertare i livelli 
di competenze 
motorie raggiunti e 
preparazione delle 
lezioni teoriche 
 
 
 
Gli obiettivi  di 
percorso/apprendi
mento ed i 
contenuti non 
possono avere una 
scansione 
temporale in 
quanto si 
intersecano 
quotidianamente 
per tutto l’anno,per 
tutto il triennio, 



benessere,preven
zione e sicurezza 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

benessere della persona 
 
 
2)Applicare corrette 
abitudini di igiene e 
benessere della persona 
 

conoscenza di sè; 
l’igiene personale; 
l’alimentazione: accenni; 
la suddivisione del corpo umano; 
le olimpiadi:antiche,moderne,le paraolimpiadi; 
l’educazione fisica nel tempo; 
classificazione degli sport; 
teoria della pratica 

con livelli 
crescenti di 
difficoltà 
Comunque sia il 
piano curricurale è 
suddiviso in 
U.D.A. :2  per il 1 
quadrimestre e 2 
per il secondo 
quadrimestre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
RUBRICA  DI VALUTAZIONE EDUCAZIONE FISICA 2022/2023 
 
 
 
 

LIVELLI  
INDICATORI  

< 5  5  6  7  8  9  10  

SCHEMI MOTORI Schemi motori di 
base acquisiti in 
modo inadeguato. 

Schemi motori di 
base acquisiti 
parzialmente e 
applicati solo in 
modo ripetitivo e 
impersonale.  

Schemi motori di 
base acquisiti 
sostanzialmente ma 
non assimilati .  

Schemi motori di 
base acquisiti ed 
utilizzati in modo 
corretto ma solo su 
suggerimento del 
Docente.  

Schemi motori di 
base acquisiti ed 
utilizzati in modo 
corretto ma solo 
nelle situazioni 
motorie conosciute.  

Schemi motori di 
base acquisiti ed 
utilizzati in modo 
corretto in tutte le 
situazioni motorie 
proposte.  

Schemi motori di base 
acquisiti ed utilizzati in 
modo completo e 
personale in tutte le 
situazioni motorie 
proposte.  

CAPACITA’ 
COORDINATIVE  
           E 
CONDIZIONALI  
 

Esegue  in modo 
inadeguato  le 
tecniche proposte e 
solo sotto stretta 
guida del Docente.  

Esegue in modo 
approssimativo le 
tecniche proposte.  

Esegue  
sufficientemente le 
tecniche proposte.  

Esegue  in modo 
corretto le tecniche 
proposte ma solo su 
suggerimento del 
docente. 

Padroneggia in 
modo corretto le 
tecniche proposte e 
le applica in modo 
adeguato alle 
situazioni.  

Padroneggia in 
modo completo le 
tecniche proposte e 
le applica in modo 
adeguato alle 
situazioni.  

Padroneggia in modo 
completo le tecniche 
proposte e le applica in 
modo personale, 
rielaborandole.  

CONOSCENZA DELLE 
REGOLE E IL FAIR 
PLAY 

Conosce le regole di 
minima per 
partecipare alle 
attività 
pratiche.Collabora 
con difficoltà con i 
compagni con cui 
polemizza 
frequentemente.  

Conosce le basi dei 
regolamenti delle 
varie discipline ma 
non è in grado di 
svolgere azioni di 
arbitraggio. 
Collabora con 
difficoltà con i 
compagni. 

Conosce le basi dei 
regolamenti delle 
varie discipline ma 
non sa svolgere 
azioni di arbitraggio 
se non guidato dal 
Docente.Collabora 
solo in alcune 
situazioni con i 
compagni. 

Conosce le basi dei 
regolamenti delle 

varie discipline e sa 
svolgere un ruolo di 

supporto in 
situazioni di 

arbitraggio nel 
contesto 

scolastico.Rispetta le 
regole e collabora 

con i  
Compagni.  

  

Conosce le basi dei 
regolamenti delle 
varie discipline e li  
applica nel contesto 
scolastico. Partecipa 
efficacemente alle 
fasi di gioco 
rispettando i 
regolamenti. 

Conosce in modo 
completo i 
regolamenti delle 
varie discipline e li 
applica 
autonomamente nel 
contesto scolastico.  

Conosce in modo completo 
i regolamenti delle varie 
discipline proposte e sa 
applicarli autonomamente 
in ogni contesto.  

PARTECIPAZIONE 
              E 
COOPERAZIONE 
          

Partecipa  alle 
attività e non 
apporta alcun 
contributo durante 
le attività. 

Partecipa in modo 
superficiale alle 
attività e  rispetta le 
regole condivise solo 
se costantemente 
controllato.  

Partecipa in modo 
poco costante alle 
attività e  rispetta  le 
regole solo se è 
sollecitato. 

Partecipa in modo 
costante alle attività 
e rispetta in modo 
puntuale le regole 
condivise.  

Partecipa in modo 
costante   alle 
attività e rispetta in 
modo puntuale le 
regole condivise.  

Partecipa in modo 
attivo alle lezioni 
contribuisce in 
modo positivo alla 
riuscita delle 
esercitazioni, 
rispetta in modo 
puntuale le regole 
condivise.  

Partecipa in modo attivo 
alle lezioni; contribuisce in 
modo determinante alla 
riuscita delle esercitazioni, 
rispetta in modo puntuale 
ed incondizionato le regole 
condivise.  



 
 

  CURRICOLO DI  EDUCAZIONE FISICA 
 
Classi  2°                                                                            Anno scolastico 2022/ 2023 
 
OBIETTIVI FORMATIVI relativi alle COMPETENZE al termine del SECONDO ANNO: 
                                                                           CONOSCERE gli schemi motori e posturali 
                                                                           INTERAGIRE in altre situazioni simultanee 
                                       RISPETTARE le regole dei giochi sportivi proposti e assumere un ruolo attivo nel gruppo 

OBIETTIVI di 
APPRENDIME

NTO 
 
 

 
 

1)CONOSCENZE 
ABILITA 

 
2)COMPETENZE 

 
 
 

METODI/STRUMENTI/A
TTIVITA’ EDUCATIVE E 

DIDATTICHE 
    TEMPI MODALITA’ di            VERIFICA 

  
 
 
 
 
 
 
1)Il corpo e la sua 
relazione con lo 
spazio e il tempo  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
1)Conoscere  diversi 
schemi motori 
combinati tra loro e 
come controllare 
condizioni di 
equilibrio statico-
dinamico 
 
2)Utilizzare le attività 
proposte per 
incrementare le 
capacità condizionali 
secondo il proprio 
livello di 
maturazione,sviluppo 
ed apprendimento 
 
 
 

 
METODI 
 
 
Metodo analitico,metodo 
globale,metodo misto 
Lavoro di gruppo 
Lavoro per classi parallele 
Didattica inclusiva 
Brainstorning 
Cooperative learning 
Problem solving 
Mastery learning 
 
 STRATEGIE Per il 
POTENZIAMENTO:attivit
a’ creative/personalizzate 
 
STRATEGIE Per il 
CONSOLIDAMENTO:attiv

  
 
 
Si effettueranno delle verifiche durante l’anno  
 
VERIFICA INIZIALE 
Verificare il 
livello motorio individuale. 
Possesso dei requisiti necessari 
 
VERIFICA INTERMEDIA 
Test motori:per verificare ciò che ha appreso l’alunno a livello motorio 
Verifiche delle lezioni teoriche  
 
VERIFICA FINALE con VALUTAZIONE FINALE  
Accertare i livelli di competenze motorie raggiunti e preparazione delle lezioni teoriche 
 
 
Gli obiettivi  di percorso/apprendimento ed i contenuti non possono avere una scansione 
temporale in quanto si intersecano quotidianamente per tutto l’anno,per tutto il triennio, 



 
 
 
 
 
2)Il linguaggio 
del corpo come 
modalità 
comunicativa/esp
ressiva 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3)Il gioco,lo 
sport,le regole,il 
fair play 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
1)Conoscere il corpo 
ed il movimento per 
esprimersi e 
comunicare 
 
2)Utilizzare in modo 
consapevole il proprio 
corpo per esprimersi e 
comunicare 
 
 
 
 
 
 
 
1)Conoscere  i 
principali elementi 
tecnici semplificati di 
alcune discipline 
sportive individuali e 
di squadra applicando 
il regolamento anche 
assumendo il ruolo di 
arbitro e-o di giuria 
 
2)Saper gestire le 
situazioni competitive 
con autocontrollo e 
rispetto per l’altro 
accettando la sconfitta 
 
 
 
 
 

ità mirate all’acquisizione di 
un metodo di lavoro più 
ordinato ed organizzato 
 
STRATEGIE Per il 
RECUPERO:Attività 
personalizzate con e senza 
tutor;controllo sistematico 
del lavoro svolto:stimoli 
all’autocorrezione:semplific
azione dei contenuti 
proposti 
 
 
STRUMENTI 
 
Palestra e altri spazi 
connessi , attrezzi codificati 
ed occasionali, cassette 
video ed audio 
 
ATTIVITA’ 
 
Esercizi per arricchire lo 
schema motorio 
Esercizi per ampliare le 
abilità motorie 
Esercizi per rafforzare le 
capacità coordinative e 
condizionali 
Esercizi a coppie e a gruppi, 
con piccoli e grandi attrezzi, 
a corpo libero. 
Giochi di 
squadra:pallavolo,pallacane
stro 
pallamano,,badminton,danz
a sportiva,tennis tavolo  
,elementi di calcio, dama 
scacchi. 
 

con livelli crescenti di difficoltà 



 
 
 
 
4)Salute e 
benessere,preven
zione e sicurezza 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1)Conoscere il 
corretto rapporto tra 
esercizio 
fisico,alimentazione e 
benessere 
 
2)Riconoscere il 
corretto rapporto tra 
esercizio 
fisico,alimentazione e 
benessere 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Attività extra-curriculari 
 
Progetto centro sportivo 
scolastico, eventuale 
partecipazione a 
manifestazioni locali  
 organizzate  dal CONI o da 
enti sportivi riconosciuti dal 
CONI,eventuale 
partecipazione a corsi. 
 
Le lezioni pratiche 
prevedono una 1°parte in 
cui si svolge il 
riscaldamento generale e 
una 2° parte dedicata al 
“gioco” .L’insegnante si 
preoccuperà di dare le più 
dettagliate spiegazioni al  
. singolo ed al gruppo  
perché “apprendano” 
“preparino” migliorino”il 
proprio corpo ad ogni 
“singolo movimento”anche 
x evitare il minimo 
incidente. 
 
TEORIA: 
Nozioni di anatomia e 
fisiologia umana; 
psicologia dell’età 
evolutiva; 
norme di primo soccorso; 
teoria della pratica. 



 
 

RUBRICA  DI VALUTAZIONE EDUCAZIONE FISICA 2022/2023 
LIVELLI  
INDICATORI  

< 5  5  6  7  8  9  10  

SCHEMI MOTORI Schemi motori di 
base acquisiti in 
modo inadeguato. 

Schemi motori di 
base acquisiti 
parzialmente e 
applicati solo in 
modo ripetitivo e 
impersonale.  

Schemi motori di 
base acquisiti 
sostanzialmente ma 
non assimilati .  

Schemi motori di 
base acquisiti ed 
utilizzati in modo 
corretto ma solo su 
suggerimento del 
Docente.  

Schemi motori di 
base acquisiti ed 
utilizzati in modo 
corretto ma solo 
nelle situazioni 
motorie conosciute.  

Schemi motori di 
base acquisiti ed 
utilizzati in modo 
corretto in tutte le 
situazioni motorie 
proposte.  

Schemi motori di 
base acquisiti ed 
utilizzati in modo 
completo e 
personale in tutte le 
situazioni motorie 
proposte.  

CAPACITA’ 
COORDINATIVE  
           E 
CONDIZIONALI  
 

Esegue  in modo 
inadeguato  le 
tecniche proposte e 
solo sotto stretta 
guida del Docente.  

Esegue in modo 
approssimativo le 
tecniche proposte.  

Esegue  
sufficientemente le 
tecniche proposte.  

Esegue  in modo 
corretto le tecniche 
proposte ma solo su 
suggerimento del 
docente. 

Padroneggia in 
modo corretto le 
tecniche proposte e 
le applica in modo 
adeguato alle 
situazioni.  

Padroneggia in 
modo completo le 
tecniche proposte e 
le applica in modo 
adeguato alle 
situazioni.  

Padroneggia in modo 
completo le tecniche 
proposte e le applica 
in modo personale, 
rielaborandole.  

CONOSCENZA DELLE 
REGOLE E IL FAIR 
PLAY 

Conosce le regole di 
minima per 
partecipare alle 
attività 
pratiche.Collabora 
con difficoltà con i 
compagni con cui 
polemizza 
frequentemente.  

Conosce le basi dei 
regolamenti delle 
varie discipline ma 
non è in grado di 
svolgere azioni di 
arbitraggio. 
Collabora con 
difficoltà con i 
compagni. 

Conosce le basi dei 
regolamenti delle 
varie discipline ma 
non sa svolgere 
azioni di arbitraggio 
se non guidato dal 
Docente.Collabora 
solo in alcune 
situazioni con i 
compagni. 

Conosce le basi dei 
regolamenti delle 

varie discipline e sa 
svolgere un ruolo di 

supporto in 
situazioni di 

arbitraggio nel 
contesto 

scolastico.Rispetta le 
regole e collabora 

con i  
Compagni.  

  

Conosce le basi dei 
regolamenti delle 
varie discipline e li  
applica nel contesto 
scolastico. Partecipa 
efficacemente alle 
fasi di gioco 
rispettando i 
regolamenti. 

Conosce in modo 
completo i 
regolamenti delle 
varie discipline e li 
applica 
autonomamente nel 
contesto scolastico.  

Conosce in modo 
completo i 
regolamenti delle 
varie discipline 
proposte e sa 
applicarli 
autonomamente in 
ogni contesto.  

PARTECIPAZIONE 
              E 
COOPERAZIONE 
          

Partecipa  alle 
attività e non 
apporta alcun 
contributo durante 
le attività. 

Partecipa in modo 
superficiale alle 
attività e  rispetta le 
regole condivise solo 
se costantemente 
controllato.  

Partecipa in modo 
poco costante alle 
attività e  rispetta  le 
regole solo se è 
sollecitato. 

Partecipa in modo 
costante alle attività 
e rispetta in modo 
puntuale le regole 
condivise.  

Partecipa in modo 
costante   alle 
attività e rispetta in 
modo puntuale le 
regole condivise.  

Partecipa in modo 
attivo alle lezioni 
contribuisce in 
modo positivo alla 
riuscita delle 
esercitazioni, 
rispetta in modo 
puntuale le regole 
condivise.  

Partecipa in modo 
attivo alle lezioni; 
contribuisce in modo 
determinante alla 
riuscita delle 
esercitazioni, rispetta 
in modo puntuale ed 
incondizionato le 
regole condivise.  

 
 
 
 
 



 
 

CURRICOLO DI  EDUCAZIONE FISICA                                                                                                
 
Classi  3°                                                                             Anno scolastico 2022/ 2023 
 
OBIETTIVI FORMATIVI relativi alle COMPETENZE al termine del TERZO ANNO: 
                                                                            IMPIEGARE schemi motori e posturali 
                                                                           INTERAGIRE in situazioni combinate e simultanee 
RISPETTARE le regole dei giochi sportivi proposti utilizzando le proprie abilità tecniche e tattiche assumendo un ruolo attivo nel gruppo 

OBIETTIVI di 
APPRENDIME

NTO 

 
1)CONOSCENZE 

ABILITA’ 
 

2)COMPETENZE 
 
 
 

METODI/STRUMENTI/AT
TIVITA’ EDUCATIVE E 

DIDATTICHE 
TEMPI MODALITA’ di VERIFICA 

  
 
 
 
 
1)Il corpo e la sua 
relazione con lo 
spazio e il tempo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2)Il linguaggio 
del corpo come 
modalità 
comunicativa/esp
ressiva 

 
1)Conoscere le proprie 
capacità in condizioni 
normali e complesse e 
in situazioni 
ambientali diverse 
 
2)Utilizzare e 
ampliare le attività 
proposte per 
incrementare le 
capacità condizionali 
 
 
 
 
1)Conoscere relazioni 
con gli altri attraverso 
il proprio corpo 
 
 
 

 
METODI 

 
Metodo analitico,metodo 
globale,metodo misto, lavoro 
di gruppo 
Lavoro per classi parallele 
Didattica inclusiva 
Brainstorming 
Cooperative learning 
Problem solving 
Mastery learning 
 
 
 STRATEGIE Per il 
POTENZIAMENTO:attivita’ 
creative/personalizzate 
 
STRATEGIE Per il 
CONSOLIDAMENTO:attivit
à mirate all’acquisizione di un 
metodo di lavoro più ordinato 

  
 
 
Si effettueranno delle verifiche durante l’anno  
 
VERIFICA INIZIALE 
Verificare il 
livello motorio individuale. 
Possesso dei requisiti necessari 
 
VERIFICA INTERMEDIA 
Test motori:per verificare ciò che ha appreso l’alunno a livello motorio  
Verifiche delle lezioni teoriche 
 
VERIFICA FINALE con VALUTAZIONE FINALE  
Accertare i livelli di competenze motorie raggiunti e preparazione delle  
lezioni teoriche 
 
 
 
Gli obiettivi  di percorso/apprendimento ed i contenuti non possono avere una 
scansione temporale in quanto si intersecano quotidianamente per tutto l’anno,per tutto 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3)Il gioco,lo 
sport,le regole,il 
fair play 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4)Salute e 
benessere,preven
zione e sicurezza 
 
 
 
 

 2) Mettere in atto 
comportamenti 
equilibrati dal punto di 
vista fisico-motivo-
cognitivo 
 
 
 
 
 
 
 
1)Conoscere  strategie 
di gioco e  loro 
realizzazione  da 
adottare dalla squadra 
mettendo in atto 
comportamenti 
collaborativi 
 
2)Saper gestire 
situazioni competitive 
con 
autocontrollo,rispetto 
per l’altro accettando 
la sconfitta 
 
Acquisire la 
padronanza dei gesti 
tecnici di alcune 
discipline sportive 
individuali e di 
squadra 
 
 
 
 
 
 
 
Consolidare corrette 

ed organizzato 
 
STRATEGIE Per il 
RECUPERO:Attività 
personalizzate con e senza 
tutor;controllo sistematico del 
lavoro svolto:stimoli 
all’autocorrezione:semplificaz
ione dei contenuti proposti 
 
  
 

STRUMENTI 
 
Palestra e  spazi connessi, 
eventuali attività presso stadio 
“A. PINTO” 
CASERTA,attrezzi codificati 
ed occasionali. 
 

ATTIVITA’ 
 
Esercizi per consolidare lo 
schema corporeo. 
Esercizi per consolidare le 
capacità coordinative e 
condizionali. 
Attività personalizzate di 
potenziamento. 
Esercizi proposti negli anni 
precedenti  eseguiti in forma 
più completa 
Giochi di 
squadra:pallavolo,pallacanestr
o pallamano,badminton,danza 
sportiva,tennis tavolo 
,elementi di calcio, dama 
scacchi 
 
Attività extra-curriculari 
Progetto centro sportivo 

il triennio, con livelli crescenti di difficoltà  



 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

abitudini di igiene e 
benessere della 
persona 
 

 
 
 
 
 
 

scolastico,eventuale 
partecipazione a  
 
 manifestazioni locali 
organizzate  dal CONI o da 
enti sportivi riconosciuti dal  
CONI,eventuale 
partecipazione a corsi. 
 
Le lezioni pratiche prevedono 
una 1°parte in cui si svolge il 
riscaldamento generale e una 
2° parte dedicata al “gioco” 
.L’insegnante si preoccuperà 
di dare le più dettagliate 
spiegazioni al  
. singolo ed al gruppo  perché 
“apprendano” “preparino” 
migliorino”il proprio corpo ad 
ogni “singolo 
movimento”anche x evitare il 
minimo incidente. 
 
 
TEORIA: 
i problemi della 
preadolescenza:droga,fumo,al
cool; 
il doping; 
 i problemi di attualità 
inerenti lo sport 
Approfondimenti di anatomia; 
teoria della pratica; 
 
 eventuali argomenti 
interdisciplinari per il 
colloquio orale dell’esame 
finale 

 
 



 
 

RUBRICA  DI VALUTAZIONE EDUCAZIONE FISICA 2022/2023 
LIVELLI  
INDICATORI  

< 5  5  6  7  8  9  10  

SCHEMI MOTORI Schemi motori di 
base acquisiti in 
modo inadeguato. 

Schemi motori di 
base acquisiti 
parzialmente e 
applicati solo in 
modo ripetitivo e 
impersonale.  

Schemi motori di 
base acquisiti 
sostanzialmente ma 
non assimilati .  

Schemi motori di 
base acquisiti ed 
utilizzati in modo 
corretto ma solo su 
suggerimento del 
Docente.  

Schemi motori di 
base acquisiti ed 
utilizzati in modo 
corretto ma solo 
nelle situazioni 
motorie conosciute.  

Schemi motori di 
base acquisiti ed 
utilizzati in modo 
corretto in tutte le 
situazioni motorie 
proposte.  

Schemi motori di 
base acquisiti ed 
utilizzati in modo 
completo e 
personale in tutte le 
situazioni motorie 
proposte.  

CAPACITA’ 
COORDINATIVE  
           E 
CONDIZIONALI  
 

Esegue  in modo 
inadeguato  le 
tecniche proposte e 
solo sotto stretta 
guida del Docente.  

Esegue in modo 
approssimativo le 
tecniche proposte.  

Esegue  
sufficientemente le 
tecniche proposte.  

Esegue  in modo 
corretto le tecniche 
proposte ma solo su 
suggerimento del 
docente. 

Padroneggia in 
modo corretto le 
tecniche proposte e 
le applica in modo 
adeguato alle 
situazioni.  

Padroneggia in 
modo completo le 
tecniche proposte e 
le applica in modo 
adeguato alle 
situazioni.  

Padroneggia in modo 
completo le tecniche 
proposte e le applica 
in modo personale, 
rielaborandole.  

CONOSCENZA DELLE 
REGOLE E IL FAIR 
PLAY 

Conosce le regole di 
minima per 
partecipare alle 
attività 
pratiche.Collabora 
con difficoltà con i 
compagni con cui 
polemizza 
frequentemente.  

Conosce le basi dei 
regolamenti delle 
varie discipline ma 
non è in grado di 
svolgere azioni di 
arbitraggio. 
Collabora con 
difficoltà con i 
compagni. 

Conosce le basi dei 
regolamenti delle 
varie discipline ma 
non sa svolgere 
azioni di arbitraggio 
se non guidato dal 
Docente.Collabora 
solo in alcune 
situazioni con i 
compagni. 

Conosce le basi dei 
regolamenti delle 

varie discipline e sa 
svolgere un ruolo di 

supporto in 
situazioni di 

arbitraggio nel 
contesto 

scolastico.Rispetta le 
regole e collabora 

con i  
Compagni.  

  

Conosce le basi dei 
regolamenti delle 
varie discipline e li  
applica nel contesto 
scolastico. Partecipa 
efficacemente alle 
fasi di gioco 
rispettando i 
regolamenti. 

Conosce in modo 
completo i 
regolamenti delle 
varie discipline e li 
applica 
autonomamente nel 
contesto scolastico.  

Conosce in modo 
completo i 
regolamenti delle 
varie discipline 
proposte e sa 
applicarli 
autonomamente in 
ogni contesto.  

PARTECIPAZIONE 
              E 
COOPERAZIONE 
          

Partecipa  alle 
attività e non 
apporta alcun 
contributo durante 
le attività. 

Partecipa in modo 
superficiale alle 
attività e  rispetta le 
regole condivise solo 
se costantemente 
controllato.  

Partecipa in modo 
poco costante alle 
attività e  rispetta  le 
regole solo se è 
sollecitato. 

Partecipa in modo 
costante alle attività 
e rispetta in modo 
puntuale le regole 
condivise.  

Partecipa in modo 
costante   alle 
attività e rispetta in 
modo puntuale le 
regole condivise.  

Partecipa in modo 
attivo alle lezioni 
contribuisce in 
modo positivo alla 
riuscita delle 
esercitazioni, 
rispetta in modo 
puntuale le regole 
condivise.  

Partecipa in modo 
attivo alle lezioni; 
contribuisce in modo 
determinante alla 
riuscita delle 
esercitazioni, rispetta 
in modo puntuale ed 
incondizionato le 
regole condivise.  

 
 
 
 



 
 
 
 

COMPETENZE DISCIPLINARI IN USCITA dalla SCUOLA al TERMINE del TRIENNIO 
 

Impiegare schemi motori e posturali 
 interagire in situazioni combinate e simultanee 

 
Rispettare le regole dei giochi sportivi praticati. 

Utilizzare le proprie abilità tecniche e tattiche e assumere un ruolo attivo nel gruppo 
 
 

Riconoscere e applicare comportamenti adatti ad uno stile di vita sano e prevenirli 
 

Assumere responsabilità ed impegnarsi per il bene comune 
 
 
 

PER LE COMPETENZE TRASVERSALI SI FA RIFERIMENTO A QUELLE UNICHE DELLA SCUOLA 
 
 

PER GLI ALUNNI DIVERSAMENTE ABILI E BES  LE CONOSCENZE, LE ABILITA’,I CONTENUTI,LA METODOLOGIA,LA 
VALUTAZIONE E GLI OBIETTIVI MINIMI SARANNO CONCORDATI IN BASE AL GRADO E ALLA TIPOLOGIA 

DELL’HANDICAP 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
NELL’AMBITO DEL PIANO PER L’ANNO SCOLASTICO 2022/2023 
I DOCENTI PREVEDONO  NELL’ORGANIZZAZIONE DIDATTICA LEZIONI PER CLASSI APERTE E/O PARALLELE: 
 
Quando sarà possibile per permettere agli alunni di lavorare su percorsi più ampi e per dare loro la possibilità di esprimersi su più attività  si prevederanno lezioni a 
gruppi sulle seguenti attività: 
pallavolo-pallacanestro-badminton-calcio- pallamano –danza sportiva 
Contemporaneamente i gruppi aprendosi alle classi opereranno su 2 attività che si alterneranno nelle settimane del mese. 
In questo modo i discenti si troveranno di fronte a situazioni motorie diverse e con docenti diversi. 
 
Si apriranno quindi attraverso la  
 
UTILIZZAZIONE DELLE CONOSCENZE ACQUISITE ,DEI PRINCIPI,DEI CONCETTI,DELLE REGOLE,DEI METODI,DELLE TECNICHE  
 
alle capacità di  
 
ESSERE IN GRADO DI SAPER ORGANIZZARE IN MODO INTERATTIVO LE CONOSCENZE TRAMUTANDOLE IN COMPETENZE DANDO LARGO 
SPAZIO ALL’ESPRESSIONE DELL’ELABORAZIONE CREATIVE E CRITICA. 
 
NELL’AMBITO DEL PIANO PER L’ANNO SCOLASTICO 2021/2022 
I DOCENTI PREVEDONO  NELL’ORGANIZZAZIONE DIDATTICA LEZIONI PER CLASSI APERTE E/O PARALLELE: 
 
Quando sarà possibile per permettere agli alunni di lavorare su percorsi più ampi e per dare loro la possibilità di esprimersi su più attività  si prevederanno lezioni a 
gruppi sulle seguenti attività: 
pallavolo-pallacanestro-badminton-danza sportiva- pallamano-calcio 
Contemporaneamente i gruppi aprendosi alle classi opereranno su 2 attività che si alterneranno nelle settimane del mese. 
In questo modo i discenti si troveranno di fronte a situazioni motorie diverse e con docenti diversi. 
 
Si apriranno quindi attraverso la  
 
UTILIZZAZIONE DELLE CONOSCENZE ACQUISITE ,DEI PRINCIPI,DEI CONCETTI,DELLE REGOLE,DEI METODI,DELLE TECNICHE  
 
alle capacità di  
 
ESSERE IN GRADO DI SAPER ORGANIZZARE IN MODO INTERATTIVO LE CONOSCENZE TRAMUTANDOLE IN COMPETENZE DANDO LARGO 
SPAZIO ALL’ESPRESSIONE DELL’ELABORAZIONE CREATIVE E CRITICA.   
 



PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE  
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO-SPAGNOLO  

A.S. 2021-2022 
DOCENTE: ROSA PAGLIARO 

 
CLASSE PRIMA   

Competenze linguistiche  
COMPRENSIONE ORALE  
- Comprendere il senso globale di 
semplici messaggi orali;  
- riconoscere parole ed espressioni 
semplici riferite a se stesso, alla 
propria famiglia, alla propria casa, 
purché le persone parlino lentamente 
e chiaramente;  
- riconoscere semplici funzioni 
comunicative ed elementari 
strutture morfo-sintattiche. 
 
COMPRENSIONE SCRITTA  
-Leggere e comprendere nomi e 
parole familiari e frasi molto semplici;  
- leggere testi brevi e semplici e trovare 
informazioni relative alla sfera 
personale, familiare e scolastica;  
- leggere semplici testi relativi alla 
cultura spagnola e ispanoamericana. 
 
PRODUZIONE E INTERAZIONE ORALE -
Interagire in semplici conversazioni 
relative alla vita quotidiana, usando 
lessico, strutture grammaticali e 
funzioni comunicative adeguate, purché 
l’interlocutore sia disposto ad aiutare la 
conversazione;  
- descrivere con parole semplici se 
stesso, la propria famiglia o altre 
persone, le abitudini quotidiane, la 
propria casa, la propria scuola. 
 
PRODUZIONE SCRITTA  
-Comporre brevi testi e formulare 
semplici risposte sull’aspetto fisico e il 
carattere di una persona, su azioni 
quotidiane, abitudini, attività del tempo 
libero -esprimere gusti e preferenze  
-scrivere una breve lettera/e-mail 
personale  

  
Abilità Conoscenze 
-Comprendere semplici testi orali e LESSICO 
scritti con presentazioni, descrizioni -i numeri 
fisiche, informazioni su relazioni -il materiale scolastico 
familiari, attività abituali e del tempo -i giorni, i mesi, le stagioni 
libero; -i paesi e le nazionalità 
-comprendere semplici testi orali e -la famiglia 
scritti in cui si esprimono opinioni - gli animali 
personali; - le azioni quotidiane 
-tradurre semplici frasi utilizzando le - la casa e i mobili 
informazioni di un testo; -l’aspetto fisico e il carattere 
-comprendere brevi brani relativi ad -gli stati d’animo 
aspetti della cultura della Spagna e - i cibi e le bevande 
dell’America Latina; - gli sport e il tempo libero 
- riflettere sulle strutture affrontate; 

GRAMMATICA -riconoscere funzioni linguistiche e 
strutture grammaticali per esprimere Pronomi personali soggetto e 
informazioni riguardanti la sfera complemento, verbi ser e estar, formazione 
personale e saperle confrontare con le del femminile e del plurale, articoli 
corrispondenti strutture della lingua determinativi e indeterminativi, aggettivi 
italiana; possessivi, aggettivi e pronomi dimostrativi 
-salutare; e interrogativi, presente dei verbi regolari, 
- chiedere e dire il significato di parole irregolari e con cambio vocalico, 
in spagnolo; preposizioni di luogo più comuni, usi di hay 
- chiedere e dare informazioni e estar, usi di muy e mucho. 
personali (nome, età, provenienza, 

CULTURA E CIVILTA’ nazionalità, indirizzi, telefono, e-mail, 
date); -Conoscenza della geografia della Spagna 
- chiedere e dire dove si trova una (regioni, città principali) e di alcuni aspetti 
cosa o una persona; culturali, usi e tradizioni (es. il doppio 
- chiedere e dare informazioni sulla cognome in Spagna, la famiglia reale 
propria famiglia e su persone spagnola, gli orari in Spagna, ecc.). 
conosciute;  
- chiedere e dare informazioni su  
azioni presenti;  
- parlare di azioni abituali;  
- esprimere preferenze  
-descrivere semplici immagini.   



PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE  
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO-SPAGNOLO  

A.S. 2021-2022 
DOCENTE: ROSA PAGLIARO 

 
 

CLASSE SECONDA   
Competenze linguistiche  
COMPRENSIONE ORALE  
- Comprendere il senso globale di 
semplici messaggi orali;  
- riconoscere parole ed espressioni 
familiari di uso quotidiano riguardanti il 
tempo atmosferico, le nuove tecnologie, 
le indicazioni stradali, i luoghi pubblici, la 
moda e l’abbigliamento, la salute e il 
benessere fisico;  
- riconoscere semplici funzioni 
comunicative e strutture morfo-
sintattiche. 
 
COMPRENSIONE SCRITTA  
-Leggere e comprendere il contenuto di 
testi scritti riguardanti il tempo 
atmosferico, le nuove tecnologie, le 
indicazioni stradali, i luoghi pubblici, la 
moda e l’abbigliamento, la salute e il 
benessere fisico;  
- leggere semplici testi relativi alla 
cultura spagnola e ispanoamericana. 
 
PRODUZIONE E INTERAZIONE ORALE -
Interagire in semplici conversazioni 
relative alla vita quotidiana, usando 
lessico, strutture grammaticali e 
funzioni comunicative adeguate, purché 
l’interlocutore sia disposto ad aiutare la 
conversazione. 
 
PRODUZIONE SCRITTA  
-Comporre brevi testi e formulare 
semplici risposte riguardanti la propria 
città, le proprie vacanze, il proprio 
abbigliamento, la salute e le abitudini 
alimentari; -scrivere una breve lettera/e-
mail personale.  

 
Abilità  
-Comprendere semplici testi orali 
e scritti con informazioni 
riguardanti azioni passate;  
-comprendere semplici testi orali 
e scritti in cui si esprimono 
opinioni personali; 
-tradurre semplici frasi utilizzando le  
informazioni di un testo;  
-comprendere brevi brani relativi ad  
aspetti della cultura della Spagna e  
dell’America Latina;  
- riflettere sulle strutture affrontate; -
riconoscere funzioni linguistiche e 
strutture grammaticali per esprimere 
informazioni riguardanti la sfera 
personale e saperle confrontare con 
le corrispondenti strutture della 
lingua italiana;  
-parlare delle vacanze 
esprimendo gusti e preferenze; 
-formulare frasi scritte e orali in cui si 
danno indicazioni stradali o si 
descrive una città;  
-descrivere oralmente e per 
iscritto azioni abituali nel passato; 
-parlare di azioni passate;  
-descrivere cosa indossa una 
persona; -parlare di moda 
esprimendo gusti e preferenze; 
- parlare del proprio stato fisico o 
di quello di un’altra persona, 
proponendo rimedi e soluzioni;  

 Conoscenze  
LESSICO  
-le vacanze  
-Il tempo atmosferico  
-i luoghi geografici 
-le nuove tecnologie  
-la città e i monumenti  
-i negozi  
-i mezzi di trasporto  
-l’abbigliamento  
-il corpo umano e i cinque sensi 
-la salute 

 
GRAMMATICA  
Verbi con prima persona irregolare, 
perifrasi estar+gerundio, ir+infinito, volver 
a+infinito, acabar de+infinito, imperativo, 
tener que/hay que, differenze tra 
pedir/preguntar, quedar/quedarse, ir/venir, 
llevar/traer, por/para, l’imperfetto, il 
comparativo, i possessivi tonici, il pretérito 
perfecto 

 
 

CULTURA E CIVILTA’  
-Conoscenza della Spagna e di alcuni 
aspetti culturali, usi e tradizioni. -alcune 
città della Spagna  



PROGRAMMAZIONE PER COMPETENZE  
SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO-SPAGNOLO  

A.S. 2021-2022 
DOCENTE: ROSA PAGLIARO 

 
 

CLASSE TERZA   
Competenze linguistiche  
COMPRENSIONE ORALE  
-Comprendere il significato globale e 
analitico di messaggi più complessi e di 
un discorso chiaro su argomenti familiari;  
- riconoscere funzioni comunicative e 
strutture grammaticali per esprimere 
informazioni relative alla sfera personale 
o di interesse generale. 
 
COMPRENSIONE SCRITTA  
-Comprendere il contenuto di un 
brano letto su argomenti relativi alla 
vita quotidiana e di attualità; 
- approfondire alcuni aspetti della 
cultura spagnola e ispanoamericana. 
 
PRODUZIONE E INTERAZIONE ORALE 
-Interagire in scambi dialogici  
in specifici contesti comunicativi, usando 
lessico, strutture grammaticali e funzioni 
comunicative appropriate; 
- produrre un breve testo orale su un 
argomento noto relativo alla vita 
personale, sociale, di attualità; -
produrre brevi testi orali per descrivere 
aspetti relativi alla cultura spagnola e 
ispanoamericana. 
 
PRODUZIONE SCRITTA  
Scrivere domande / risposte o un 
breve testo utilizzando lessico, 
strutture grammaticali e funzioni 
comunicative adeguate.  

 
Abilità  
- Comprendere messaggi relativi ad 
eventi futuri (programmi, 
intenzioni, previsioni);  
- comprendere messaggi relativi ad 
azioni abituali nel passato; -leggere, 
comprendere e saper esporre brani su 
argomenti relativi alla cultura 
spagnola e ispanoamericana;  
- comprendere i punti chiave di una 
conversazione ed esporre le proprie 
idee in modo chiaro e comprensibile; 
- gestire conversazioni facendo 
domande e scambiando idee e 
informazioni in situazioni 
quotidiane prevedibili;  
- chiedere e dare informazioni 
su avvenimenti passati o 
intenzioni/previsioni  
future; 
- sapersi esprimere in situazioni 
comunicative realistiche (es. al 
ristorante, in città);  
- produrre risposte a questionari 
e formulare domande su testi;  
- scrivere informazioni relative ad 
un argomento noto;  
- scrivere testi personali (ad es. 
lettere) adeguati al 
destinatario, utilizzando lessico 
pertinente e strutture 
morfosintattiche adeguate.  

 Conoscenze  
LESSICO  
-la città e i monumenti  
-gli animali e la natura  
-le professioni 
-le vacanze e i viaggi  
-il cinema  
-il ristorante 

 
GRAMMATICA  
L’imperativo affermativo, strutture 
comparative, differenza por/para, 
imperfetto, espressioni di frequenza, 
perifrasi che esprimono obbligo hay 
que/tener que, diversi modi per esprimere il 
futuro, il condizionale. 

 
CULTURA E CIVILTA’  
-Conoscenza della cultura della Spagna e 
dell’America Latina, con particolare 
riferimento alla storia, all’attualità e 
all’arte (es. el Día de la Hispanidad, el Día 
de muertos, Frida Kahlo, el Día 
Internacional contra la violencia de género, 
Salvador Dalí, le dittature in Spagna e 
America Latina, i cambiamenti climatici, 
l’alimentazione, ecc.).  



Classi Prime a.s. 2021/22 
 

TECNOLOGIA 
1^ Unità di apprendimento: “I MATERIALI: LEGNO, CARTA, VETRO E CERAMICA – MATERIALI PER L’EDILIZIA” 

Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE 
Traguardo delle competenze: CONOSCERE IL LEGAME FRA STORIA DELL’UOMO, METODI DI LAVORAZIONE E USO DEI MATERIALI 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Osserva e analizza 
oggetti di uso 
comune 
riconoscendone le 
proprietà e sa 
descrivere le 
caratteristiche 
generali dei materiali 
che li compongono; 
 
Sa decodificare un 
messaggio; 
 
Sa classificare 
correttamente i 
materiali; 
 
Comunica dati e 
processi produttivi 
dei materiali 
mediante l’uso del 
linguaggio specifico 
della tecnologia 

Conoscere la 
classificazione dei 
materiali  
 
Conoscere le 
principali proprietà 
fisiche, chimiche, 
tecnologiche e 
meccaniche dei 
materiali 
 
Conoscere i cicli di 
lavorazione dei 
materiali 
 
Conoscere i 
problemi legati 
all’ambiente - 
smaltimento dei 
rifiuti e loro 
riutilizzo 

Classificazione, 
origine, provenienza e 
proprietà dei 
materiali; 
 
Tecnologia di 
lavorazione e 
principali usi dei 
materiali 
 
Terminologia tecnica 
specifica e corretta, 
simbologia 
 
Uso dei materiali nella 
storia. 
 

Lettura silenziosa e 
ad alta voce di un 
brano. 
 
Riflessioni sulle 
strutture e funzioni 
dei diversi materiali 
 
Attività di 
produzione scritta 
e orale: descrizione 
e manipolazione di 
un materiale; 
formulare 
domande da un 
testo o rispondere 
a questionari su un 
testo;  
 
Produzione di 
cartelloni. 
 

Lezione frontale e 
interattiva. 
 
Lavori di gruppo 
Sussidi audiovisivi ed 
informatici. 
 
Ritorno ciclico sugli 
argomenti trattati. 
 
Uso di tecnologie 
multimediali. 
 

VERIFICHE:  
Prove soggettive 
(interrogazioni, 
conversazioni) ed 
oggettive (test a 
risposta aperta, 
multipla, 
completamento)  
 
VALUTAZIONE: 
iniziale/ intermedia/ 
finale 
Raffrontare la 
situazione di 
partenza con quella 
finale; 
Considerare i livelli 
di socializzazione 
raggiunti; 
Valutare le 
competenze 
acquisite in relazione 
allo standard di 

OTTOBRE - 
MAGGIO 



(disegno, grafica, 
schemi e tabelle) 
Ӗ in grado di usare le 
nuove tecnologie e i 
linguaggi 
multimediali per 
supportare il proprio 
lavoro. 

Pausa didattica per 
recupero e 
consolidamento 

riferimento. 
 

 



2^ Unità di apprendimento: “IL DISEGNO GEOMETRICO” 
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE 

Traguardo delle competenze: CONOSCERE GLI STRUMENTI PER IL DISEGNO GEOMETRICO E USARLI IN MODO APPROPRIATO 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Ӗ in grado di usare gli 
strumenti per il 
disegno tecnico; 
 
Esegue misurazioni e 
rilievi grafici 
 
Effettua stime di 
grandezze fisiche 
riferite ad oggetti 
 
Sa costruire le 
principali figure 
geometriche piane  
 
 
 
 
 

Utilizzare gli 
strumenti di base 
per il disegno 
 
Eseguire corrette 
misurazioni di 
grandezze fisiche 
 
Eseguire la 
squadratura del 
foglio 
Costruire le figure 
geometriche piane 
fondamentali e 
costruzioni 
geometriche 
modulari con l’uso 
del colore 
 

Terminologia tecnica 
specifica 
 
Materiali e strumenti 
per il disegno   
geometrico, tecnico e 
grafico 
 
Concetto di disegno 
geometrico 
 

La misura, 
strumenti di 
misura. 
 
Strumenti per il 
disegno 
geometrico 
 
Attività operative: 
disegno 
geometrico 
 
Rappresentazione 
grafica di figure 
geometriche 
piane.  
 
Misurazione. 
 

Lezione frontale e 
interattiva. 
 
Lavori individuali e di 
gruppo 
 
Sussidi audiovisivi ed 
informatici. 
 
Uso di tecnologie 
multimediali. 
 

VERIFICHE:  
Prove oggettive 
(elaborazione 
tavole grafiche)  
 
VALUTAZIONE: 
iniziale/ 
intermedia/ finale 
Raffrontare la 
situazione di 
partenza con 
quella finale; 
Valutare le 
competenze 
acquisite in 
relazione allo 
standard di 
riferimento. 
 

OTTOBRE - 
MAGGIO 

 



 

Classi Seconde a.s. 2021/22 
 

TECNOLOGIA 
1^ Unità di apprendimento: “I MATERIALI: METALLI E FIBRE TESSILI” 

Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE 
Traguardo delle competenze: CONOSCERE IL LEGAME FRA STORIA DELL’UOMO, METODI DI LAVORAZIONE E USO DEI MATERIALI 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Osserva e analizza 
oggetti di uso 
comune 
riconoscendone le 
proprietà e saper 
descrivere le 
caratteristiche 
generali dei materiali 
che li compongono; 
 
Sa decodificare un 
messaggio; 
 
Sa classificare 
correttamente i 
materiali; 
 
Comunica dati e 
processi produttivi 
dei materiali 

Conoscere la 
classificazione dei 
materiali  
 
Conoscere le 
principali proprietà 
fisiche, chimiche, 
tecnologiche e 
meccaniche dei 
metalli 
 
Conoscere i cicli di 
lavorazione delle 
fibre tessili 
 
Conoscere i 
problemi legati 
all’ambiente: 
raccolta 
differenziata dei 

Classificazione, 
origine, provenienza e 
proprietà dei metalli e 
delle fibre tessili 
 
Tecnologia di 
lavorazione e 
principali usi dei 
metalli; 
 
Terminologia tecnica 
specifica e corretta, 
simbologia; 
 
Uso dei materiali nella 
storia. 
 

Lettura silenziosa e 
ad alta voce di un 
brano. 
 
Riflessioni sulle 
strutture e funzioni 
dei diversi materiali 
 
Attività di 
produzione scritta 
e orale: descrizione 
e manipolazione di 
un materiale; 
formulare 
domande da un 
testo o rispondere 
a questionari su un 
testo;  
 
Produzione di 

Lezione frontale e 
interattiva. 
 
Lavori di gruppo 
 
Sussidi audiovisivi ed 
informatici. 
 
Ritorno ciclico sugli 
argomenti trattati. 
 
Uso di tecnologie 
multimediali. 
 

VERIFICHE:  
Prove soggettive 
(interrogazioni, 
conversazioni) ed 
oggettive (test a risposta 
aperta, multipla, 
completamento)  
 
VALUTAZIONE: iniziale/ 
intermedia/ finale 
Raffrontare la situazione 
di partenza con quella 
finale; 
Considerare i livelli di 
socializzazione raggiunti; 
Valutare le competenze 
acquisite in relazione allo 
standard di riferimento. 
 

OTTOBRE - 
FEBBRAIO 



mediante l’uso del 
linguaggio specifico 
della tecnologia 
(disegno, grafica, 
schemi e tabelle) 
 
Ӗ in grado di usare le 
nuove tecnologie e i 
linguaggi 
multimediali per 
supportare il proprio 
lavoro. 
 

rifiuti e loro 
riutilizzo. 

cartelloni. 
 

Pausa didattica per 
recupero e 
consolidamento 

 

 

 

 
 



 
2^ Unità di apprendimento: “AGRICOLTURA E ALIMENTAZIONE” 

Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE 
Traguardo delle competenze: CONOSCERE LA PROVENIENZA DEGLI ALIMENTI E L’IMPORTANZA DI UNA CORRETTA 

ALIMENTAZIONE 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Riconosce, 
nell’ambiente che lo 
circonda, i principali 
sistemi tecnologici e 
le molteplici relazioni 
che essi stabiliscono 
con gli esseri viventi e 
gli altri elementi 
naturali. 
 
Ӗ in grado di 
ipotizzare possibili 
conseguenze di una 
decisione o di una 
scelta di tipo 
tecnologico, 
riconoscendo in ogni 
innovazione 
opportunità e rischi. 
 
Conosce i processi di 
trasformazione dei 
principali alimenti. 
 

Comprendere e 
saper utilizzare i 
termini specifici 
dell’area 
 
Riconoscere gli 
elementi del 
territorio e i vari 
insediamenti 
 
Riflettere sui 
contesti e i 
processi di 
produzione in cui 
trovano impiego 
utensili e 
macchine, con 
particolare 
riferimento al 
sistema agro-
alimentare 
 
Riconoscere le 

Terminologia tecnica 
specifica 
 
L’influenza del clima 
sulla vita delle piante 
e le principali 
lavorazioni dei terreni 
 
Le produzioni agricole 
più importanti e i 
principali tipi di 
allevamento 
 
Rapporto fra 
alimentazione e salute 
 
I nutrienti e 
fabbisogno energetico 
 
La funzione degli 
alimenti necessari al 

Lettura silenziosa e 
ad alta voce di un 
brano  
 
Descrizione delle 
tecniche di 
lavorazione dei 
prodotti agricoli 
vegetali e animali  
 
Attività di 
produzione scritta 
e orale: formulare 
domande da un 
testo o rispondere 
a questionari su un 
testo 
 
Pausa didattica per 
recupero e 
consolidamento 
 

Lezione frontale e 
interattiva. 
 
Lavori di gruppo 
 
Sussidi audiovisivi ed 
informatici. 
 
Ritorno ciclico sugli 
argomenti trattati. 
 
Uso di tecnologie 
multimediali. 
 

VERIFICHE:  
Prove soggettive 
(interrogazioni, 
conversazioni) ed 
oggettive (test a risposta 
aperta, multipla, 
completamento)  
 
VALUTAZIONE: iniziale/ 
intermedia/ finale 
Raffrontare la situazione 
di partenza con quella 
finale; 
Considerare i livelli di 
socializzazione raggiunti; 
Valutare le competenze 
acquisite in relazione allo 
standard di riferimento. 
 

NOVEMBRE - 
MAGGIO 



 funzioni degli 
alimenti e le 
caratteristiche dei 
princìpi alimentari 
e acquisire il 
rapporto fra 
alimentazione e 
salute; 
 

corpo umano 
 
I problemi ambientali 
legati all’agricoltura 
 
Le tecnologie di 
lavorazione dei 
principali alimenti di 
origine vegetale e 
animale. 
 
Uso degli OGM e degli 
alimenti biologici 
 

 



 
3^ Unità di apprendimento: “IL DISEGNO GEOMETRICO” 

Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE 
Traguardo delle competenze: CONOSCERE GLI STRUMENTI PER IL DISEGNO GEOMETRICO E USARLI IN MODO APPROPRIATO 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Ӗ in grado di usare gli 
strumenti per il 
disegno tecnico; 
 
Esegue misurazioni e 
rilievi grafici 
 
Effettua stime di 
grandezze fisiche 
riferite ad oggetti 
 
Sa costruire le 
principali figure 
geometriche piane e 
solide 
 
 
 
 
 

Utilizzare gli 
strumenti di base 
per il disegno 
 
Eseguire corrette 
misurazioni di 
grandezze fisiche 
 
Costruire le figure 
geometriche piane  
 
Sapere 
rappresentare 
graficamente in 
proiezioni 
ortogonali figure 
solide 
 
Applicare le regole 
dello sviluppo dei 
solidi per la loro 
realizzazione in 
cartoncino 

Terminologia tecnica 
specifica 
 
Materiali e strumenti 
per il disegno 
geometrico, tecnico e 
grafico 
 
Concetto di disegno 
geometrico 
 
Proiezioni ortogonali di 
figure geometriche 
piane e solide 
 
Scala di 
rappresentazione 
grafica 
 

Strumenti per il 
disegno 
geometrico 
 
Attività operative: 
rappresentazione 
grafica in 
proiezioni 
ortogonali di 
figure 
geometriche 
piene e solide;  
 
Applicare le 
regole dello 
sviluppo dei solidi 
per la loro 
realizzazione in 
cartoncino. 

Lezione frontale e 
interattiva. 
 
Lavori individuali e di 
gruppo 
 
Sussidi audiovisivi ed 
informatici. 
 
Uso di tecnologie 
multimediali. 
 

VERIFICHE:  
Prove oggettive 
(elaborazione tavole 
grafiche)  
 
VALUTAZIONE: 
iniziale/ intermedia/ 
finale 
Raffrontare la 
situazione di partenza 
con quella finale; 
Valutare le 
competenze acquisite 
in relazione allo 
standard di 
riferimento. 
 

OTTOBRE - 
MAGGIO 

 



 

Classi Terze a.s. 2021/22 
 

TECNOLOGIA 
1^ Unità di apprendimento: “ECONOMIA E PRODUZIONE” 

Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE 
Traguardo delle competenze: CONOSCERE I FATTORI NECESSARI AI PROCESSI PRODUTTIVI DI BENI E SERVIZI E LE PRINCIPALI 

CARATTERISTICHE DL MONDO DEL LAVORO E LA SUA ORGANIZZAZIONE 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Comunica dati e 
processi mediante 
l’uso del linguaggio 
specifico della 
tecnologia 
 
Conoscere i principali 
processi di 
trasformazione di 
risorse o produzione 
di beni. 
 
 
 

Comprende e 
utilizza i termini 
specifici dell’area 
 
Saper classificare 
bisogni e beni; 
 
Saper attribuire a 
una determinata 
professione il 
corretto settore di 
appartenenza; 
 

Terminologia tecnica 
specifica 
 
I concetti 
fondamentali 
dell’economia 
 
Le caratteristiche 
della moneta 
Le norme che 
riguardano la tutela 
della salute nei luoghi 
di lavoro. 
 

Lettura silenziosa e 
ad alta voce di un 
brano. 
 

Riflessioni sui 
diversi settori 
dell’economia 
 

Attività di 
produzione scritta 
e orale 
 

Riflessioni 
sull’argomento 
 
Formulare 
domande da un 
testo o rispondere 
a questionari su un 
testo 
 

Lezione frontale e 
interattiva. 
 
Lavori individuali e di 
gruppo 
 
Sussidi audiovisivi ed 
informatici. 
 
Uso di tecnologie 
multimediali. 
 

VERIFICHE:  
Prove soggettive 
(interrogazioni, 
conversazioni) ed 
oggettive (test a 
risposta aperta, 
multipla, 
completamento)  
 
VALUTAZIONE: 
iniziale/ intermedia/ 
finale 
Raffrontare la 
situazione di 
partenza con quella 
finale; 
Considerare i livelli di 
socializzazione 
raggiunti; 
Valutare le 

SETTEMBRE - 
NOVEMBRE 



Pausa didattica per 
recupero e 
consolidamento 

competenze 
acquisite in relazione 
allo standard di 
riferimento. 

2^ Unità di apprendimento: “ALIMENTAZIONE E INDUSTRIA ALIMENTARE” 
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE 

Traguardo delle competenze: CONOSCERE LE TECNICHE DI CONSERVAZIONE DEGLI ALIMENTI E COMPRENDERNE L’IMPORTANZA 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Riconosce 
nell’ambiente che lo 
circonda i principali 
sistemi tecnologici e 
le molteplici relazioni 
che essi stabiliscono 
con gli esseri viventi e 
gli altri elementi 
naturali. 
 
Ӗ in grado di ipotizzare 
possibili conseguenze di 
una decisione o di una 
scelta di tipo 
tecnologico, 
riconoscendo in ogni 
innovazione 
opportunità e rischi. 
 

Conosce i principali 
processi di 
trasformazione di 
risorse o di 
produzione di beni e 

Comprende e 
utilizza i termini 
specifici dell’area 
 
Saper leggere e 
interpretare 
un’etichetta 
alimentare 
Essere consapevoli 
del ruolo che i 
metodi di 
conservazione 
giocano nella 
modifica degli 
alimenti. 

Terminologia tecnica 
specifica 
I diversi metodi di 
conservazione degli 
alimenti 
 
Le tecnologie di 
lavorazione dei 
principali alimenti di 
origine vegetale e 
animale 
 
Le metodologie di 
conservazione degli 
alimenti. 

Lettura silenziosa e 
ad alta voce di un 
brano. 
 
Attività di 
produzione scritta 
e orale 
 
Riflessioni 
sull’argomento 
 
Formulare 
domande da un 
testo o rispondere 
a questionari su un 
testo 
 
Produzione di una 
etichetta 
alimentare. 
 

Pausa didattica per 

Lezione frontale e 
interattiva. 
 
Lavori di gruppo 
 
Sussidi audiovisivi ed 
informatici. 
 
Ritorno ciclico sugli 
argomenti trattati. 
 
Uso di tecnologie 
multimediali. 
 

VERIFICHE:  
Prove soggettive 
(interrogazioni, 
conversazioni) ed 
oggettive (test a 
risposta aperta, 
multipla, 
completamento)  
 
VALUTAZIONE: 
iniziale/ intermedia/ 
finale 
Raffrontare la 
situazione di partenza 
con quella finale; 
Considerare i livelli di 
socializzazione 
raggiunti; 
Valutare le 
competenze acquisite 
in relazione allo 
standard di 
riferimento. 

DICEMBRE - 
GENNAIO 



riconosce le diverse 
forme di energie 
coinvolte 

recupero e 
consolidamento 

 

 

 

3^ Unità di apprendimento: “ENERGIA” 
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE 

Traguardo delle competenze: comprendere da dove viene l’energia e come può essere utilizzata, comprendere la necessità di preservare le 
risorse della terra e di trovare alternative alle forme di energie inquinanti 

 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Comunica dati e 
processi mediante 
l’uso del linguaggio 
specifico della 
tecnologia 
 
Conosce i principali 
processi di 
trasformazione delle 
diverse forme di 
energie 
Ӗ in grado di capire i 
problemi legati alla 
produzione di 
energia, sviluppando 
sensibilità per i 
problemi economici, 
ecologici e della 
salute, legati alle 
varie forme e 
modalità di 

Comprende e 
utilizza i termini 
specifici dell’area 
 
Saper classificare 
le risorse 
energetiche 
 
Riconoscere i 
problemi di 
approvvigionamen
to di trasporto di 
energia 
 
Saper riconoscere i 
processi di 
trasformazione 
dell’energia 
 
Saper elencare i 
pro e i contro dei 

Terminologia tecnica 
specifica 
 
I termini del problema 
energetico e i sistemi 
di sfruttamento 
dell’energia 
 
Le caratteristiche e gli 
impieghi dei 
combustibili fossili e i 
problemi ambientali 
che ne conseguono 
 
I vantaggi ambientali 
legati alle risorse 
rinnovabili e i princìpi 
di funzionamento 
delle centrali 
idroelettriche, 
geotermiche, solari, 

Lettura silenziosa e 
ad alta voce di un 
brano. 
 
Attività di 
produzione scritta 
e orale 
 
Riflessioni 
sull’argomento 
 
Formulare 
domande da un 
testo o rispondere 
a questionari su un 
testo 
 
Produzione di una 
etichetta 
alimentare. 

Lezione frontale e 
interattiva. 
 
Lavori di gruppo 
 
Sussidi audiovisivi ed 
informatici. 
 
Ritorno ciclico sugli 
argomenti trattati. 
 
Uso di tecnologie 
multimediali. 
 

VERIFICHE:  
Prove soggettive 
(interrogazioni, 
conversazioni) ed 
oggettive (test a 
risposta aperta, 
multipla, 
completamento)  
 
VALUTAZIONE: 
iniziale/ intermedia/ 
finale 
Raffrontare la 
situazione di partenza 
con quella finale; 
Considerare i livelli di 
socializzazione 
raggiunti; 
Valutare le 
competenze acquisite 
in relazione allo 

FEBBRAIO - 
MAGGIO 



produzione.  
Ӗ in grado di usare le 
nuove tecnologie e i 
linguaggi 
multimediali per 
supportare il proprio 
lavoro. 

diversi tipi di 
energia; 
 

eoliche 
Le tecnologie per lo 
sfruttamento di altre 
fonti energetiche 
alternative e per 
ricavare energia dai 
rifiuti. 

 

Pausa didattica per 
recupero e 
consolidamento 

 

standard di 
riferimento. 
 

 



 

4^ Unità di apprendimento: “IL DISEGNO GEOMETRICO” 
Competenza chiave: IMPARARE AD IMPARARE 

Traguardo delle competenze: CONOSCERE GLI STRUMENTI PER IL DISEGNO GEOMETRICO E USARLI IN MODO APPROPRIATO 
 

COMPETENZE ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ METODOLOGIA VERIFICHE E 
VALUTAZIONE 

TEMPI 

Ӗ in grado di usare gli 
strumenti per il 
disegno tecnico; 
 
Esegue misurazioni e 
rilievi grafici 
 
Effettua stime di 
grandezze fisiche 
riferite ad oggetti 
 
Sa costruire le 
principali figure 
geometriche piane e 
solide 
 

Utilizzare gli 
strumenti di base 
per il disegno 
 
Eseguire corrette 
misurazioni di 
grandezze fisiche 
 
Sapere 
rappresentare 
solidi 
geometrici/gruppo 
di solidi con i 
metodi delle 
proiezioni 
assonometriche 
 

Terminologia tecnica 
specifica 
 
Materiali e strumenti 
per il disegno 
geometrico, tecnico e 
grafico 
 
Concetto di disegno 
geometrico 
 

Strumenti per il 
disegno 
geometrico 
 
Attività operative. 

Lezione frontale e 
interattiva. 
 
Lavori individuali e 
di gruppo 
 
Sussidi audiovisivi 
ed informatici. 
 
Uso di tecnologie 
multimediali. 
 

VERIFICHE:  
Prove oggettive 
(elaborazione tavole 
grafiche)  
 
VALUTAZIONE: 
iniziale/ intermedia/ 
finale 
Raffrontare la 
situazione di 
partenza con quella 
finale; 
Valutare le 
competenze 
acquisite in relazione 
allo standard di 
riferimento. 
 

OTTOBRE - 
MAGGIO 
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